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In this article, we have two main goals. First, we examine why steroids, 
which are part of the daily consumption plan of many people in modern life, 
have been considered the same as narcotics and psychotropic drugs such as 
opium, methamphetamines, etc., and in an apparently unpredictable process, 
criminal control is considered necessary for them. As a result, our problem 
is to examine the process that has turned steroids into dangerous drugs for 
health and well-being; A process that has caused the policy makers to pay 
attention to the concerns of the sports authorities, and in line with this, to 
resolve the concern of the strictness of the punishment for steroids. 
Although evaulation studies show that strict policies have never been 
effective and even have many unwanted consequences for public health and 
criminal justice resources. The second goal is determined in the context of 
evidence based policies, based on which, the question is whether the results 
of criminology research support the claims of policymakers in this field and 
what judgment they provide about the criminal strictness 

In this research, using the analytical descriptive method, we intend to 
explain the process of criminal strictness regarding steroids and its results. 
For this reason, we will use the content analysis of the laws to examine the 
components of criminal strictness and the results of evaluation studies. 

The criminal laws related to steroids in different countries indicated the 
strictness. The views of public health advocates and those who criticized 
steroids for the spread of organized crime and the existence of a black 
market played a decisive role in supporting the development of 
criminalization approach and in fact created the space for the 
implementation of strict plans and programs to control steroids. But the real 
starting point of the steroid story is the media and politics. They create fears, 
threats, and realities in a hidden process, and put forward their trivial but 
urgent and politicized solution. While, as we show in the last section, these 
solutions have long been discredited following the disappointing results of 
effectiveness studies. now we are witnessing the introduction of legalization 
at least in relation to cannabis. Considering the lack of effectiveness of 
substance control policies, we will examine the consequences of stricter 
penalties regarding steroids. 

The study of Iran's criminal justice system shows that whenever issues 
are recognized as problems, policy makers choose strict policies, and 
therefore we can predict that the situation of steroids will become stricter 
than in the past. If we know what factors have been effective in making 
demands for stricter punishment in this field and what results have followed 
so far, we can learn the way to manage steroids properly. Currently, 
legalization (both medical and recreational) is the main stream of policy 
regarding drugs and low-risk substances. But steroids are subject to new 
strict policies and this is not justifiable. Finally, the steroid control stream 
continues to favor the elimination policy, which is not in accordance with 
scientific standards. Finally, the fate of steroids will be in the hands of 
public health to regulate the use of steroids with policies to reduce harm and 
strengthen awareness campaigns. 
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 چرا كه پردازد يم عموضو نياي بررس به نخست: كند يم دنبال راي اصل هدف دو پژوهش حاضر
 وي پزشك يها تيفعال ريسا ايي يبايز يها يجراح همانند توانستند يم آنكه رغم به دهاياستروئ
 در و دنديرس فرش به عرش از شوند، ستوده قدرت اعمال و بدن فرم به يده شكل در ،يبهداشت
ي رفتارها و شدند شناخته كنترل تحتي دارو عنوان به نيآمفتام مت و اكيتر همچوني مواد كنار

 است؟ بر شدهي انگار جرم كشورهاي برخ در مصرفي حت ا يو فروش و ديخر از اعم آنان با مرتبط
 يها دگاهيد اتخاذ و دهاياستروئ به استگذارانيس و جامعه نگرش رييتغ نديفرا مطالعة اساس، نيا

 جينتاي بررس زين مدو  هدف.ديآ يم شمار به پژوهش نيا دري اصل هدف آنها قبال در رانهيسختگ
 موضوع نيا ليتحل به كننده يابيارز مطالعات بر اتكا با ميخواه يم. است منتخب يها استيس

 جاديا جامعهي عموم نظم دري راتييتغ دهاچهياستروئ با مرتبط يها يانگار جرم دستاورد كه ميبپرداز
 در است؟ و ساختهي نيعي حت و محتمل رايي ضررها چه و كرده نيتأم راي منافع است؟ چه كرده
  ؟كنند يم ينيب شيپ چگونه را دهاياستروئ كنترل يها استيس ندهيآ شناسان جرم نكهيا تينها

ي ريسختگ نديفرا نييتب به تا ميدار قصدي ليتحلي فيتوص روش بر هيتك با پژوهش نيا در      
 زين نيقواني حتوام ليتحل از سبب، نيهم به. ميبپرداز آن جينتا و دهايياسترو در خصوصي فريك
 كننده يابيارز وي اثربخش مطالعات ليتحل از وي فريكي ريسختگ يها مؤلفه ليتحلي برا
  .  كرد ميخواه استفاده پژوهش هاي پرسش بهيي پاسخگوي برا ها استيس
 باي همكار با صورت نيبهتر به اند توانسته ها رسانه گريد بار كه داد نشان حاضر تحقيق   
 انيجر آنكه حال. سنديبنو آن شكل نيبهتر به را دهاياستروئ تيممنوع استاند استگذاران،يس

 از گريدي برخ است قرار و بودهي شرويپ حال در ريمس نيا برخلاف درست سيكانابي سازي قانون
 بار هر كه دهد يم نشان رانياي فريك عدالت نظام تجربة گر،يدي سو از. وندنديپ آن به كشورها

 دايپ زودتري استگذاريس در را خود راه رانهيسختگ يها شهياند ،شود يم مطرحي ديجد ةمسئل
 و رانهيسختگ يها استيس نيتدو به ازين بهي ده فرمي چگونگي بررس سبب نيهم  به.كنند يم

ي جا بر ازهاين نيا تحقق تاكنون كهي جينتا ازي آگاه و طرف ك ياز آن دهنده سامان رهبران
 گريد بار استگذارانيس رسد يم نظر به. دهد رييتغ راي استگذاريس سرمشق تواند يم ،اند گذاشته

 و كنندي بررس گريد بار ك يرا شد سيكانابي سازي قانون يريگ شكل موجب كهي انيجري ستيبا
 كنترلي چگونگي براي اصل ةكنند نييتعي عموم بهداشت كه رنديبگ نظر در را موضوع نيا

 كنترل مناسبي الگو ميترسي برا آني راهبردها از ديبا نيبنابرا و بود خواهد دهاياستروئ
 .كنند دها استفادهياستروئ
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  ٢۵٣             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

   :همقدم. 1
 جنسي مردانه يها گروهي از داروهاي مرتبط با هورمون 1استروئيدهاي آنابوليك اندروژنيك

دليل تأثير مثبت بر سيستم ايمني بدن،  ند كه بههست) تستوسترون و مشتقات مصنوعي آن(
 ة عضلاني بدون چربي، تنظيم رشد بدن و سرعت در بهبودي اصولاً از طريق نسخةافزايش تود
 يخون  مختلف مانند سرطان، ايدز، سوءتغذيه، كميها يماريصورت قانوني براي درمان ب پزشك به

خصوص در افزايش قدرت، موجب شده است  به همين فوايد تأثيرگذار،. شوند يو غيره استفاده م
 را پرورش دهند كه براي ييها تا اين داروها دوپينگ را به ورزش قهرماني بياورند و ضدقهرمان

 را در سايه برده و شان يهمين نقش منفي، خصيصه درمان. بازند يپيروزي، اخلاق ورزش را م
 ممكن است راهكارهاي ديگري براي  كه هرچنديصورت استروئيدها را با دوپينگ گره زده، به

 ورزشي اين داروها را مسئول آلودگي ورزش استگذاراني ولي س،2دوپينگ وجود داشته باشد
از حيث حقوقي نيز به موازات آنكه ابعاد مختلف استفاده از استروئيدها در دوپينگ . دانند يم

له با دوپينگ و برگرداندن  عريض و طويلي براي مقابيها كننده تشخيص داده شد، دستگاه نگران
 يزير ي به ورزش قهرماني شكل گرفته است كه تمام تلاش خود را براي پييگرا روح اخلاق

  . دهد ي براي مقابله با استروئيدها به خرج مها تينظامي از محروم
گرا، تحقيقات علمي   منعيها ستميدر عين تلاش براي حفظ اين نگاه بدبينانه و حمايت از س 

 راز زيبايي و تناسب اندام و رسيدن به بدن عضلاني و توانستند ي كه استروئيدها مداد ينشان م
. طول عمر در مدتي كوتاه باشند و اتفاقاً همين نقش آنها را در بين عموم مردم به شهرت رسانيد

د ، موجب شد تا استروئيدها در دستان اكثر اعضاي جامعه رميدان ي آنچه از مدرنيته مةدر واقع، هم
 رسيدن به لاغري، تناسب اندام، ياي جوانان، با رؤژهيو  سني مختلف، بهيها و بدل شود و گروه

 :Griffiths et al., 2016)زندگي خود قرار دهند ةمجواني و يا داشتن فرمي عضلاني، آن را در برنا

446; Kraska & Bussard & Brent, 2010; McVeigh & Begley, 2017).ين ابي به اي اما دست
مقامات ورزشي با اعلام .  عدالت كيفري نشديها سطح از علاقه مانع نجات استروئيدها از مداخله

 يانگار هشدارهاي فراوان در خصوص تهديدهاي استروئيد براي ورزش قهرماني، كارزارهاي جرم
رار بر اين  احتمالاً ق.(Outram, 2015) را به راه انداختند و سياستگذاران نيز با آنان همراهي كردند

 ورزشي براي كنترل دوپينگ در ورزش قهرماني باقي بماند و  مقاماتيها ينگران بوده كه دل
                                                            

1. Anabolic–Androgenic Steroids (AASs) 
اين استروئيدها تحت تركيبات . رود يكار م به» استروئيدهاي آنابوليك اندروژنيك«جاي  به» استروئيد«از اين پس در مقاله 

ت، دكا، سوستانون، ديانابول، آنادرول و غيره توليد و مختلفي همانند تستوسترون، ناندرلون، پروهورمون، تستوسترون انانتا
 . شوند يمصرف م) پماد( صورت تزريق عضلاني، تجويز خوراكي و حتي استفاد از طريق پوست به

جز مصرف استروئيدها، استفاده از داروهاي هورمون رشد و ساير مواد نيروزاي غيرمجاز و يا دستكاري فيزيكي يا شيميايي  به. 2
 ). 117 :1397پور و همكاران،  شارع( ادرار براي دوپينگ معمول استخون يا 
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 كنترل دوپينگ را با جديت يها استيها س  كه دولتيراهي به دنياي واقعي پيدا نكند، به صورت
ود،  اين داروها در حوزه ورزش قهرماني كنترل شة عرضةبيشتري ادامه دهند و در نهايت حوز

 را براي جامعه و دهايطور كلي استروئ  تعادل خارج و بهة از نقطها يولي به دلايلي اين نگران
عنوان داروهاي تحت  نتيجه آن شد كه به. نشان داد» دار داستان مسئله«عنوان  سياستگذاران به

 مرتبط يها تي فعاليانگار گردان، خطرناك محسوب و جرم كنترل در كنار ساير مواد مخدر و روان
با آنها آغاز شد و نيروهاي عدالت كيفري بسيج شدند تا اين بار قدرتشان را براي از بين بردن 

در نظام عدالت كيفري ايران نيز استروئيدها بر اساس نوع . كار برند جريان عرضه و تقاضا به
كه با توجه  مرتبط اصولاً مشمول مقررات كيفري قانون قاچاق كالا و ارز خواهند بود يها تيفعال

 به توجه ياين در حالي است كه جامعه تقريباً ب. شود ي ارزيابي مانهبه رويكرد قانون، سختگير
در حال حاضر، احتمالاً به . دهد ي و مقابله كيفري با استروئيد، به مصرف آن ادامه ميانگار جرم

 دهاي استروئيها ي كه در خصوص شگفتمينيب يهر باشگاه بدنسازي كه سر بزنيم، اشخاصي را م
 و لاغري و افزايش قدرت صحبت و يا شيوه مصرفشان را براي يكديگر ييدر تناسب اندام، زيبا

 ة برنامةحتي احتمال دارد با مربيان يا ورزشكاراني روبرو شويم كه در حال ارائ. كنند يتعريف م
بنابراين در . شندبا) پنهان يا آشكارا(غذايي و رژيم مصرف استروئيدها و حتي در حال تزريق آن 
را پشت سر گذاشته و در خارج از ١بسياري از كشورها، مصرف استروئيد تجربه عادي شدن

   .شود ي مصرف ميراحت عنوان داروهاي كاهش وزن و جواني به فضاهاي ورزشي نيز حتي به
 اول اينكه چرا استروئيدها كه در ؛ به دو مسئله بپردازيمميخواه يحال، در مقاله حاضر م

ها هستند، در يك فرايند به ظاهر   بسياري از انسانة مصرفي روزانةدگي مدرن جزوي از برنامزن
 و غيره ها نيآمفتام  همچون ترياك، متيگردان  با مواد مخدر و روانفيرد ، همناپذير ينيب شيپ
بر اين .  كيفري براي مديريت آنها ضروري فرض شده استيها اند و كنترل حساب آمده به

 را به عناصر خطر براي سلامتي، دهاي فرايند است؛ فرايندي كه استروئةابتدا مطالع سئلهاساس، م
 يها ينگران  به دلاستگذارانيرفاه و زندگي تبديل كرده است؛ فرايندي كه موجب شده است تا س

 مواد مخدر يها استي سةكنند يابي هرچقدر هم مطالعات ارزكه يمقامات ورزشي توجه كنند، طور
اند و حتي پيامدهاي ناخواسته   هرگز اثربخش نبودهانه سختگيريها استيهند كه سنشان د

كننده و غيره دارند،  بسياري براي بهداشت عمومي، منابع عدالت كيفري، اعتبار نهادهاي مداخله
 به راه خود ادامه دهاي كيفري نسبت به استروئي، سختگيرينينش  احساس عقبيا بدون ذره

 اين سؤال مطرح يمحور  دوم پژوهش است؛ در بستر تجربهة طرح مسئلةنقطهمين جا، . دهد يم

                                                            
 .1391ي، وردو االله هاي فرج:ك.ر» عادي شدن مصرف مواد مخدر« مفهوم در خصوص بيشتر ةبراي مطالع .1



  
  ٢۵۵             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

 در اين زمينه استگذاراني از ادعاهاي سيشناس  جرميها  كه تا چه اندازه نتايج پژوهششود يم
  .دهند ي كيفري ارائه ميري سختگدر خصوص و چه قضاوتي كند يحمايت م

 در كشورهاي دهايري مرتبط با استروئبراي ورود به بحث لازم است در ابتدا مقررات كيف
؛ اول، به ميكن يپس از شناخت رويكرد كلي موجود، فرايندها را بررسي م. مختلف را بررسي كنيم

 كيفري ة كه با استناد به دلايل مختلف علناً به حمايت از توسعميرو ي مييها سراغ دغدغه
 كنترل استروئيدها و انه سختگيرياه ها و برنامه  و در واقع فضا را براي اجراي طرحندپرداخت

سپس، به نقطة آغاز واقعي شروع داستان . انتقالشان به كشورهاي مختلف فراهم كردند
 ها تيها، تهديدها و واقع  در كنار هم ترساستياستروئيدها بازخواهيم گشت، جايي كه رسانه و س

 ولي فوري و فتادهپاا شي، پيدست  دميها حل  و راهسازند يرا در فرايندي پنهان بر م
 به ظاهر واقعي، بيرون كشيده و حتي دةيچيپ  را از دل مارپيچي از مشكلات درهمشان زده استيس

ها  حل ، اين راهميده يطوركه در بخش آخر نشان م  همانكه يدرحال. كنند يبه آن افتخار هم م
 كنترل مواد يها استي مطالعات ارزيابي اثربخشي سةكنند وسيدنبال نتايج مأ هاست كه به مدت

، تا جايي كه الآن شاهد شكاف در جريان دهند ي مياند و بوي كهنگ گرفته گردان، نم مخدر و روان
 حداقل در رابطه با كانابيس يساز ي مواد مخدر و ايجاد صفحة جديد قانونيها استياصلي س
را  زيادي يها  كنترل مواد، شواهدي از معكوسيها استي س نبودنبا توجه به اثربخش. هستيم

از .  بررسي خواهيم كرد،دهد ي روي مدهاي كيفري راجع به استروئيريكه در رابطه با پيامد سختگ
سوي ديگر، اين موضوع اهميت زيادي در نظام عدالت كيفري ايران نيز دارد؛ چه اينكه 

 ادامه طوركه در اند و همان شدت مشهور شده خصوص در ميان جوانان، به بهاستروئيدها در ايران، 
از سوي . رسد ينظر م  بهانهطور كلي سختگير خواهيم گفت، مقررات كيفري در خصوص داروها به

عنوان مشكل شناخته  به يا  كه هر بار مسئلهدهد ي نظام عدالت كيفري ما نشان مةديگر، تجرب
ابراين  بن،كنند ي اقدامات جزم منيتر انهشود، سياستگذاران تمام عزم خود را براي اجراي سختگير
 از گذشته شود، اصلاً دور از انتظار تر انهاحتمال اينكه در مورد استروئيدها نيز وضعيت سختگير

 ياگر بدانيم چه بر سر استروئيدها آمد، چه عواملي در طرح مطالبات در خصوص سختگير. نيست
ديريت  مة شيوميتوان يدنبال داشته است، م كيفري در اين زمينه مؤثر بوده و چه نتايجي به

  .استروئيدها را درست طراحي كنيم
  

  مقررات كيفري مرتبط با استروئيدها. 2
نهاد صالح  1، سازمان غذا و داروشدند ي ميبند عنوان دارو طبقه با توجه به اينكه استروئيدها به

اما جنگ با مواد مخدر شك و ترديد در . آمد يشمار م  در اين حوزه بهيگذار براي مقررات
                                                            

1. Food and Drug Administiration 
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 كه هر بار ي انداخت، به صورتاستگذارانيخطرناكي انواع مواد و داروها را دل سخصوص ميزان 
 يها  موضوع جرو بحثيرسان بيشده يا جديدي به لحاظ قابليت آس ماده يا داروي شناخته

 از اين جنس، صلاحيت يها نوبت به استروئيدها نيز رسيد و مباحثه. گرفت يسياستي قرار م
 به چالش كشيد و در نهايت بحث كنترل اين داروها را دهايد استروئسازمان غذا و دارو در مور

با اينكه در يك طرف رقابت . عنوان يك دغدغه ملي روانه جلسات كنگره ايالات متحده كرد به
، سازمان غذا و دارو و انجمن 1 پرقدرتي همچون آژانس مبارزه با مواد مخدريها سياسي، سازمان

 مرتبط با يها تي كيفري فعاليي و پاسخگويبند خالف فهرستپزشكي ايالات متحده قوياً م
، ولي )Sweitzer ,2004 :204-205( گردان بودند استروئيدها تحت قوانين حوزه مواد مخدر و روان

 به پايان رسيد و يبند  و فهرستيانگار  قدرت به نفع طرفداران جرميها در نهايت جدال گروه
عنوان داروي تحت كنترل در  ، اين داروها را به19902وب قانون كنترل استروئيد آنابوليك مص

اين موضوع هم به اين معنا .  كرديبند فهرست 19713 قانون مواد تحت كنترل مصوب 3جدول 
 با ترياك و فيرد بود كه از نظر نظام حقوقي ايالات متحده، از اين پس استروئيدها هم

 كرد ي و هم اينكه اعلام مرنديگ ينترل قرار م خطرناكي و ميزان كة از لحاظ درجها نيآمفتام مت
اين اساس،  بر.  كيفري و مبارزه ايالات متحده با استروئيدها آغاز شده استيكه زمان سختگير

دلار جزاي 1000صرف نگهداري يك جرم فدرال محسوب و با حداكثر يك سال حبس و حداقل 
 دلار 2500داكثر پنج سال حبس و عرضه و يا قاچاق استروئيدها نيز ح. شد ينقدي، مجازات م
كشش . )Sweitzer; 42-41, 2019, Denham ,2004 :198( همراه داشت جزاي نقدي به

 ايالتي براي اينكه از قافله عقب يها  بود كه برخي دولتيا  جديد فدرال به اندازهيها استيس
، كنگره ها استيپيشروي سدر ادامه . اند  دو قرار دادهة را در فهرست شماردهاينمانند، حتي استروئ

 ساز شي و اضافه كردن برخي مواد پ2004ايالات متحده با اصلاح قانون پيشين در سال 
                                                            

1. Drug Enforcement Agency (DEA) 
2. Anabolic Steroid Control Act of 1990 
3. Controlled Substance Act of 1971 

و ) عنوان درمان به(ايالات متحده در اين قانون، مواد را در پنج فهرست بر اساس سه معيار قابليت سوءمصرف، مصرف دارويي 
از حيث معيار اول، مواد مخدر مندرج در فهرست اول .  كرده استيبند مصرف تحت نظارت پزشكي طي پنج فهرست، جدول

 رتبه نزولي دارد؛ مواد يا سهيصورت مقا ها به  فهرستةدوم قابليت سوء مصرف بالايي دارند و ميزان اين قابليت در مورد بقيو 
 اول و دوم قابليت سوءمصرف كمتري دارند، و در مورد مواد فهرست چهارم و پنجم اين ةفهرست سوم در مقايسه با دست

ند، مواد فهرست ا  معيار دوم، مواد فهرست اول فاقد مصرف داروييخصوصدر . دقابليت به ترتيب كمتر و كمترين خواهد بو
در مورد . ها همگي مصرف دارويي دارند دوم تحت شرايط خاص، امكان مصرف دارويي دارند ولي مواد مندرج در ساير فهرست
 تواند يفهرست دوم مسوءمصرف مواد . ويژگي سوم، مصرف مواد فهرست اول حتي تحت نظارت پزشكي نيز ايمن نيست

 اعتياد رواني شديد يا اعتياد فيزيكي در سطح تواند يسوءمصرف مواد فهرست سوم م. اعتياد فيزيكي و رواني شديدي ايجاد كند
سوءمصرف .  اعتياد رواني يا فيزيكي در سطح متوسط ايجاد كندتواند يسوءمصرف مواد فهرست چهارم م. متوسط ايجاد كند

 . كن است اعتياد فيزيكي يا رواني سبك ايجاد كندمواد فهرست پنجم مم
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استروئيدها و چندين مورد جديد از استروئيدها به فهرست قبلي، بر مصمم بودن مبارزه با اين 
  . )Kraska et al. ,2010(  كردديداروها تأك

ا، سرمشق سياسي بسياري از كشورها شد و جريان برچسب تحت كنترل براي استروئيده
پارلمان انگلستان پس از ايالات متحده در .  اين داروها را به سمت ايده حذف كشانيديگر ميتنظ

 مواد تحت كنترل بر اساس قانون C، به قرار دادن استروئيدها در جدول 1996سپتامبر 
 و يدار اس اين قانونگذاري جديد، نگه بر اس2. مثبت داديرأ19711سوءاستفاده از مواد مصوب 

منظور عرضه  واردات استروئيد فقط براي مصرف شخصي مجاز است، ولي عرضه و يا نگهداري به
 سال حبس و يا جزاي نقدي 14بر اساس ميزان مواد، نقش فرد در ارتكاب جرم با حداكثر 

به همين . )Begley& McVeigh ; 2022, Barkham ,7201 :279( شود ينامحدود پاسخ داده م
 همانند استراليا، نيوزيلند، بلژيك، فرانسه، ايتاليا، افتهي صورت برخي ديگر از كشورهاي توسعه

 و استروئيد را به ند جديد، وفق داديريگ سرعت خود را با اين نظام در حال شكل آلمان، هلند به
 يانگار  متحده در جرم ايالاتيدار دانياز اين حيث،م. فهرست مواد تحت كنترل اضافه كردند

 بسياري از كشورها را براي چگونگي ةنيزم شي مرتبط با توزيع و توليد استروئيدها پيها تيفعال
 قوانين كيفري اين كشورها ة با ملاحظميتوان يچنانكه م  كرد؛يبند كنترل اين داروها صورت

و (دها را اصولاً با حبس  را به رسميت بشناسيم كه توزيع غيرقانوني استروئييگذار مدلي از پاسخ
 كه حتي خود را مينيب يجداي از اين مدل، كشورهايي را م. دهد يكيفر م) يا حبس و جزاي نقدي

 و با انتخاب سياست عدم تحمل در شناسند يمجاز به دخالت در حوزه مصرف استروئيدها نيز م
تي مصرف تدوين  براي مصرف شخصي و يا حيبرابر مصرف، مقررات كيفري را پيرامون نگهدار

 براي مصرف شخصي جرم دهاي كه براي مثال در انگلستان نگهداري استروئروست نيازا. اند كرده
در آلمان . ، ولي در استراليا اين رفتار جرم و قابل مجازات حتي با حبس استشود يشناخته نم

ميان ورزشكاران  تلقي و استفاده از آن براي دوپينگ در يتر كننده  نگرانة حتي مسئلدهاياستروئ
  )Van de Ven; 2181, 2020, .Mullen et al ,2016 :96(  شده استيانگار جرم

 پليسي با ة استروئيد در برخي كشورها نهاد ويژيها  كشف محمولهةاز سوي ديگر، در حوز
 كشف اين داروها تشكيل شده و حتي صلاحيت تا آنجا گسترده شده است كه در برخي تيمأمور
 آزمايشگاهي خاص، مصرف يها ها سر بزند و با انجام تست  به باشگاهتواند يي م قضاييها حوزه

                                                            
1. Misuse of Drugs Act (1971) 

 ة اول در حوزيبند فهرست.  مواد تحت كنترل استيبند خلاف ايالات متحده، انگلستان داراي دو نظام براي فهرست  بر.2
 قرار A.B.Cواد را در سه فهرست  براي تعيين ميزان مجازات و پيشگيري از جرم كه ماغلبحقوق كيفري قرار دارد و 

 تنظيم شده، مواد را بر اساس مصرف 2001 دوم كه بر طبق مقررات سوءمصرف مواد مصوب يبند ، ولي فهرستدهد يم
 در جدول چهارم اين ها كياستروئيد آنابول. كند ي ميبند پزشكي، مصرف ايمن و استانداردهاي دارويي و به پنج فهرست طبقه

  .)Gallagher et al. ,2020( فته اندها قرار گر فهرست
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اند،  صورت تفريحي به آن مشتاق  كه نه براي قهرماني، بلكه عموماً بهيا استروئيدها را در جامعه
 بر كنترل تا آنجا مهم شمرده شده ديتأك. ) van de Ven& Mulrooney ,2015 :2( كنترل كند

رغم  ورهاي فاقد نهاد پليسي مستقل، همان پليس مسئول مبارزه با مواد مخدر بهكه حتي در كش
 ذاتي خود در تعارض ةآنكه ممكن است به لحاظ دروني، مبارزه با عرضه استروئيدها را با وظيف

، دهد ي تمركز منابع در اين حوزه را نمةگردان اجاز  مواد مخدر و روانتيببيند و احساس كند اولو
 يها ي كه هراز چندگاه با نمايشي از پاكسازابدي ي متي بيروني دولتي مأموريها تحت الزام

)Antonopoulos ; 2019, Denhamها را همچنان موجود و برقرار نشان دهد   دولتة، اراد1اساسي

)670, 2016, Hall&  .ند؛ هم رويكردهاي ا  كنترل توليد مواد اوليه نيز متفاوتزمينة در ها استيس
وجود دارند كه با هدف حذف عرضه، واردات مواد اوليه را ناممكن ) همچون بلژيك(ي ا انهيگرا منع

اند و هم كشورهايي   بسيار شديدي كردهيها  دارويي داخلي را اسير نظارتيها ساخته و شركت
دليل نظارت ضعيف، به   سابق بلوك شرق اروپا هستند كه بهيها همچون هلند، تايلند و دولت

)Brown et al�Evans. , اند بوب توليد مواد اوليه و يا توليد استروئيدها تبديل شده محيها مكان

31-30: 2021, de Zeeuw& Van de Ven ; 2009.(  
 ة در حوزدهاي در خصوص چگونگي كنترل استروئيينظرها  در مجموع، هرچند اختلاف

ي در مورد لزوم تحت  وجود دارد، ولعي در خصوص توليد و توزي ورزشي يا سختگيريها تيفعال
 يها ر دولتبيشتكنترل قرار گرفتن اين داروها و كيفرگذاري رفتارهاي مرتبط با عرضه، ميان 

 نظام كيفري كنترل استروئيدها را يريگ  شكلميتوان ي مكه يطور گفته توافق وجود دارد، بهپيش
  . به رسميت بشناسيم

 
   عنوان مشكل جامعه دها بهيفرايند تبديل استروئ. 3

 كه آني ذات يها يژگيو نه اغلب ،سازد يم مشخص مشكل عنوان به را موضوع يك آنچه
ي بررس با را بحث اساس، نيهم بر. است آن رامونيپ يها واكنش و ها كنش از يا مجموعه

 ها ليتحل نيا جينتا از و شروع ،سازد يم جامعه باي دشمن به متهم را دهاياستروئ كهي ليدلا
ي واقع يها حلقه همان ا يو مسئولي اصل يها كنش بحث به ورودي برا يگاه هيتك عنوان به

  . ميكن ليتكم راي ندشناسيفرا قيطر نيا از تا ميكن يم استفاده دهاياستروئ داستان يساز مسئله
  

  خط داستاني اول؛ بهداشت عمومي. 1.3
كه اعلام  يزمان. دهد ي قرار مي مار ه مرگ را روبةفهم جنگ با مواد مخدر از نقطه آغازش پديد

                                                            
در ايالات متحده كه به موجب آن چندين Raw Deal  پليسي، عمليات موسوم به يها تي مشهور فعاليها كي از نمونهي. 1

 . تن استروئيد در توقيف و ضبط شده است



  
  ٢۵٩             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

شده است، همه چيز به يكباره براي  ن فوتيمصرفي كوكائست معروف در اثر بيشيشد بسكتبال
 قوانين همانند قانون مقابله با نيتر انهسختگير. شروع جنگ با انواع مواد مخدر فراهم شد

) Wong & كنترل مواد مجاز شناخته شديساز يبه تصويب رسيد و حتي نظام1سوءمصرف مواد

)1991, Alexander . در واقع، آنچه موجب شد جنگ با مواد مخدر آنچنان قدرت بگيرد كه از دل
 نوزايي را تجربه وقفه يآن جنگ با تروريسم، فقرا، طبقه، مهاجران و غيره زاييده شود و خود نيز ب

 مرگ ةيد، همه چيز جنگ از اول آغاز شود، پدينيآفر  به نظر بحرانةكند و در برابر هر نوع ماد
؛ شود يطلب چندبرابر م ، گويي قدرت كارفرمايان اخلاقي جنگافتد يوقتي مرگي اتفاق م. است

گاه شخصي فوت كند و از قضا دارو يا   كه هردهد ي اين حوزه نشان ميها مروري بر نوشته
 مورد بحث را نيز مصرف كرده باشد، ربط مرگ با چنان شدت و سرعتي به مصرف آن يا ماده

ت طرح شدن در آن أ كه ادعاي خلاف آن حتي جرشود يا دارو مسلم و بديهي شناخته مماده ي
  .دهد يبرهة زماني را به خود نم
دليل مصرف   بهشك بي فوت كند، يا كننده  اين گزاره كه اگر مصرفدهد ي همة اينها نشان م

بارور كردن  كه قدرت شان يها با توجه به خصيصه اصل مواد است، يك اسطوره است و اسطوره
 را ها يري همه چيز را بازتعريف و حتي سركوب و سختگتوانند ي، مهاست استيها و س گفتمان

ها آنچنان  اسطوره. )277-275 :1400فسايي و همكاران، (  حياتي مشروع سازندةبراي بقاي جامع
 اينجا، بيشتر البته منظورمان در.  علمي را با خود همراه سازندة جامعتوانند ينيرومندند كه حتي م

شناسان جريان اصلي را در   است، تا جايي كه ناگهان جرميشناس تيويستي در جرمي پوزيها هينظر
)Potter ; 373: 2018, Brownstein & قامت دستياران سياستگذاران در سركوب جرم خواهيم ديد

)2018, Chatwin . 

استروئيدها نيز دچار چنين  لازم بود كه به اينجا برسيم كه رو ها ازاينذكر اين نوشته
 بال سي و بازيكن بييكايبا مرگ چند فوتباليست آمر.  مرگ گرفتار شدندةسرنوشتي شده و در تل

، اينكه علت مرگ مصرف اين داروها كردند يصورت مرتب مصرف م كه اتفاقاً استروئيدها را نيز به
  را به حركت درآورديستگذاراي فرضيه تبديل شد و جريان سنيتر يشناخته شود، خيلي زود به قو

)182: 2014, Coomber( .استروئيدها داراي دادند ي نشان مشترياز آن زمان به بعد مطالعاتي كه پ 
 هستند، اهميت بيشتري پيدا كرد و موج جديدي از مطالعات را نيز به  عوارض مخربي براي انسان

اران رويكرد بهداشت عمومي راه انداختند، تا جايي كه در نهايت شاهد آن هستيم كه طرفد
. )Van de Ven ,2016( اند  در خصوص استروئيدها در پيش گرفتهانه سختگيريريگ موضع
اند ارتباط ميان مرگ و استروئيدها را   در هيچ موردي تحقيقات علمي تاكنون نتوانستهكه يدرحال

  . )Coomber ,2014 :183( مستندسازي كنند
                                                            

1. Anti Drug Abuse Act of 1986 
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 را بررسي كردند؛ دهايي آثار جسماني مصرف استروئ به هر روي، برخي مطالعات تجرب
مشكلات قلبي و عروقي و در نتيجه احتمال بالاي ايست قلبي، مشكلات كبدي و كليه، 

، خونريزي مغزي، ناباروري در مردان و اختلالات قاعدگي در زنان، زير اختلالات غدد درون
ه نتايجي است كه اين مطالعات در  از جملي پوستي، پارگي تاندون و تأسيها يماريريزش مو، ب

)Howat& Maycock ; 2016, .Griffiths et al ,2005 : اند رابطه با استروئيدها فهرست كرده

اند تا آثار رواني مصرف استروئيدها را كشف  ت نيز تلاش كردهتحقيقادستة ديگري از . 318(
لات خلقي، اضطراب و  و اختلاديآ يحساب م  شديد نتيجه پرتكرار بهيها يپرخاشگر. كنند

 نوعي يريگ ها رصد شده و حتي گروهي از شكل  نيز در برخي پژوهشمدت يافسردگي طولان
) Kanayama et اند كنندگان صحبت كرده در ميان مصرف1آندروژنيك-سندروم وابستگي آنابوليك

)318: 2005, Howat& Maycock ; 2009, .al .است ها بيانگر آن  همچنين نتايج برخي پژوهش
  . )Mullen et al. ,2020( ن همبسته استي و كوكائجوانا يكه مصرف استروئيد با مصرف الكل، مار

 شدن فهرست پيامدهاي رواني و جسماني ي با افزايش شمار مطالعات و همچنين طولان
ها به نفع رويكرد بهداشت عمومي مصادره شدند و در نهايت  ، اين دادهدهايمصرف استروئ
 علمي بعدي يها يهرچند نتايج بررس.  پيدا كنندياستگذارير خود را در فرايند ستوانستند مسي

نگرند و با   ايراداتي دارند و گذشتهيشناس اري از اين مطالعات به لحاظ روشي كه بسدهد ينشان م
، فاصله طولاني دارند، 2شده تصادفي  كنترليها ، يعني آزمونيمحور استانداردهاي طلايي تجربه

 بدل ي هايانگار هايت موفق شدند رويكرد بهداشت عمومي را به يكي از مدافعان جرمولي در ن
  . ) Begley& McVeigh ,2017 :278-279( دنكن

 بهداشت عمومي در يها هيما  ديگري با درونيها ، گزارهها بيها و آس  مرگةدر كنار مسئل
 چرخش تحولات  كيفري طرح شده و به مانايي و حتي بهيها فضاي حمايت از مداخله

ر مردم استروئيدها را بيشت نشان دهد كه گونه نياگر نتايج مطالعات ا.  شتاب بخشيدندانهسختگير
 و اگر در ادامه گفته شود كه معمولاً فراتر از دوزهاي كنند يبدون نظارت پزشكي تهيه م

بل دفاع  قادهاي جنگ با استروئة ايدي حتگريكنند، آن وقت د درماني را مصرف ميشده نيمع
   .)Brown et al�de Zeeuw& Van de Ven ; 2009, .Evans ,2021( رسد ينظر م به

كنندگان  از سوي ديگر، آمارهاي مقامات رسمي در خصوص اينكه بيشتر اين مصرف
و حتي براي برخي تنها منبع، بازار  (آورند يدست م استروئيدهايشان را از بازارهاي سياه به

 اين محصولات زيرزميني قطعاً در فرايندي بدون نظارت پزشكي و در و اينكه)غيرقانوني است
 و اتفاقاً توليد آنها بسيار شوند ينتيجه بدون رعايت استانداردها و كيفيت لازم، توليد و توزيع م

                                                            
1. Anabolic-Androgenic Dependence Syndrome  
2. Randomized Controlled Trial 



  
  ٢۶١             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

  در خانه نيز آنها را توليد كردتوان ي كه حتي ميا گونه تر از چيزي است كه تصور شود، به آسان
)325-324: 2009, .Evans�Brown et al, 20180; 2020, .Mullen et al(،  ماجراي بهداشت

نظر   كه بهيصورت ؛ بهدهد يتر از آن چيزي كه هست، نشان معمومي و استروئيدها را پيچيده
 كانابيس شاهد يساز يخلاف آنچه در جريان قانون  حافظان سلامت عمومي بررسد يم

نهايت آنكه سلامتي . اند  كيفري را گرفتهانهختگير، جانب اقدامات س1 آن هستيميريگ موضع
 ناظر بر توليد يها تي موجود در بحث فعالييها ي؛ نگرانآمد يحساب نم جامعه تنها دغدغة مهم به

  .  كيفري حل كرديو توزيع استروييدها، معادله را به سود سختگير
  
   و بازار سياهافتهي سازمان مئخط داستاني دوم؛ همراهي جرا. 2.3

 امكان مقايسه با شرفتشاني كه سرعت پييها ي دانش پزشكي و فناورشد ياگر اجازه داده م
صورت نامحدود در خدمت ورزش قهرماني قرار گيرد، مشخص  ، بهسازد ي ميمعن يگذشته را ب

 در ميتوانست ي را ميا العاده  خارقيها نبود در حال حاضر چه ركوردهاي ماورايي و چه صحنه
در نهايت ) و شايد سلامت ورزشكاران( ربه كنيم؛ اما حمايت از اخلاق ورزشدنياي ورزش تج

.  به سود دنياي ورزش باشد، به ضرر آن تمام كردتوانست يماجراي دوپينگ را در اين قضيه كه م
اند تا با استفاده از   هميشه تلاش كردهيالملل ني بيها تر از آنها سازمان ها و مهم از همين رو دولت

دن اجباري كشورها كر امكانات كنترل و حتي همراه يروزرسان هاي حقوقي مختلف و بهسازوكار
 يهمان ني اة، پاي دوپينگ را از ورزش قهرماني قطع و رابطانه سختگيريها تيبه اعمال محروم

ولي . )Van de Ven; 277-276: 2017, Dimeo ,2016( ورزش و اخلاق را تداعي كنند
به دلايل سياسي يا ( و فناوري از يك سو و ميل به قهرماني  دانش پزشكييها تينامحدود
 ةساخته كه با وجود چهر2از سوي ديگر، در نهايت از دوپينگ يك مشكل شرورانه) شخصي
رغم عدم توفيق، اما  به. اند امدهي موجود، هنوز از پس حل آن برنيها استيطلبانه س جنگ

 استفاده از ابزارهاي حقوقي كيفري را دل كشورها اند، بلكه فكر تنها عقب ننشسته سياستگذاران نه
دليل فراهم كردن توجيهي   اخلاقي سنگين، كه بهةاند، تا جايي كه نه از سر احساس وظيف انداخته

 ة مافيايي را در هدايت عرضافتهي وتاب حضور جرائم سازمان  پر تبيبراي شكست، سناريو
 نشان 3ها  عملكرد اين سازمانة مرور كارنام.اند داروهاي دوپينگ در ميان ورزشكاران نوشته

                                                            
 براي بهبود انهيگرا  عمليها حل هاي اخير تمركز را از حمايت از كاهش مصرف به راه رويكرد بهداشت عمومي در سال. 1

 مواد يمصرف شي ناشي از بيها  كاهش آسيب، تلاش براي كاهش مرگيها كنندگان همچون تدوين برنامه سلامت مصرف
  .)53-52 :1400، يورد صادقي و االله(  پزشكي و تفريحي مواد مخدر گذاشته استيساز يمخدر خطرناك، قانون

2. Wicked Problem  
 .  است(World Anti-Doping Agency)  مبارزه با دوپينگيالملل نيها، آژانس ب  اين سازماننيتر  از جمله مهم.3
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 دي مافيايي در توزيع داروهاي دوپينگ تأكةافتي عرضه بر حضور جرائم سازمانة كه در حوزدهد يم
 توزيع زمينة كيفري شديد در يها ها را در رابطه با تعيين پاسخ  تا دولتكنند يكرده و تلاش م

) van de Ven ; 2017, Dimeo; 699-698: 2016, lHal& Antonopoulos كننداستروئيدها قانع 

)2020, .et al .كيفري در يها رغم آنكه رسماً توصيه به استفاده از پاسخ در حوزه تقاضا نيز به 
كه تا اين حد در اين را  ياند، ولي كشورهاي رابطه با مصرف دوپينگ در ميان ورزشكاران نكرده

 اند  عدم استفاده كرده و نه حتي ابراز ناراحتي كرده نه سرزنش و توصيه به،اند مسير قدم گذشته
)132: 2018, Dimeo& Henning ( .  

 كيفري داخلي يها  در نظامميتوان ي را ميالملل ني بيها نتيجة اين همبستگي دولت و سازمان
 شود ي مختلف نقل مي مافيايي توسط مقامات داخلي كشورهاافتهي داستان جرائم سازمان. ميببين

)2021, de Zeeuw& e Ven Van d(گفت جبهه متحدي براي مقابله با توان ي مكه يطور ، به 
 با كه ي صورت  فراملي شكل گرفته است، بهافتهي  مبارزه با جرائم سازمانة با دغدغقاًي دقدهاياستروئ

 ببينيم كه چگونه حمايت از اخلاق ورزش در ميتوان يانتشار اين ديدگاه و خط داستاني آن م
 در اين حوزه استحاله شده و در نتيجه آن، اقدامات كيفري كشورها افتهي ه با جرائم سازمانمبارز

 گزارش يها تيروا 1با واسازي) 2015(براي نمونه در استراليا، اوترام . شدت گرفته است
 به يدر سيماي قهرمان و ورزش، دولت را افتهي كميسيون جرم استراليا در مورد جرائم سازمان

 نجات دهد؛ گزارش شيها يياست ورزش استراليا را از رسوا كه قرار افتهي، شده دهيركشيتصو
 دوپينگ يها يي آن بر تجارت استروييدها را به رسواري و تأثافتهي مذكور حضور بزهكاران سازمان

 ورزش، سلامت، ة و در اين بازگويي داستان استروئيدها آنچنان ماهرانكند يورزشكاران وصل م
 كه پايان اين روايت دهد ي كنار هم قرار مانهيگرا ت فرهنگي جامعه را در چيدماني واقعرفاه و هوي

 مرتبط با يها تي فعاليانگار معقول را قطعاً با ضرورت دخالت دولت در كنترل و در حقيقت جرم
 خواهيم كرد؛ گزارش نيز چنين مسيري را پيموده تا واقعيت حضور دولت يريگ جهييدها نتئاسترو

را برسازد و آن را طبيعي نشان )  در اين فضاها تيفاده از ابزارهاي كيفري براي كنترل فعالاست(
  .دهد

 قاًيرا دق1995از سال 2 نهاد پليسي مستقل به نام هورمونسليريگ در بلژيك نيز شكل
 در صنعت استروئيدها بدانيم؛ در واقع، اي در خصوص حضور مافيپرداز  نظريه واكنشي به ميتوان يم
 ةس از آنكه پليس بلژيك به اين نتيجه رسيد كه قتل يك بازرس دامپزشك مسئول در حوزپ

تر و توجيه ضرورت پيگيري   پررنگها ياستروئيدها توسط مافياي اين دارو صورت گرفته، نگران
 منتشرشده توسط اين نهاد نيز نشان يها گزارش. تر شد  آسانانه كنترل سختگيريها برنامه

                                                            
1. Deconstruction 
2. Hormoncel 



  
  ٢۶٣             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

 مافيايي را افتهي  وجود جرائم سازمانة بانيانش وفادار مانده و ايدة به انديش كه كاملاًدهد يم
 است سياستگذاران به ي بنابراين كافde Zeeuw& Van de Ven (.1 ,2021 :36( كند يبازتوليد م

 دست پيدا كنند كه نشان دهد استفاده غيردارويي از استروئيدها در حال افزايش بوده و ييها ادله
كننده در حال افزايش   نيازهاي جمعيت مصرفنيقاضا موجب شده تا بازار سياه براي تأمهمين ت

اگر هيچ توجيه ديگري نيز وجود نداشته باشد، . شكل بگيرد و مافيا چرخ آن را پررونق كرده است
را  خود يها  جذابيت دارد تا كارفرمايان اخلاقي با تكيه بر آن مداخلهيا  بازار سياه به اندازهةايد

 .)Kraska et al. ,2010 :161( ضروري نشان دهند

وپا زدن براي فراهم كردن علتي  اما اينكه فكر كنيم اين همه اصرار بر حضور مافيا تنها دست
 ةبرعكس نياز به توسع.  به بيراهه رفتن استينوع موجه براي چرايي اعلام شكست است، به

 سيستم، بايستي ة اينجا ديد و براي توسعتوان يسيستم و در نتيجه همان گفتمان قدرت را م
 به اين هدف نيز خود مستلزم قدرتمند دانستن دشمن و در يابيمشروعيت به دست آورد و دست

به همين دليل است كه شاهد آن هستيم كه . اينجا همان حفظ و تقويت پروژه حضور مافيا است
 جداول مواد تحت كنترل  قضايي استروئيدها حتي در فهرست شماره يكيها در برخي حوزه

  .)as cited in Fincoeur et al1985, Cohen . ,2014 :246( اند درآمده
 كنترل شديد، شواهد تجربي عموماً واقعيت ديگري را يها استي سيساز با وجود همگن

 تخلفات دوپينگ در ورزش زمينةها در  نخست آنكه مطالعه نتايج پژوهش: دهند يدست م به
 ةازاي خارجي ندارد؛ توزيع استروئيدها اصولاً در حلق به  كه اين ادعا، مادهد يقهرماني نشان م

عني ميان ي داخلي است نه غيرخودي؛ يا دهي بنابراين پد،رديگ يداخلي خود ورزش صورت م
 قتياندركاران فدراسيون مربوطه و در حقپزشكان، كارشناسان تغذيه و مربيان و حتي خود دست

) Ven et al van de; 37: 2021, de Zeeuw& Van de Ven.,  شكاراز طريق نزديكان ورز

 پزشكي معمولي يها البته گاه نيز برخي ورزشكاران داروهاي مورد نياز خود را از كانال. 2020(
 از اين موارد كي چي، ولي در هكنند يها تهيه م ا دامپزشكيها، پزشكان عمومي  همانند داروخانه

  . ن با مافيا شكل نگرفته استتاكنون، ارتباط ورزشكارا
 در كشورهاي هلند، بلژيك، ايتاليا، انگلستان، استراليا و حتي اسناد يشناس دوم، مطالعات جرم

 ديي مافيا بر توزيع استروئيدها را تأة سلطة فرضي2014 مانند گزارش اينترپل در سال يالملل نيب
ند ا ندرت با توزيع استروئيد مرتبط افته بهيعكس در بسياري از مطالعات، جرائم سازمان ، بركند ينم

 ) Antonopoulos &رسند ينظر م به مراتب شدت غيرمتمركز و فاقد سلسله و اتفاقاً اين بازارها به

                                                            
هاي اخير گزارشهاي هورمونسل از اين ادعاها فاصله گرفته، ولي همان مقدار  ه، هرچند در سال البته به باور نويسندگان مقال.1

) de Zeeuw& Van de Ven ,2021 : براي قانع كردن مقامات عدالت كيفري به اتخاذ رويكرد تسامح صفر كافي بود

)36. 
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)2014, .Fincoeur et al; 2016, Van de Ven; 2016, Hall( .اخير پژوهشگران يها البته در سال 
 بخشي از ي داروسازيها ند كه اصولاً در قالب شركتا ه اشاره كرديا افتهي به وجود جرائم سازمان

 بسيار زيادي با ةاند، ولي باز هم فاصل بازار توليد و توزيع استروئيدها را هم تحت پوشش قرار داده
در واقع، آنچه از جرائم .  دارنديافتگي جرائم قاچاق مواد مخدر از حيث خشونت و ميزان سازمان

، وجود ميشناس يمراتبي گسترده م م خشن مبتني بر همكاري سلسله با ماهيت جرائافتهي سازمان
) Van  خود را در اين حوزه متمركز سازنديها تيندارد و تنها ممكن است يك يا چند شركت فعال

)2017, .Hall et al; 37-2021,36, de Zeeuw& de Ven .  حتي برخي پژوهشگران در تحقيقات
كه محل اصلي توزيع استروئيدها در فرهنگ (بدنسازي ميداني خود مدعي شدند كه در صنعت 

 از حضور بزهكاري مافيايي ديده يفروش  حتي در سطح عمدهيا نيز هيچ نشانه) عامه است
 كوئينزلند، يها التي در ادهاي الگوي توزيع استروئةمطالع .) Van de Ven ,2016 ,98( شود ينم

 استراليا هستند و در عين حال يها التي انيتر تي، كه جزو پرجمع1نيوساوت ولز و ويكتوريا
ر بيشتاند، نيز بيانگر آن است كه   تصويب كردهزمينه قوانين را در اين نيتر انهسختگير

 امنيت، نيكنندگان در حوزه تأم ، فعالان در صنعت بدنسازي و سپس مشاركتكنندگان عيتوز
 از برآوردهاي تر نيي بسيار پافتهاي ها هستند و در مجموع اثر حضور سازمان پزشكان و داروخانه

  . )van de Ven et al. ,2020 :148-149( موجود است
 جرائم يريگ  علت اصلي شكليا هياين واقعيت كه سود فراوان و نه جزيي و حاش

 ة كه اين دست بزهكاران اتفاقاً علاقدهد ي است، نشان مشانيها تي فعالةبرند شي و پافتهي سازمان
 ة در بازار استروئيدها ندارند؛ شواهد تجربي در خصوص تنوع گسترديگذار هيچنداني به سرما

كنندگان متنوع دسترسي بسيار آسان به دارو و عدم نياز  تبع آن حضور عرضه كنندگان و به مصرف
از سوي ديگر، نتايج . رسد ينظر م  اطمينان برانگيز بهباًيبه پرداخت بهاي بسيار بالا براي دارو، تقر

كنندگان استروئيد   انواع عرضهيشناس  فرهنگي در خصوص گونهيشناس  جرميها هشر پژوبيشت
 مرتبط با توليد و توزيع استروئيدها يها تي شواهد تجربي بيانگر آن هستند كه فعالديينيز در تأ
) صورت محدود نه گسترده البته به( فردي و گروهي يها صورت ساختارنيافته و در قالب عموماً به
 يا صورت شبكه  بنابراين توليد و توزيع به،شود ير فضايي عاري از خشونت هدايت مو البته د

 پزشك، مربي، كارشناس ورزشي، توانند يكنندگان م عرضه. افقي در حال توسعه خود است
 عادي باشند كه با يها  دامپزشكي، و يا انسانةن حوز ورزشي، فعالايها صاحب باشگاه

 خاص به توزيع يها فرهنگ حي و ورزشي و يا متأثر از خرده مختلف مالي، تفرييها زهيانگ
)  Christiansen et al; 2017, Mulrooney& Van de Ven. ,2017 :دهند ياستروئيدها ادامه م

)245: 2014, .Fincoeur et al; 2014, Donati& Paoli ; 2022, .Dunn et al; 304-302 . حتي
                                                            

1. Queensland, New South Wales and Victoria 
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در ساختار و فرهنگ « استروئيد كنندگان نيين تأما )8 :2017 (به قول ون دي ون و مالروني
 گروهي آنها همراه يها ي اجتماعي شدند و از متون فرهنگي كه با وابستگازحد شيبدنسازي ب

 سودمدارانه، فروشندگان و يها  در واقع، گسست از حساب و كتاب.»كنند ياست، پيروي م
 اجتماعي جديدشان، همه چيز حول  كه در جهاندهد يروي هم قرار م ه را روبيكنندگان مصرف

ها اتفاقاً ساختارهاي واقعي بازار را شكل  استروئيدها را عادي و طبيعي تعريف كرده و اين مواجهه
  . دهند يم

، ) جعلييها  شركتسيتأس(  در ارتكاب اين جرائميافتگي جز سازمان رغم آنكه در نهايت به به
 گسترده، يمراتب  از جمله خشونت و ساختار سلسلهافتهي  از خصوصيات ديگر جرائم سازمانكي چيه

 يها ، آنقدر قدرت اقناع و تقويت گفتمانافتهي ، ولي رتوريك جرم سازمانشود يديده نم
) van de Ven& Mulrooney ,  ترس را هر لحظه بازتوليد كندتواند ي را دارد كه مانهسختگير

 بر بازار استروئيدها، افتهي ت مجرمان سازمان سلطنة مقامات به ايديالبته احتمالاً دلبستگ .2015(
 افتهي  كيفري آن زمان كه بر محور ضرورت مبارزه با جرائم سازمانيها استياز فضاي كلي س

 ها شياز اين توصيف و نماسبب  و به همين رفتيپذ ي مري، تأث)Van de Ven ,2016( ديچرخ يم
 به بهترين شكل انهارزه سختگيردر وخيم نشان دادن احوال صنعت استروئيد و ضرورت مب

اصلي اين است كه چه اشخاصي ميدان را طوري بر طرفداران بهداشت  ةاما مسئل. استفاده شد
 همخوان شوند؟ انه كيفري سختگيريها استيعمومي تنگ كرده كه موجب شده تا آنان با س

شفته كنترل  فضاي استروئيد بودند و از اوضاع آيساز يياي مافةاينكه چه كساني پشت پرد
 كيفري ي را به نفع سختگيريبردار دوپينگ و افزايش ميل به مصرف اين داروها، بهترين بهره

  اند؟  كرده
  
   اصلي داستان؛ رسانه، ترس و سياستيها  حلقه.3.3

 كيفري در خصوص ي و سختگيريبند  در مورد فهرستييكاي آمراستگذارانيبه نظر ما تصميم س
 و حتي آژانس مبارزه با يپزشك  فراوان سازمان غذا و دارو، انجمن روانرغم مخالفت  بهدهاياستروئ

 و آن را بخشي از ادامه رد كيفري، ماهيتي سياسي داي و سختگيريبند مواد مخدر، فهرست
)Dimeo& Henning ; 2018, Brownstein ,2018 ,132- ميدان يسياست جنگ با مواد مخدر م

در  1»وابستگي به مسير«ر هم ربط اين جريان به مفهوم دليلمان براي تبيين پاسخ اخي. 133(
                                                            

1. Path dependency 
 و انهيگرا خيتار بعد بري نهاد يها ليتحل در كه استيي نهادگرا يها هينظر در طرح قابلي مفهوم ريمس بهي تگوابس
 نهاد ك يا يخاصي اجتماع ريمتغ ك يتياهم ميتوان ينم اساس، نيا بر. كند يم ديتأك ها استيس زمان بري مبتن
 ث،يح نيا از. ميبفهم ،)است كردهي ط كهي ريمس(ي جار تيوضع به چگونه نكهيا درك بدون راي كنون
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، همين دهد ي روي ميا  سياست يا برنامهبار كيگاه  معنا كه هر  است؛ بدينياستگذاريادبيات س
 رگذاري نتايج مربوط به يك توالي از رويدادهاي مربوط به زمان آينده تأثة بر ارائتواند يرويداد م

الشعاع قرار  ، اتفاقات پيراموني را تحترديگ يم  د سياسي مهم شكلدر واقع، وقتي يك رويدا. باشد
بنابراين، آن . كند ي ميبند  ايجادشده چارچوبة را طبق مسير اولييريگ مي و طرز تصمدهد يم

 يك الگوي يريگ  تاريخي كه در درون آن رويدادهاي احتمالي موجب شكليها يدسته از توال
)Mahoney ,2000 : نندك يي شدند، وابستگي به مسير را معرفي م از رويدادهاييا رهيا زنجينهاد 

 يبند  فراوان با فهرستيها رغم مخالفت  استروئيدها بايد بگوييم كه بهمورددر . 513-510(
 ة، بر همرفت يشمار م  رويداد اين حوزه بهنيتر استروئيدها، سياست جنگ با مواد مخدر كه مهم

رغم آنكه در نگاه مردم فرقي با  اص، اجازه نداد كه استروئيدها بهطور خ  گذاشت و بهرياتفاقات تأث
 مسير متفاوتي را باز كنند، بلكه وابسته به همان مسير اصلي ،بسياري از داروهاي تقويتي نداشتند

  . ندن آن رها كيدوبندهايشدند و نتوانستند خود را از ق
تنها نگذاشتند تا  ها نه رسانه؛ رسد ينظر م  اما كمك رسانه در اين جريان قابل بحث به

 را به دهاياستروئيدها خود را از سياست اصلي جنگ با مواد جدا كنند، بلكه خود داستان استروئ
 انتشار، يها انيدر واقع، ارجاع به مفهوم هراس اخلاقي كوهن و ثبت جر. اين جنگ وصل كردند
 يخوب  به)1391ندآبادي و سيدزاده ثاني، نجفي ابر(ي ا  رسانهيها يساز دنبال صحنه تشديد و نوآوري به

عنوان عاملان   بهدهايمعرفي استروئ.  كيفري به نام استروئيدها افتادة كه چرا قرعكند يتوصيف م
 قلابي و سمي، يدهاي مافيا بر صنعت استروئيد، ايجاد ترس با چاشني استروئةمرگ، چنبر

اني مرتبط، زيرزميني بودن  جسماني و رويها يماريانعكاس گزينشي اخبار در خصوص ب
ها را در فرهنگ   حكمراني حقيقي رسانهميتوان ي كه مدهند ي و همه و همه نشان مها تيفعال

)Hall& Antonopoulos ; 161-160: 2010, .Kraska et al , ميجديد كنترل به نظاره بنشين

يك برساخت عنوان  به 1»پرخاشگري شديد ناشي از استروئيد« اوج، ة در نقط.2016 :698(
 را كه تا پيش از آن دهاي را با موفقيت به پايان برساند و استروئينيآفر  بحرانتي، مأموريا رسانه

 با تواند ي تبديل كرد كه ميا ، به مادهشد يدر فضاي بدنسازي و جامعه خيلي عادي مصرف م
د قرار دهند بر خشم خو ها را فرمان كننده  شديد ناگهاني، مصرفزيآم  خشونتيها ايجاد حالت

)2017, .Christiansen et al( .تغيير عملكرد دولت استراليا در برابر استروئيدها با  براي نمونه
مصرف و (صورت سنتي در برابر استروئيدها  استراليا به. ديآ ينظر م ميانجي رسانه قابل تبيين به

                                                                                                                                            
 ميتوان يم كه يطور به دارند، را دادهايرو آن از متأثر يها استيس استمرار دري مهم اريبس نقش هياولي دادهايرو
: ك.ر نهيزم نيا در شتريب مطالعةي برا. رديگ يم شكل) زمان در استيس ك يثبات(ي نرسياي نوع ميشوي مدع

 . 1394 رسون،يپ

1. Roid Rage 
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 ة در اقتصاد شبان در خصوص خشونتيا  رسانهيها ، ولي پردازشداد يمدارا به خرج م) توزيع
سيدني و القاي احساساتي مانند اينكه مقامات هنوز در خواب هستند، بالاخره عدالت كيفري را 

 يانگار ها، جرم كه شاهد رشد قابل ملاحظه توقيف محموله ها كرد، طوري تسليم خواسته رسانه
سال حبس  25 ورزش استروئيدها، افزايش حداكثر ميزان مجازات به ةمصرف و خارج از حوز

 تحت كنترل در ةعنوان ماد  موجب شد تا در كويينزلند، استروئيدها بهها انيحتي اين جر. هستيم
  . )Van de Ven et al. ,2020 :143-145(  شوديبند فهرست اول مواد تحت كنترل طبقه

 ترس ة اما موضوع استروئيدها و جنگ با مواد مخدر را از دريچ)180-175: 2014( كومبر
از نظر او، جنگ با مواد مخدر محصول ترسي عميق است كه . كند ي كلي تحليل مصورت به
 در خصوص انواع مواد مخدر و استگذارانيها و س  رسانهييسرا  و افسانهها شهيدنبال تثبيت كل به

تر از هراس  اين فرهنگ ترس كه چارچوبي كلان. گردان در ميان مردم شكل گرفته است روان
 يها  متحول سازد و پاسخقاًي همه چيز را عمتواند ي ميساز تيرياخلاقي است، همراه با اثر غ

 كه ياو معتقد است وقت. راديكال را براي از بين بردن عناصر ترس و وحشت از خود بر جاي گذارد
 يها  داستانةبحث استروئيدها در ورزش قهرماني مطرح شد، همين فرهنگ ترس با پشتوان

سرعت در چارچوب خود محصور كرد و موجب شد تا همان  ها مقامات ورزشي را به رسانه
و همين  آمد يكار م  پيشين بهيها  انتخاب شود كه براي مقابله با ترسيا انه سختگيريها حل راه

 كيفري در خصوص استروئيدها ي منتقل شد تا اثر خود را در سختگيروار رهيچارچوب ترس، زنج
استروئيدها را  ةبه بياني ديگر، سياستگذاران متأثر از ترس به بهترين وجه مسئل. گذاردببه نمايش 

 را محكم هان سختگيريها استي سيها هيها دراماتيزه ساخته و از طريق آن پا با دستكاري رسانه
 ممكن است شرايط عيني با ظهور و سقوط مشكلات اجتماعي همخواني كه يطور ، بهكنند يم

  .نداشته باشد
  
   استروئيدهازمينة در انهاثربخشي تدابير كيفري سختگير. 4

 سركوبگرانه همزيستي تاريخي دارند و از يها بازارهاي مواد مخدر بيش از هر سياستي، با برنامه
 بازارهاي انواع موردها تحقيقات در   سالةنتيج. اند گي، نفع بيشتر را هم قطعاً بردهبوداين باهم

ن، اكستازي و غيره اثر سودزايي ين، كوكائي، هروئها نيآمفتام گردان از جمله مت مواد مخدر و روان
ديگر، از سوي . )Caulkins et al. ,2005( كند ي مديي بر اقتصاد بازار را تأانه سختگيريها برنامه

اند   سركوب آمدهيها  ذاتي بازارهاي مواد مخدر باشد و اصلاً برنامهميكرد يخشونتي كه تصور م
 يها  وضعي همين برنامهة نتيجرسد ينظر م ها را از جامعه پاك كنند، به تا اين خشونت

 حاصل از بازداشت و كيفرها، هاي كه خطراند دهيمحققان بسياري بر اين عق.  باشدانهسختگير
 و بر كند مي ناممكن توصيف زيگر سكيخطر و عموماً ر  فعاليت را براي فروشندگان كمةداما
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، شان يري به اميد سود بيشتر با توجه به خطرپذطلب سكي ريها عكس خشونت براي بقا را دسته
 . )Fincoeur et al. ,2014( دهد يضروري نشان م

 حضور يويبا اينكه سنار. گذارند ي از سر م بازار استروئيدها نيز اين تجربه رارسد ينظر م  به
 رويكرد يريگ بزهكاري مافيايي در توزيع استروئيدها در ورزش قهرماني مبناي مهمي براي شكل

 ني چنة، ولي از همان ابتدا اين انتقاد مطرح شد كه با توسعآمد يحساب م  بهانهسختگير
 با آن استفاده از همه ابزارهاي  احتمالاً همان چيزي روي دهد كه براي مبارزهييها استيس

 سختگيرانه احتمال اينكه يها واقعيت اين است كه با افزايش كنترل. شد ي توصيه مانهسختگير
 يريگ پزشكان يا گروه نزديك به ورزشكاران با توجه به درك احساس خطر بيشتر از توزيع كناره

) de Zeeuw& Van de Ven , د بود بدهند، بسيار بيشتر خواهيا و جاي خود را به بزهكاران حرفه

)2020, .van de Ven et al; 39: 2021 .  
 فرهنگي، يها  همين فعل و انفعالات طبيعي و خروج فروشندهريبازار استروئيدها نيز تحت تأث

و بيشتر از گذشته شبيه ساير بازارهاي مواد مخدر خواهد شد؛ در كرده  تكامل را سپري يها دوره
 كه بزهكاري مافيايي در دهد ي قضايي نشان ميها داده. شود ياقعيت تبديل مها به و نهايت، ترس

 خشونت هنوز ةاستروئيدها رشد داشته و هرچند به لحاظ خصيصة  كيفري اخير در حوزيها پرونده
 انه كنترلي سختگيريها استي طولاني دارد، ولي اصرار بر ادامه سةبا همزادهاي خود فاصل

 شانيها يي پرورش دهد كه آماده استفاده از خشونت براي محافظت از دارا فروشندگاني راتواند يم
 بگوييم نهادهاي عدالت ميتوان يم. )Fincoeur et al. ,2014 :229( و كسب درآمدهاي بيشترند

  .   دارندها يا العاده در خلق حرفه كيفري استعدادي خارق
 از جنس متفاوت با يي استروئيد عموماً با آرزوهايها كننده در عين حال، مصرف

 مواد مخدر و در حقيقت براي بهبود تصوير بدني از خود، داشتن اندام عضلاني يها كننده مصرف
 و در بسياري موارد قطعاً نيازمند كنند ي مصرف خود را آغاز مةو زيبا و حتي لاغري چرخ

ا، زمان  در خصوص شيوه و دوز مصرف، چگونگي تركيب داروهييها راهنمايي و دستورالعمل
 ورزشي مناسب با هر دارو و در واقع ة، برناميا هي تغذيها استراحت و حتي رژيم غذايي، مكمل

 وضع ةبا ادام .) Mulrooney& Van de Ven ,2017 :6-7(  خدمات تكميلي هستندتمامي
، ممكن است شان ي بازار استروئيدها به نوع واقعيساز هي و در نتيجه احتمال شبانهسختگير
رو شوند كه بدون دانش كافي و فقط براي كسب  هنندگان با فروشندگان جايگزيني روبك مصرف

بر افزايش احتمال  سود، آنان را به مصرف انواع و اقسام داروها دلالت كنند و از اين طريق علاوه
در آنان را دليل مصرف نادرست داروهاي شيميايي   مختلف بهيها يماري، ابتلا به بيدگيد خشونت

در واقع، با توجه به احتمال كيفيت پايين محصولات زيرزميني، سود بيشتر براي . ش دهندافزاي
)  Begley& McVeigh ,كننده خواهد بود فروشنده و ضرر و آسيب بيشتر براي مصرف



  
  ٢۶٩             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

)2009, .Evans�Brown et al; 2014, .Fincoeur et al; 2016, Hall& Antonopoulos ;2017. 
 دارويي اين فروشندگان يها مصرف برخي انواع مواد مخدر در ميان بستهبر اين، پيشنهاد  افزون

 به يابي براي دستيكنندگان ناآگاه كه از سر ذوق رسيدن به ميانبرهاي پرريسك به مصرف
اين . اهدافشان حاضرند بدون شناخت هر چيزي را امتحان كنند، چندان عجيب نخواهد بود

 ،كنندگان اجرا شدند  عمومي براي حمايت از مصرف بهداشتيها  دغدغهري تحت تأثها استيس
  . دهند يكنندگان را به جامعه هديه م  به مصرفبيولي در نهايت پازلي از آس

 آنچه را كه بهداشت عمومي براي ارتقاي آن قاًي دقانه سختگيريها استياز سوي ديگر، س
 را به دهايرزه با استروئها ژست مبا حقيقت آن است كه دولت. دهند ي، هدف قرار مكند يتقلا م
 تا سالانه آمار كنند يكنندگان تلاش م  و در اين راه با فدا كردن سلامت مصرفرنديگ يخود م

آوري  اعتبار جمعيالملل ني بيها شده استروئيد را بيشتر و براي خود در سازمان ضبطيها محموله
ولي . )Dimeo& g Hennin ,2018(  مافيايي را واقعي نشان دهنديها  سازمانةكنند و فرضي

بهداشت عمومي رشته بود، پنبه را كه  هرچه انه سختگيريها استيواقعيت آن است كه اين س
 كه اتفاقاً آمار بيشترين حجم مصرف را هم ها يا ، حرفهژهيو به(كنندگان  كردند؛ برخي مصرف

رخلاف  و با توجه به آنكه بكنند يصورت تزريقي مصرف م ، استروئيدها را به)دارند
 و حتي آن كنند ي منفي را هم عموماً احساس نميزن كنندگان تزريقي مواد مخدر برچسب مصرف

 توانند ي ميراحت ، به)Mullen et al. ,2181:2020( آورند يحساب م را نوعي سبك زندگي به
  لازم را انجام دهنديها يرفتارهاي پرخطري مثل تزريق سرنگ مشترك را بدون آگاه

)2017, egleyB& McVeigh ( .محصولات زيرزميني را به تزريق يتيفيك يب ةحال اگر مسئل 
كنندگان خواهد بود   اساسي به مصرفيها بياضافه كنيم، حاصل جمع تحميل آس

):3242009, .Evans�Brown et al( . در چنين شرايطي اگر دولت به خود زحمت مداخله براي
 توزيع سرنگ رايگان را ندهد و يا از ة، برنامصورت ويژه  كاهش آسيب و بهيها اجراي برنامه

بخش آن، جرأت اجراي  عنوان دولت مشوق دوپينگ و رسميت ترس برچسب خوردن به
 خطرناك همچون ايدز، هپاتيت و يها يماري را نداشته باشد، شاهد رشد بانهيگرا  عمليها برنامه

 كيفري كه فروشندگان يير در فضاي سختگ.) Hall& Antonopoulos ,2016( غيره خواهيم بود
 را دهايها نيز استروئ هكنند اند و امكان راهنمايي محدود است و مصرف فرهنگي از بازار خارج شده

 به چه قيمتي ها استي، معلوم نيست اين سننديب ي و يا حتي غذا ميا هي تغذيها همچون مكمل
  .)Fincoeur et al. ,2014( كنندگان تمام شود براي مصرف
 كه تمركزشان بر پيشگيري و دهد ي نهادهاي عدالت كيفري در بلژيك نشان م اقدامات

 يها  پاييني در رابطه با اجراي برنامهيگذار هي بنابراين سرما، حذف عرضه استيها استيس
كنندگان و   ورزشي داشته و تلاش را بر بازداشت مصرفيها كاهش آسيب در باشگاه
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با توجه به چنين . دريا نيز در وضعيت مشابهي قرار دااسترال.  قرار داده استكنندگان عيتوز
 اين موضوعات با ري تحت تأثها يماري كه آمار ايدز و بدهد يات نشان متحقيقوضعيتي، نتايج 

 خدمات پزشكي مناسب به ةطور كلي مانع ارائ ها به شيب آرامي در حال افزايش است و مداخله
از سوي ديگر، . ) et alVan de Ven. ,2020 :149( شود يكنندگان و غيره م مصرف
 كيفري ممكن است موجب شود تا حتي در فرضي كه فروشندگان فرهنگي هنوز يها يسختگير

در حال فعاليت باشند، خود فروشندگان براي تست كردن داروهاي حاوي استروئيد، ابتدا آن را 
 ييها بييست كه چه آسخود امتحان كنند و با توجه به كيفيت نامعلوم اين محصولات، معلوم ن

، روي رنديگ يكننده كه از ترس دستگيري در حاشيه قرار م  براي اين فروشندگان مصرفتواند يم
  .) Van de Ven ,2016 :99( دهد

 محكوم ها استي اين سرسد ينظر م ، بهينيب شي قابل پةبر همة اين پيامدهاي ناخواست  علاوه
 دو بعد ساختاري و فرهنگي را بر ري تأث)179: 2010( كراسكا و همكاران. به اثر صفر خواهند شد

به نظر آنها، در بعد ساختار، .  بررسي كردندانه سختگيريها رغم تلاش  بهدهايآينده بازار را استروئ
 كه افسار كنترل از دست مقامات كند يصورتي مديريت م  را بهدهاي استروئةاينترنت عرض

 كه يزياينترنت، پايگاهي است حاوي هر آن چ .نهادهاي عدالت كيفري خارج خواهد شد
اشخاص براي توليد و توزيع به آن نياز دارند؛ از اطلاعات در خصوص چگونگي ساخت و 

 و مواد اوليه و حتي توزيع سازها شيملزومات آزمايشگاهي توليد استروئيدها و تا ثبت سفارش پ
 مرتبط با آن با توجه به توسعه مستمر  مالييها كنندگان و مبادله فروشان يا مصرف ها به خرده آن

 كنترلي يها استي نشان دهد كه در آينده چه بر سر سيراحت  بهتواند ياينترنت و دارك وب م
 توانند ي اينترنتي كه با خلق بازار خاكستري در كنار محصولات قانوني ميها خواهد آمد؟ داروخانه

 اجتماعي و حتي محيط دارك وب در يها ها و شبكه ا كاناليمحصولات غيرقانوني بفروشند و 
 را هم با مشكلات به نظر افتهي  مختلف، كشورهاي توسعهيها فضاي پر از ناشناختگي و رمزگان

حتي در كشورهايي كه توليد و توزيع مواد . ) Dunn et al. ,2022( كند يغيرقابل حلي روبرو م
رار دارد، مشخص است كه  سركوب كيفري قيها شدت تحت برنامه اوليه اين محصولات به

اگر .  با سفارش اين مواد، چگونه معادله را بر هم بريزدتواند يبازارهاي مجازي استروئيد م
 انقباضي و انبساطي توليدكنندگان بزرگ دنيا همچون چين را در كنترل محصولات يها استيس

ه را بر نهادهاي عدالت ، عرص)Kraska et al. ,2010( مينهايي و يا مواد اوليه را هم در نظر بگير
  . تر خواهيم يافت كيفري تنگ

.  مصرف مواجهيمياز سوي ديگر، در بعد فرهنگي ما با تقاضاي در حال افزايش برا
 ة هر روز ميل به مصرف، زيبايي بدن و افزايش طول عمر را بيشتر تبليغ و وسوسيدار هيسرما
 تهاجمي، يها ، روشيا هي تغذيها مي ناشي از رژيها ي بسيار آسان و بدون تحمل سختيابيدست



  
  ٢٧١             صادقي/...داستان ممنوعيت استروئيدها؛ تحليل تطبيقي فرايند و نتايج سختگيري كيفري

 و از قبل آن هر ديافزا ي سنگين را به اين تغييرات خواستني ميها  خطرناك و ورزشيها يجراح
 زيبايي، لاغري و تناسب اندام، بهبود ةروز به جمعيت مشتاق به استفاده از استروئيدها كه معجز

 و كند يمدت هستند، اضافه م كوتاه ميانبر يها موقعيت اجتماعي و مردانگي هژمونيك با روش
 )Hall ,2020 :35-نديب ي همواره مشتريان جديدي به خود مدهايطي اين فرايند صنعت استروئ

)320: 2005, Howat& Maycock ; 2022, Barkham; 39 . حتي در بعد عرضه هم فروشندگان
بدون تفاوت هم  فروشي خود، يها  و ممكن است از بستهدانند ي واقعي نمةخود را فروشند

كنندگان پيشنهاد دهند و براي خود مرزي  استروئيدهاي قانوني و داروهاي قانوني به مصرف
  . )  de Zeeuw& Van de Ven ,2021 :31( تعريف نكنند

 بدن، بهبود مستمر يشناس ييباي گوناگون زيها وهي به شيدار هيكه سرما يدر مجموع، تا زمان
 در برابر توان يوليد و جامعة طالب زيبايي را به دنبال خود بكشاند، نمو رشد را با ابزار رسانه بازت

 اصلي ة بدن را مؤلفيشناس ييبايدر واقع، اگر ز.  ايستادانهافتاده سختگير  عقبيها استيآن با س
 گسترده براي يساز ي مدرن متأخر بدانيم، و جامعه را مسحور پزشكة هويت در جامعيريگ شكل

 آن منتزع نكنيم، يفرهنگ  خردهيها  بدانيم و ميل به مصرف را از جنبهفتهگ شيرسيدن به هدف پ
)as 1970, Baudrillard  از الآن معلوم خواهد بود انه سختگيريها استيتكليفمان با آينده س

)180: 2010, .cited in Kraska et al.1   
  

 وضعيت استروئيدها در نظام عدالت كيفري ايران. 5

صورت كلي با برچسب تحت  گردان به  كيفري ايران مواد مخدر يا روانهرچند در نظام عدالت
 در خصوص فهرست مواد مخدر ةنام بياند و مواد مخدر به موجب تصو  نشدهيبند كنترل فهرست

مصوب ) پسيكوتروپ(گردان  ها بر اساس قانون مربوط به مواد روان گردان و روان1338مصوب 
 كند، يروزرسان  آنها را بهتوانند يارت بهداشت حسب مورد ماند كه مجلس يا وز تعيين شده 1354

 سازمان غذا ةولي در مقررات داخلي وزارت بهداشت برخي داروها بر اساس تصميمات زيرمجموع
 چگونگي در زمينة ييها تي و محدودخورند يعنوان داروي تحت كنترل، برچسب م ، به2و دارو

مارستاني يا خصوصي، شرايط نگهداري، چگونگي  دولتي، بييها توزيع آنها توسط داروخانه
                                                            

 تبديل شده كه نيازمند اصلاح، تغيير، بازمهندسي و تكامل است، آن هم نه به دلايل مربوط به سلامتي يا ءبدن به شي .1
 جامعه يساز يپزشك. شود يخر تبليغ مأ در سرتاسر مدرنيته متيشناس ييبايورزش، بلكه به اين دليل كه تصاوير بصري و ز

(Medicalization) ندن اين امر به مردم كه با استفاده از راهكارهاي پزشكي و دارويي به بهترين و در اينجا همان قبولا
 به اين هدف تواند يسازي و غيره رسيد، م  به زيبايي مطلوب، كاهش وزن، جوانتوان ي زمان ممكن منيتر عيوجه و در سر

 . سازد يكنندگان آن را خوش اقبال م عينيت ببخشد و به سان بختي باشد كه استفاده

 دارو، ة معاونت غذا و داروي وزارت بهداشت است كه خود داراي چندين اداره از جمله ادارةسازمان غذا و دارو زيرمجموع. 2
 .  طبيعي استيها مواد غذايي و آشاميدني و آرايشي و بهداشتي، مكمل و فراورده
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 توليد و توزيع دارو نيز مكلف به رعايت ضابطه يها شركت.  و توزيع آنها وجود دارديسينو نسخه
به هر روي، روشن است كه اين . ها هستند  داروهاي تحت كنترل در داروخانهةنظام توزيع و عرض

  . اران و نه اشخاص سالم هستندداروها فقط با دستور پزشك قابل مصرف توسط بيم
 قانون مربوط به 3و اصلاح مادة 1 قانون الحاق يك تبصره به مادة 3مادة  1 ةبا نسخ تبصر

 يها تي، قانون حاكم بر فعال1379مقررات امور پزشكي، دارويي و خوردني و آشاميدني مصوب 
 قانون مبارزه با قاچاق قاعدهال يغيرقانوني مرتبط با استروئيدها بدون رعايت تشريفات قانوني، عل

، جزو كالاي 1 مادة »ج« بر اساس بند القاعده يطبق اين قانون، داروها عل. كالا و ارز خواهد بود
مجاز مشروط هستند كه ورود يا صدور آنها نيازمند كسب مجوز از وزارت بهداشت است، ولي 

و  27 مادة »الف« اساس بند قانونگذار مقررات مستقلي در مورد آنان وضع كرده است؛ نخست بر
 اين قانون، واردات، صادرات، ساخت، حمل، نگهداري، عرضه و فروش مواد و 1 ةتبصر

 دارويي بدون رعايت تشريفات و مقررات مربوط، مجازات قاچاق كالاي ممنوع طبق يها فراورده
، 1400ح اين ماده در سال و حتي با اصلا 1)142 :1399 و همكاران، وند ميابراه(دنبال دارد  را به22مادة 

بنابراين اعمال مجازات اين ماده در مورد .  توليد داروها نيز مشمول همين حكم هستندةمواد اولي
 داروهايي است كه بدون رعايت تشريفات قانوني وارد، صادر يا ررفتارهاي برشمرده تنها ناظر ب

ه ارزش كالا كمتر از يكصد ميليون  اين قانون نيز در مواردي ك222بنابر مادة . ساخته شده باشند
 بيش از اين ميزان باشد، حبس و جزاي نقدي كه يريال باشد، مجازات جزاي نقدي و درصورت

. )61 :1396جلاليان و باهرنيا، ( 3تعيين شده كه ميزان آنها با توجه به ارزش مال مورد قاچاق متغير است
طور كلي خارج  اري در حدود متعارف را بهالبته قانونگذار با افزودن قصد مصرف شخصي و غيرتج

 صورت مجاز توليد يا  اين قانون، در مورد داروهايي كه به18 مادة 4 ة دوم، بنابر تبصر؛كرده است

                                                            
لاي ممنوع در صلاحيت دادسرا و دادگاه انقلاب  قانون مبارزه با قاچاق كالا و ارز، رسيدگي به جرم قاچاق كا44 طبق مادة .1

 . است

كه ارزش كالا تا ده ميليون ريال باشد، جزاي نقدي  اين ماده بر اساس ارزش كالا تعيين تكليف كرده است؛ درصورتي. 2
اي نقدي معادل كه ارزش كالا از ده ميليون تا يكصد ميليون ريال باشد، جز معادل دو تا سه برابرارزش كالاي قاچاق، درصورتي

كه ارزش كالا از يكصد ميليون تا يك ميليارد ريال باشد، به بيش از شش ماه  سه تا پنج برابر ارزش كالاي قاچاق و درصورتي
كه ارزش كالا بيش از يك ميليارد ريال باشد، به دو تا  تا دو سال حبس و پنج تا هفت برابر ارزش كالاي قاچاق و درصورتي

 .  نقدي معادل هفت تا ده برابر ارزش كالاي قاچاق محكوم خواهد شدپنج سال حبس و جزاي

حكمفرما خواهد  31 و 28 واد شوند، مقررات ميا  و يا حرفهافتهي  اگر رفتار مرتكبان مشمول مقررات قاچاق سازمانهمچنين .3
 .بود
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 و بدون رعايت ضوابط تعييني 1صورت تجاري اند، خريد، فروش، حمل و نگهداري آنها به وارد شده
  . دولت، تخلف محسوب شده است

 سازمان غذا و دارو و ضوابط موجود، استروئيدها داروي يبند يشين و فهرستبنابر توضيحات پ
، ولي مشمول مقررات كلي قانون مبارزه با قاچاق كالا و ارز شوند يتحت كنترل شناخته نم

 در خصوص يا  چراكه از حيث كيفري مقررات جداگانه،البته فرقي هم نخواهد كرد. هستند
جز مواد مخدر و  به( 2 داروهاي تحت كنترل وجود ندارد غيرقانوني مرتبط بايها تيفعال
در . كساني هستندي بنابراين داروها اعم از تحت كنترل و غير آن، مشمول مقررات ،)گردان روان

صورت غيرقانوني توزيع شوند، رفتار اصولاً  مورد استروييدها نيز اگر به شكل مجاز توليد، اما به
 مرتبط با توزيع آنها يها تيشريفات توليد يا وارد بشوند، فعالتخلف است، ولي اگر بدون رعايت ت

، تعيين مجازات )44مادة ( كه با توجه به صلاحيت دادسرا و دادگاه انقلاب ديآ يحساب م جرم به
، محروميت از تعليق )71مادة (، غيرقابل تخفيف بودن جزاي نقدي )69مادة ( تكميلي خاص

ز كيفر، تعليق اجراي مجازات، مرور زمان، توبه و بايگاني تعقيب، تعويق صدور حكم، معافيت ا
 27در عين حال، از مجموع مادة . شود ي ارزيابي مانه، در مجموع سختگير)63مادة ( كردن پرونده

دها از جمله خريد، حمل يا ي مرتبط با استروئيها تي كه فعالديآ ي برمطور ني ا18 مادة 4 ةو تبصر
  . ديآ يحساب م صرف شخصي باشد، نه جرم و نه حتي تخلف به براي مكه ينگهداري درصورت

 در يا دليل آنكه پيمايش ملي يا حتي منطقه  مصرف استروئيدها بهةاز سوي ديگر، در حوز
تنها مطالعات پراكنده و در عين .  نمودار مصرف را ترسيم كردتوان ياين خصوص وجود ندارد، نم

؛ اسكندريون و 86 :1400كاشي، ( دهند ي به رشد گزارش محال اندكي مصرف استروئيدها در روندي رو
 كه ميشو يرو م ه اخير با تيترهايي روبيها در سال. ها هستند مهم رسانه ةاما مسئل. )1397ران، همكا

 و در آن رسانند يطوماري از عوارض خطرناك مصرف استروئيدها را به اطلاع مخاطبان خود م
، ورزشكاران 3نان، سلامتي، عامل سرطان و غيره معرفي اين داروها را دشمن جواماًيمستق

 و 5»سوداگران مرگ و تقلب« را كنندگان عي و توز4» كپسولييها پنبه پهلوان«كننده را  مصرف
دست آخر عدالت كيفري را در راه مقابله با اين دشمن جديد سلامتي و جواني، درمانده نشان 

)  استينيب شيكه در واقعيت به همين صورت قابل پ(اگر همين روند ادامه داشته باشد . دهد يم

                                                            
خريد، فروش، حمل يا نگهداري به قصد «ز،  الحاقي به قانون مبارزه با قاچاق كالا و ار4 ة دستورالعمل تبصر3 بنابر مادة .1

خروج كالاي موضوع قاچاق در صورتي تجاري محسوب خواهد شد كه با توجه به شواهد امراز قبيل ظواهر مرتكب، حجم 
 ».نگهداري يا حمل، زمان و مكان كشف عرفا براي امر تجاري باشدة كالا، نحو

 . سازد يرو م ه اداري شديدتري روبياجراها متخلف را با ضمانتبرچسب تحت كنترل تنها داروخانه يا مقام مسئول . 2
3. https://www.mashreghnews.ir/news/220933/ 
4. https://jamejamonline.ir/fa/news/939096/ 
5. https://lahzeh.tv/ 
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، ميزن ي حدس مييها تيبا توجه به آنچه معمولاً از عملكرد كارفرمايان اخلاقي در چنين موقع
 قانوني مبارزه با مواد يها دها به مشكل جامعه بدل خواهند شد و احتمالاً از روي نسخهياستروئ

  .  خواهد شديبردار ينترل كپگردان، براي تدوين الگوي ك مخدر يا روان
 خصوص در انه كيفري سختگيريها استيمفهوم وابستگي به مسير نيز بر تعقيب س

 يها  منتظر خط و نشان سنگين مقامميتوان ي كاملاً مكه يطور استروئيدها دلالت خواهد كرد، به
 كه ممكن ميندا يرسمي براي فعالان غيرقانوني باشيم و حتي اين احتمال را هم دور از ذهن نم

در چنين فضايي، . گردان نيز قابل مقايسه شناخته شود است استروئيدها در كنار مواد مخدر يا روان
 يها استيها در اين حوزه باخبر باشند و بدانند كه س اگر نهادهاي عدالت كيفري از نتايج مداخله

 و چه كساني ودش ي ختم ميكشورهايي ديگر به چه مسائل  كنترل استروئيدها دررانهيسختگ
 يها حل  و راهها تي اولوياستگذاري هنگام تعريف مشكل و سشك بي نهايي هستند، دگانيد بيآس

  . متفاوتي پيش رويشان قرار خواهند گرفت
  

   جهينت. 6
 كانابيس يساز ي قانونيها  استروئيدها را با برنامهدر زمينة ياستگذاري بتوانيم سرسد ينظر م به

را با توجه به وضعيت كنوني برخي ) اعم از پزشكي و تفريحي (يساز ينوناگر قا. مقايسه كنيم
حساب بياوريم، چگونه  خطر به كشورها جريان اصلي سياست در خصوص داروها و مواد كم

 جديدي را تجربه انه سختگيريها استي به مرور زمان هر روز سدهاي اينكه استروئميتوان يم
 يها تيگرا با محدود  منعيها استي سكه ي وقتتر يرت كلصو ا حتي بهي. ، توجيه كنيمكنند يم

 پيشروي استروئيدها در مسير ميتوان ي، با چه رويكردي مشوند يقانوني در حال افزايشي روبرو م
، حركت يشكن  را عقلايي توصيف كنيم؟ آيا شنا كردن خلاف جريان اصلي و قانونيسختگير

نوعي جسارت براي تكرار اشتباهات گذشته تلقي ا ي ديآ يحساب م عالمانه و دگرانديشانه به
  : ميشمار يدلايلمان براي اعتقاد به ديدگاه دوم را اينجا برم. شود يم

 انتقاد از در خصوص فعلي رويكرد بهداشت عمومي يها يريگ  دليل نخست، جهت
تنها  طور كلي، نه به.  آنهاستة كيفري در مورد استروئيدها و پيامدهاي ناخواستيها يسختگير
، بلكه اينكه شود ي اين رويكرد محسوب ميها  برونداد تلاشماًي كاهش آسيب مستقيها برنامه

 يها  مديون تلاشد كانابيس تا اين حد پيشرفت كرده، نيز در بخشي باييساز يجريان قانون
 بر اساس قاًيدق.  بدانيمانه كيفري سختگيريها استي از سييزدا بهداشت عمومي در راستاي جهل

 پيشين در مورد استروئيدها ماندن در جهل يها استيين منطق بهداشت عمومي، اصرار بر سهم
 فعلي رويكرد يريگ حال در مقابل اين مسئله، اگر اين ايراد طرح شود كه جهت. مركب است

 بنابراين اين ،كند ي را نقض مدهاي در خصوص استروئيبهداشت عمومي دفاع پيشين از سختگير
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 اعتراف كرد كه بهداشت عمومي فريب سياست را داست، شايد بايگويي تناقضرويكرد متهم به 
 اين است كه بهداشت عمومي اساساً رويكرد مبتني بر تر قي تحليل دقرسد يخورده، اما به نظر م

 است؛ شناخت مفهوم بهداشت عمومي بر اساس كاركردهايش به اين معناست كه ييگرا عمل
  .  اين رويكرد خواهد بودبخش تي در اينجا اصل اساسي و هوكنندگان حمايت از سلامت مصرف

 بهداشت عمومي در يها  به دغدغهاعتنا يبا اين اوصاف، اينكه جريان كنترل استروئيدها ب
، امري است كه كند يكنندگان استروئيدها همچنان از حذف طرفداري م خصوص سلامت مصرف

اند كه   فراموش كردهها استياين س. حك زد آن را متوان ي با معيارهاي علمي نميرو چيه به
 كنيم، بايستي به آن ينينش اصلي است و اگر سلامت اقتضا كند كه عقب سلامت جامعه مسئله

 بهداشت يها استيتاريخ مواد مخدر به ما ياد داده است كه توجه نكردن به س. دل بسپريم
  . آورد يهمراه م  بهتواند يعمومي چه عواقبي م
چگونه . گردد ي مصرف و حتي فروش استروئيدها برميساز يعاد  مسئلهدليل دوم، به

 با كسي كه براي كند ي تهاجمي را انتخاب ميها ي ميان كسي كه براي زيبا شدن جراحميتوان يم
مردم . )Griffiths et al. ,2016 :446(  تفاوت بگذاريمكند يهمان زيبايي، استروئيدها را مصرف م

 كنند ي احساس نمگاه چياند و بنابراين اين جمعيت در حال افزايش ه  كردهييها سهيقطعاً چنين مقا
علاوه،   و بهكند يكه در حال انجام رفتار غيرقانوني هستند كه به سلامتشان آسيب جدي وارد م

 كه به دنبال به دام انداختن و معتادكردنشان دانند ي خطرناكي نميها حتي فروشندگان را انسان
 اجتماعي مانع مصرف از كار يها هاست كه كنترل بنابراين مدت. )Barkham ,2022( هستند
خطرناكي را پشت سر گذاشته و مصرف استروئيدها و طبعاً خريد و فروش  ةاند و مردم مسئل افتاده

) Antonopoulos كنند يآن را همانند خريد استامينوفن يا تزريق بوتاكس و ژل و غيره فرض م

)671: 2016, Hall&  .ي  كيفري از طرف دولت باقةر چنين فضايي، آيا جايي براي توجيه مداخلد
  مانده است؟ 

كنندگان  اند بخش در حال افزايشي از مصرف  اضافه كنيم كه تحقيقات علمي نشان داده
. )Sweitzer ,2004(  امنيت هستندنياستروئيد، پليس و نيروهاي نظامي و برقراركنندگان تأم

 ييزا بيتنها اعتقادي به آس ليس را مأمور مبارزه با دارويي كرد كه خود نه پتوان يحال، چگونه م
آن ندارد، بلكه هويت خود را در دنياي مدرن با توجه به ثبت تصوير پليس عضلاني و شجاع 

)Ven  van de; 2019, Denham &كند يعنوان پليس واقعي، با مصرف استروئيدها بازتعريف م به

)149-148: 2020, Mulrooney& Dunn  .نهي و پرهزدهيفا ي، بمعنا يبنابراين، اين مبارزه اساساً ب 
بنابراين ما هم با نويسندگاني موافقيم كه معتقدند دنياي ورزش قهرماني بايد . نظر خواهد آمد به

 مداخله براي كاهش دوپينگ را در مرزهاي خود بنويسد و تعاملات خارج از اين حوزه را با ةنسخ
نهايت آنكه تقدير . وخالي پيچيده نسازد و حداقل ضددوپينگ را در خود توسعه دهد تيها ينگران
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 كاهش آسيب و تقويت يها استياستروئيدها در دستان بهداشت عمومي خواهد بود تا با س
ها در   نظام مصرف استروئيدها را تنظيم و معناي واقعي مركزيت انسانبخش يكارزارهاي آگاه

  .ان دهندجريان سياستگذاري را نش
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