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Adverse childhood experiences (ACEs) are significant developmental risk 
factors that, in interaction with individual, familial, and social conditions, may 
increase adolescents’ vulnerability to delinquency. This study examined the 
relationship between adverse childhood experiences and theft offending and 
compared these experiences among adolescents who had committed theft and 
non-delinquent adolescents in Alborz Province, Iran. This quantitative study 
used a causal-comparative (ex post facto), cross-sectional design. The sample 
included 62 adolescents aged 15–18 who had committed theft and resided in 
the Juvenile Correction and Rehabilitation Center of Alborz Province, and 742 
non-delinquent adolescents (412 boys and 330 girls). Childhood trauma was 
assessed using the Childhood Trauma Questionnaire (CTQ), supplemented by 
questions on violence against mothers and family dysfunction. Data were 
analyzed using the non-parametric Mann–Whitney U test. The findings 
showed that total childhood trauma scores and all dimensions were 
significantly higher among adolescents who had committed theft than among 
non-delinquent adolescents (p < .001). The largest difference concerned 
physical neglect, followed by other forms of maltreatment and neglect. The 
former group also reported more frequent exposure to violence against their 
mothers, parental divorce, parental substance abuse, and parental incarceration. 
These findings suggest that adolescent theft cannot be explained solely by a 
single risk factor or economic motivation. Rather, cumulative adverse 
childhood experiences may increase vulnerability to delinquency by 
undermining parental care and supervision, emotional bonds, and self-
regulatory processes. Preventing adolescent theft therefore requires early 
identification of children exposed to adversity and stronger family-centered 
interventions and social support. 

Cite this article: Vahdat Taher, Mehdi; Moazenzadegan, Hassanali; Gholami Doon, Hossein; 

Sohrabi, Faramarz (2025). “From Childhood Trauma to Adolescent Theft: A Field Study in Alborz 

Province Correctional Centers”. Criminal Law and Criminology Studies, 55(3): 81-101. 

DOI: https://doi.org/10.22059/JQCLCS.2026.397840.2012 

 © The Author(s).                                       Publisher: University of Tehran Press.                                                          

https://doi.org/10.22059/JQCLCS.2026.397840.2012 

https://clcs.ut.ac.ir/
https://orcid.org/0009-0009-3203-8461
https://orcid.org/0000-0001-6173-0996
https://orcid.org/0000-0001-9908-8505
https://orcid.org/0000-0003-0293-6120
https://doi.org/10.22059/JQCLCS.


 2588-5901شاپا الکترونیکی:                  مطالعات حقوق کیفری و جرم شناسی                                                        

 3، شماره 55دوره                                                        مجله دانشکده حقوق و علوم سیاسی                                                                           

                                                   https://clcs.ut.ac.ir                                                       1404پاییز  
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 ها: کلیدواژه

تجربيات نامطلوب دوران 
 ، یکودک

 ،نوجوانان یبزهکار
 ، بزه سرقت

 ، یو جسم یغفلت عاطف
 .رشدمدار یشناسجرم

 ی،فرد يطدر تعامل با شرا توانندیکه م اندیعوامل خطر رشد ينتراز مهم یتجارب نامطلوب دوران کودک
بزهکارانه را فراهم سازند. پژوهش حاضر با  ینوجوانان در برابر رفتارها پذيریيبآس ينهزم ی،و اجتماع یادگخانو

تجارب در نوجوانان  ينا یالگو يسهو مقا قتبا ارتکاب بزه سر یرابطه تجارب نامطلوب دوران کودک یهدف بررس
 ایيسهـ مقا یو از نوع علّ یروش، کمّاستان البرز انجام شد. پژوهش از نظر  يربزهکارمرتکب سرقت و غ

ساله  18تا  1۵نوجوان  ۶2بود. نمونه پژوهش شامل  یها، مقطعداده یزمان گردآور يث( و از حيدادیرو)پس
 330پسر و  412شامل  يربزهکارنوجوان غ ۷42استان البرز و  يتو ترب صلاحمرتکب سرقت حاضر در کانون ا

از  يگرد یبرخ یبررس یو برا یدوران کودک یاز پرسشنامه تروما ین کودکدورا یسنجش تروما یدختر بود. برا
ها با استفاده شد. داده یخانوادگ هاییمادر و نابسامان يهمربوط به خشونت عل يلیتجارب نامطلوب، از سؤالات تکم

 یهامؤلفه یمامو ت یکودک ینشان داد که نمره کل تروما هايافتهشدند.  يلتحل يتنیمن ـ و يکآزمون ناپارامتر
تفاوت  يشترين(. بp<001/0بود ) يربزهکاربالاتر از نوجوانان غ یطور معنادارآن در نوجوانان مرتکب سرقت به

نوجوانان مرتکب  ينو غفلت مشاهده شد. همچن یابعاد بدرفتار يرازآن در ساو پس یدو گروه در غفلت جسم يانم
قرار داشتند.  ينو سابقه حبس والد ياداعت ين،در، طلاق والدما يهدر معرض خشونت عل يشتریب يزانسرقت به م

 لکهدانست؛ ب یاقتصاد يزهانگ ياعامل منفرد  يک يامدصرفاً پ توانیکه سرقت نوجوانان را نم دهدینشان م هايافته
 يندهایو فرا یعاطف يوندهایپ ی،مراقبت و نظارت خانوادگ يفبا تضع تواندیتراکم تجارب نامطلوب م

از سرقت نوجوانان، مستلزم  يشگيریاساس پ يندهد. بر ا يشرا افزا ینسبت به بزهکار پذيریيبآس يمی،نظخودت
 . است یاجتماع هایيتو حما رمحومداخلات خانواده يتو تقو يبزودهنگام کودکان در معرض آس يیشناسا

تا سرقت  یکودک یاز تروما(. 1404)فرامرز ، یسهراب ؛ينحس، دون یغلام؛ یحسنعل ،زادگانمؤذن؛ یمهد، وحدت طاهراستناد: 
  .101-81 (،3)۵۵، شناسیرمج حقوق کيفری و مطالعات. البرزاستان اصلاح و تربيت  یهادر کانون یميدان ی: پژوهشینوجوان
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 همقدم. 1
ماعی و رشدی است و عدی و متأثر از تعامل عوامل فردی، خانوادگی، اجتای چندبُبزهکاری نوجوانان پديده

های دوران کودکی از . در اين ميان، کيفيت تجربهتقليل دادگيری آن را به يک عامل منفرد توان شکلنمی
های مرتبط با تنظيم هيجان، کنترل رفتار، ای برخوردار است؛ زيرا بخش مهمی از ظرفيتاهميت ويژه

ی هنجارهای اجتماعی در اين دوره رشد سازفردی و درونیگيری پيوندهای عاطفی، اعتماد بينشکل
ثباتی خانوادگی قرار گرفتن مکرر کودک در معرض خشونت، بدرفتاری، غفلت يا بی رويابد. ازاينمی
پذيری وی را تواند فرايند رشد روانی و اجتماعی او را مختل کند و در تعامل با ساير عوامل خطر، آسيبمی

های بعدی زندگی افزايش دهد. اين موضوع تماعی و رفتاری در دورهشناختی، اجدر برابر پيامدهای روان
شناسی هايی چون روانزای کودکی در حوزههای آسيبسبب شده است که مطالعه پيشينه رشدی و تجربه

يکی از مفاهيم بنيادين در اين زمينه،  ای پيدا کند.شناسی اهميت فزايندهرشد، سلامت عمومی و جرم
زا در دوران ای از وقايع و شرايط بالقوه آسيباست که به مجموعه 1«دوران کودکیتجارب نامطلوب »

 Narayan etتوانند امنيت، ثبات و کيفيت محيط رشد کودک را مختل سازند )د که مینکودکی اشاره دار

al., 2021( نقطه عطف مطالعات اين حوزه، پژوهش فليتی و همکاران .)فر، ن 9۵08( بود که با بررسی 1998
های بعد ای از پيامدهای نامطلوب در سالهای نامطلوب و طيف گستردهای از تجربهارتباط ميان مجموعه

ها بود و ماهيت تجمعی آسيب« پاسخـ  دوز»های مهم اين مطالعه، الگوی زندگی را نشان داد. يکی از يافته
شوند: سوءاستفاده عی را شامل میکه بعدها مبنای بسياری از تحقيقات قرار گرفت. اين تجارب طيف وسي

های محيط خانوادگی مانند خشونت عاطفی، جسمی و جنسی، غفلت عاطفی و جسمی و نيز نابسامانی
شدن  خانگی، سوءمصرف مواد، اختلالات روانی اعضای خانواده، جدايی يا طلاق والدين و سابقه زندانی

حمايت عاطفی مورد نياز کودک است و ازآنجاکه  ها، تضعيف امنيت، ثبات واعضا. وجه مشترک اين تجربه
وقوعی آنها برای درک دهند، توجه به تراکم و همزمان يا متوالی رخ میصورت همها اغلب بهاين آسيب

شود. مواجهه آثار اين تجارب صرفاً به حوزه سلامت روان محدود نمی دقيق محيط رشدی ضروری است.
تواند با اختلال در فرايندهای پاسخ به استرس، تنظيم اوليه زندگی می هایمکرر با استرس و آسيب در سال
شناختی نشان داده است که زيستگيرشناختی و عصبهای همهگرايی يافتههيجان و رفتار همراه شود. هم

شناختی مرتبط با سازگاری و تواند با تغيير در فرايندهای زيستی و روانتجربه مزمن آسيب در کودکی می
 تجارب نامطلوبهايی اهميت (. چنين يافتهAnda et al., 2006: 174-176ظيم رفتار ارتباط داشته باشد )تن

را فراتر برده و زمينه توجه به پيامدهای اجتماعی و رفتاری آن، ازجمله رفتارهای پرخطر و بزهکاری را 
ای مستقيم، قطعی و بايد رابطهو بزهکاری را ن تجارب نامطلوبحال ارتباط ميان فراهم ساخته است. بااين

جبرگرايانه تلقی کرد. تجربه آسيب به اين معنا نيست که کودک ضرورتاً در آينده مرتکب جرم خواهد شد؛ 
های فردی و شرايط ای از عوامل خطر رشدی هستند که در تعامل با ويژگیمجموعه تجارب نامطلوببلکه 

دهند. اين تأثير از طريق سازکارهايی امطلوب را افزايش میخانوادگی و اجتماعی، احتمال بروز پيامدهای ن
پذيری اعمال همچون اختلال در دلبستگی، ضعف در تنظيم هيجان، کاهش خودکنترلی و تضعيف جامعه

آوری، حمايت اجتماعی و روابط خانوادگی ای مانند تابکنندهشود. در مقابل، وجود عوامل محافظتمی
و  تجارب نامطلوبن آثار را کاهش داده و مسير رشد را تغيير دهد؛ بنابراين رابطه تواند شدت ايحمايتگر می

کننده در طول رشد بزهکاری را بايد در قالب فرايندی چندمسيره و حاصل تعامل عوامل خطر و محافظت
در  ای از رشد است کهيابد. نوجوانی مرحلهاين ملاحظه در دوره نوجوانی اهميت بيشتری می تحليل کرد.

آن افزايش استقلال، گسترش ارتباط با همسالان، کاهش نسبی نظارت مستقيم خانواده و تحولات 
های پيشين در حوزه امنيت دهند. در چنين شرايطی، آسيبزمان رخ میطور همشناختی و هيجانی به
ند. شواهد شوساز رفتارهای پرخطر میدر تعامل با شرايط جديد اجتماعی، زمينه عاطفی و خودتنظيمی
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و بزهکاری نوجوانی از طريق متغيرهايی  تجارب نامطلوبدهد که رابطه ميان مطالعات طولی نشان می
شود که بر گری میميانجی ،دار اوليهکودک و رفتارهای مسئلهـ  همچون خودکنترلی، کيفيت رابطه والد

يان اشکال مختلف بزهکاری در م (.jackson et al., 2023ضرورت پرهيز از تبيين خطی تأکيد دارد )
های اوليه زندگی و رفتار بزهکارانه اهميت خاصی دارد. نوجوانان، سرقت از حيث بررسی ارتباط ميان تجربه

های اگرچه سرقت ممکن است با عوامل اقتصادی و محروميت مادی مرتبط باشد، تقليل آن به انگيزه
ف نظارت والدينی، گسست پيوندهای عاطفی، تواند تمام ابعاد آن را توضيح دهد. ضعاقتصادی نمی

های خانوادگی نيز در تعامل با تکانشگری، خودکنترلی پايين، معاشرت با همسالان منحرف و تنش
بررسی پيشينه  روگيری رفتارهای مرتبط با اموال نقش دارند. ازاينهای بزهکاری در شکلفرصت
های رشدی و تری از زمينهاند شناخت عميقتوهای دوران کودکی نوجوانان مرتکب سرقت میآسيب

 خانوادگی اين رفتار فراهم آورد.

های مشخص ، بررسی اين رابطه در گونهتجارب نامطلوبالمللی درباره باوجود گسترش مطالعات بين
ـ  بزهکاری و بسترهای فرهنگی متفاوت همچنان اهميت دارد. تفاوت در ساختار خانواده، شرايط اجتماعی

کند. های جوامع ديگر را محدود میپذيری يافته، الگوهای فرزندپروری و سازکارهای حمايتی، تعميماقتصادی
توجهی از مطالعات داخلی، موضوعاتی چون مسئوليت کيفری، فرايند دادرسی و از سوی ديگر در بخش قابل

رتباط با سرقت نوجوانان در ا تجارب نامطلوبعوامل عمومی اجتماعی بيشتر مورد توجه بوده و بررسی تجربی 
مسئله اصلی پژوهش حاضر آن است که آيا نوجوانان مرتکب  همچنان نيازمند توسعه است. بر اين اساس

و  ؟سرقت در مقايسه با نوجوانان غيربزهکار، از حيث ميزان و ابعاد تجارب نامطلوب دوران کودکی تفاوت دارند
تجارب رو پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه ازاين ؟نندکيک از اين تجارب تمايز بيشتری ايجاد میکدام

سال مرتکب سرقت و نوجوانان  18تا  1۵با بزه سرقت و مقايسه اين تجارب ميان نوجوانان  نامطلوب
رود نوجوانان غيربزهکار استان البرز انجام شده است. بر پايه مبانی نظری و شواهد تجربی موجود، انتظار می

های سه با گروه غيربزهکار، سطوح بالاتری از تجارب نامطلوب دوران کودکی و مؤلفهمرتکب سرقت در مقاي
 .آن را گزارش کنند

 

 پیشینه پژوهش .2
های دوران کودکی و بزهکاری از ديرباز مورد توجه دهد که رابطه ميان آسيبپيشينه پژوهش نشان می

قه سوءاستفاده و غفلت با گروه کنترل، افزايش ا مقايسه افراد دارای سابببوده است. مطالعه کلاسيک ويدوم 
 ،ديده نشان داد. با توسعه مفهوم تجارب نامطلوب دوران کودکیاحتمال رفتار مجرمانه را در گروه آسيب

-Widom, 1989: 160) وقوعی آنها حرکت کردندها به تحليل تراکم و همرويکردها از بررسی منفرد آسيب

با  رينوجوانان درگ انيرا در م زابيآس یهاتجربه یبالا وعيپژوهش خود، ش و همکاران در ويويباگل. (166
 یها با بزهکارتجربه نيتعداد ا شينشان دادند که افزا ینظام عدالت گزارش کردند و در مطالعات بعد

رند های جديدتر بر غيرمستقيم بودن اين رابطه تأکيد داحال پژوهشارتباط دارد. بااين دارتريو پا دتريشد
(Baglivio et al., 2014: 1-23برای نمونه، جکسون و همکاران .) ای طولی نشان دادند که تأثيردر مطالعه 

ـ  بر بزهکاری نوجوانی از طريق متغيرهايی مانند خودکنترلی پايين، کيفيت رابطه والد تجارب نامطلوب
نيز  سمند يورومرور نظام .(Jackson et al., 2023) دشوگری میدار اوليه ميانجیکودک و رفتارهای مسئله

را با تکرار بزهکاری مرتبط دانست، اما بر ناهمسانی شدت اين رابطه برحسب تجارب نامطلوب  تراکم
عنوان به تجارب نامطلوب دوران کودکی های فردی و اجتماعی تأکيد کرد. ادبيات جديد ضمن تأييدويژگی

-Yohros, 2023: 1640) گذاردکننده صحه میو محافظت ایعامل خطر مهم، بر نقش متغيرهای واسطه

در مطالعه جوانان  ويژه محدودند؛ هيدر و همکارانهای جرمگسترش اين مطالعات، پژوهش باوجود(. 1655
را گزارش و بر مداخلات مبتنی بر تروما  تجارب نامطلوب توجه مرتکب سرقت همراه با زور، شيوع قابل
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صورت اختصاصی نوجوانان مرتکب سرقت را با گروه کلی مطالعاتی که به رطوتأکيد کردند، اما به
 .(Hilder et al, 2021: 156-169) غيربزهکار مقايسه کنند، نادرند

و  زادهاکبری اند. در پژوهشها به مصاديق منفرد تجارب نامطلوب پرداختهدر ايران، بيشتر پژوهش
شناختی کودکان بررسی شد ی مادران و مشکلات روانزارابطه بين تجربيات آسيب( 1403) همکاران

 .و مشخص گرديد که ناتوانی در تنظيم هيجان، واسطه ميان تروما و رفتارهای ناسازگار کودک است

که سابقه خشونت  نددر بررسی نوجوانان مرتکب قتل نشان داد (1404) زادگان و همکارانمؤذن
زاده فراتحليل يحيی. رين عوامل بروز قتل در نوجوانان استتخانوادگی، اعتياد و جدايی والدين از مهم

شناختی و رفتاری فرزندان طلاق را نشان داد، اما طلاق تنها يکی از مشکلات روان ،(1394و حامد )
زمان خشونت، غفلت و اعتياد والدين کافی نيست. همچنين است و برای تبيين آثار هم آن هایمؤلفه

نفس و نگرش مذهبی خانواده را در گرايش به مل بازدارنده مانند عزت( نقش عوا1401بخش )تاج
را برای  تجارب نامطلوب دوران کودکی ( پرسشنامه1399اعتياد بررسی کرد و چگنی و همکاران )

مقطعی هستند و بر  ،حال بخش عمده مطالعات داخلیسازی نمودند. بااينجامعه ايرانی بومی
 تجارب نامطلوب دوران کودکی آزاری متمرکزند، نه مجموعهيا کودکپيامدهايی مانند سلامت روان 

ويژه در هر دو حوزه داخلی و در ارتباط مستقيم با بزهکاری نوجوانان. همچنين کمبود مطالعات جرم
های خاصی مانند سرقت خارجی مشهود است؛ تمرکز اغلب بر بزهکاری کلی يا تکرار جرم بوده و گونه

تنها با . اين خلأ برای سرقت نوجوانان اهميت مضاعف دارد، زيرا اين رفتار نهاندکمتر بررسی شده
محروميت اقتصادی، بلکه با ضعف پيوندهای خانوادگی، نظارت ناکافی، خودکنترلی پايين و سابقه 

 رو پژوهش حاضر با هدف مقايسه تطبيقی ميزان و الگویهای متعدد کودکی مرتبط است. ازاينآسيب

در دو گروه نوجوان مرتکب سرقت و غيربزهکار طراحی شده تا ضمن  لوب دوران کودکیتجارب نامط
شدن نقش عوامل رشدی و خانوادگی در اين بزه مشخص کمک  ترتکميل شواهد داخلی، به روشن

 .ويژه را پر نمايدکند و بخشی از خلأ موجود در ادبيات جرم

 

 روش تحقیق. 3
رويدادی( و از حيث زمان ای )پسمقايسه ـو از نوع علیّ پژوهش حاضر از نظر روش، کمیّ اين 

ها مقطعی است. هدف، مقايسه تجارب نامطلوب دوران کودکی در نوجوانان مرتکب گردآوری داده
های سال استان البرز در سال 18تا  1۵جامعه آماری شامل نوجوانان  وسرقت و نوجوانان غيربزهکار 

شامل نوجوانان مرتکب سرقت حاضر در کانون اصلاح و تربيت بود. گروه بزهکار  1403تا  1401
نوجوان  ۶2نهايت بزهکار ساکن استان البرز بود. دراستان البرز و گروه مقايسه شامل نوجوانان غير

دختر( در پژوهش شرکت کردند. ميانگين  330پسر و  412نوجوان غيربزهکار ) ۷42مرتکب سرقت و 
 0۷/1و  ۵8/1۶و در گروه غيربزهکار  94/0و  10/1۷ به ترتيبکار و انحراف معيار سن در گروه بزه

گيری سال بود. تمامی نوجوانان گروه بزهکار پسر بودند. برای انتخاب گروه غيربزهکار از روش نمونه
ای استفاده شد؛ به اين صورت که پس از تقسيم استان البرز به مناطق مختلف، ای چندمرحلهخوشه

سال واجد معيارهای  18تا  1۵صورت تصادفی انتخاب و نوجوانان ره متوسطه بهتعدادی از مدارس دو
ورود وارد مطالعه شدند. تلاش شد نمونه گروه مقايسه از نظر سن و منطقه سکونت تا حد امکان با 

سال، رضايت برای شرکت در پژوهش و در گروه  18تا  1۵گروه بزهکار همگن باشد. دامنه سنی 
 ابقه کيفری از معيارهای ورود بود.نداشتن س ،مقايسه

برنستاين و همکاران  1برای سنجش ترومای دوران کودکی از پرسشنامه ترومای دوران کودکی
گويه آن پنج مؤلفه سوءاستفاده عاطفی،  2۵گويه دارد که  28( استفاده شد. اين ابزار 2003)

                                                           
1. Childhood Trauma Questionnaire: CTQ 
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گيری و سه گويه نيز اندازه سوءاستفاده جسمی، سوءاستفاده جنسی، غفلت عاطفی و غفلت جسمی را
و  2۵تا  ۵مقياس کنند. دامنه نمره هر خردهگرايش به انکار مشکلات دوران کودکی را ارزيابی می

است و نمره بالاتر بيانگر شدت بيشتر ترومای دوران کودکی است.  12۵تا  2۵دامنه نمره کل 
و  9۵/0تا  ۷8/0ار را در نوجوانان بين های ابزمقياسبرنستاين و همکاران ضرايب آلفای کرونباخ خرده

(. در ايران نيز Bernstein et al,2003اند )گزارش کرده ۷8/0تا  ۵9/0زمان آن را در دامنه روايی هم
گزارش  98/0تا  81/0گانه را بين های پنجالاسلام ضرايب آلفای کرونباخ مؤلفهابراهيمی، دژکام و ثقه

، سوءاستفاده جسمی 81/0آلفای کرونباخ برای سوءاستفاده عاطفی  اند. در پژوهش حاضر، ضرايبکرده
و برای نمره کل ترومای  ۷9/0و غفلت جسمی  8۷/0، غفلت عاطفی 92/0، سوءاستفاده جنسی 88/0

 به دست آمد که بيانگر همسانی درونی مطلوب ابزار است. 9۵/0دوران کودکی 
سنجد و همه مدتاً بدرفتاری و غفلت را میبا توجه به اينکه پرسشنامه ترومای دوران کودکی ع

های خانوادگی، دهد، برای بررسی ساير نابسامانیهای کلاسيک تجارب نامطلوب را پوشش نمیمؤلفه
با نظر متخصصان حوزه، سؤالات تکميلی نيز به ابزار افزوده شد. اين سؤالات شامل مشاهده خشونت 

وشتم با مشت، لگد يا شیء سخت؛ و تهديد با کردن؛ ضرب دادن يا پرتاب زدن، هل عليه مادر )سيلی
چاقو يا اسلحه( و سوابق خانوادگی شامل بيماری روانی، خودکشی يا افسردگی در خانواده، طلاق 

 شدن والدين بود. والدين، اعتياد والدين به مواد مخدر يا مشروبات الکلی و سابقه زندانی
کنندگان انجام شد. در گروه انه و داوطلبانه شرکتگردآوری اطلاعات پس از کسب رضايت آگاه

های کاغذی بزهکار، پژوهشگران با مراجعه حضوری به کانون اصلاح و تربيت استان البرز، پرسشنامه
صورت حضوری و های گروه غيربزهکار نيز از طريق مدارس بهرا در اختيار نوجوانان قرار دادند. داده

ها بدون درج مشخصات هويتی تحليل شدند و برای حفظ مهآوری شد. پرسشنااينترنتی جمع
 شده استفاده شد.های کاغذی از روش صندوق مهروموممحرمانگی پاسخ

تحليل شدند. پس از بررسی توزيع متغيرها، به دليل  28اس نسخه اسپیاسافزار ها با نرمداده
های آن و ترومای دوران کودکی، مؤلفه ها از توزيع نرمال، برای مقايسه نمره کلعدم برخورداری داده

 منهای مربوط به خشونت عليه مادر و سوابق خانوادگی ميان دو گروه از آزمون ناپارامتريک شاخص
 .در نظر گرفته شد ۵0/0ها استفاده شد. سطح معناداری آزمون 1ويتنیـ 

 

 های اولیه تا تراکم عوامل خطرنامطلوب دوران کودکی؛ از آسیب تجارب .4
صرفاً عنوانی برای رويدادهای ناخوشايند نيست، بلکه « تجارب نامطلوب دوران کودکی»تجارب مفهوم 

روست که ازآن ،چهارچوبی برای فهم انباشت مخاطرات رشدی در محيط اوليه کودک است. اهميت آن
هرچند از  هايی همچون سوءاستفاده، غفلت، خشونت خانوادگی، اعتياد يا بيماری روانی والدين،تجربه

اند: تضعيف امنيت، ثبات، مراقبت و قابليت اند، در يک ويژگی بنيادين مشترکحيث شکل متفاوت
صورت منفرد به اغلبها ( نشان داد که اين تجربه1998بينی محيط رشد. مطالعه فليتی و همکاران )پيش

ارزش تحليلی  رويابد. ازاينمیدهند و با افزايش تعداد آنها، احتمال پيامدهای نامطلوب افزايش رخ نمی
وقوعی و بار تجارب نامطلوب بيش از انتساب يک پيامد خاص به يک آسيب منفرد، در توجه به هم

 توان تحليل کرد.بر اين مبنا، تجارب را در دو سطح مرتبط می ها نهفته است.تجمعی آسيب
می و جنسی و غفلت سطح نخست، بدرفتاری مستقيم با کودک شامل سوءاستفاده عاطفی، جس

دهد که بايد عاطفی و جسمی است. ويژگی اين دسته آن است که آسيب در رابطه با کسانی رخ می
رو پيامد بالقوه آن تنها درد جسمانی يا فشار روانی نيست، بلکه منبع امنيت و حمايت باشند؛ ازاين

ر سازد. در اين ميان، غفلت ممکن است بنيان رابطه کودک با خود، ديگران و محيط اجتماعی را متأث

                                                           
1. Mann–Whitney U 
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اهميت خاصی دارد؛ زيرا در غفلت، مسئله فقدان يا ناکفايتی مراقبت و نظارتی  شناختیجرماز حيث 
تواند هم نيازهای عاطفی را ناديده بگيرد و هم نظارت است که بايد وجود داشته باشد و اين امر می

بزهکاری مهم است؛ چراکه برخی آثار ممکن رفتاری خانواده را تضعيف کند. اين تمايز برای تحليل 
پذيری مراقبت و جامعه فرايند، بلکه از طريق آنچه در «انجام داده»است نه از طريق آنچه خانواده 

 شکل بگيرند. ،انجام نداده
زای خانوادگی است؛ شرايطی مانند مشاهده خشونت عليه های ساختاری و تنشسطح دوم، آسيب

اعتياد والدين، حبس والدين و اختلالات روانی جدی در خانواده. در اين موارد مادر، طلاق يا جدايی، 
مستقيم مورد سوءاستفاده نباشد، اما در محيطی رشد کند که ثبات و امنيت آن طور بهکودک ممکن است 

کاهش يافته است. اعتياد والدين صرفاً يک ويژگی فردی نيست؛ ممکن است با کاهش نظارت، تعارض، 
تواند منابع اقتصادی ثباتی مراقبت همراه شود. به همين ترتيب حبس والدين میاقتصادی و بی مشکلات

ها ممکن است حامل مخاطرات ثانويه باشند. اين دو و حمايتی را کاهش دهد. هر يک از اين مؤلفه
ميان والدين توانند يکديگر را توليد يا تشديد کنند؛ خشونت ناپذيرند و میسطح در زندگی واقعی تفکيک

زمان ممکن است با غفلت عاطفی همراه شود، اعتياد نظارت را کاهش دهد و طلاق پرتنش کودک را هم
ثباتی اقتصادی و کاهش حمايت قرار دهد. به همين دليل، تحليل جداگانه هر در معرض تعارض، بی

دهد و همين منطق، ها، شدت واقعی مخاطره را کمتر نشان میمؤلفه بدون توجه به بافت ساير آسيب
ها تلقی حال اثر تجمعی نبايد به معنای جمع مکانيکی آسيببااين هاست.مبنای تأکيد بر تراکم تجربه

کنند؛ نوع، شدت، تداوم، شود. دو نوجوان با تعداد يکسانی تجارب نامطلوب الزاماً مسير يکسانی طی نمی
عنای رشدی متفاوتی به تعداد مشابهی از تجارب سن وقوع، رابطه با عامل آسيب و وجود منابع حمايتی، م

دهد مواجهه مزمن با استرس دوران کودکی با فرايندهای پاسخ به استرس، دهند. شواهد نشان میمی
گيرد تنظيم هيجان و رفتار ارتباط دارد، اما پيامدهای آن تحت تأثير عوامل زيستی و اجتماعی قرار می

(Anda et al., 2006:176؛ بنابرا) ،تنهايی تمام شاخصی مهم از بار خطر است، اما به ،«تعداد تجارب»ين
شناختی، تجارب نامطلوب را نبايد علت مستقيم يا کافی از حيث جرم دهد.پيچيدگی را توضيح نمی

توانند منابع رشد سازگارانه را تضعيف کنند. کودکی اند که میبيانگر شرايطیآنها بزهکاری دانست؛ بلکه 
ممکن است با ضعف پيوند عاطفی،  ،کندثباتی رشد میيطی همراه با خشونت، غفلت يا بیکه در مح

نظارت ناکافی، دشواری در تنظيم هيجان و کاهش اعتماد به محيط اجتماعی مواجه شود. اين 
يابند، اما تبديل ها در نوجوانی با گسترش استقلال و نقش همسالان اهميت بيشتری میپذيریآسيب

کننده رفتار بزهکارانه به ساير شرايط فردی و اجتماعی وابسته است. در مقابل، عوامل محافظتآنها به 
توانند آثار آوری میمانند رابطه حمايتگر با يک بزرگسال، حمايت اجتماعی، پيوند مثبت با مدرسه و تاب

آوری را دارد و تابرو چهارچوب جديدتر بر احتمالی بودن پيامدها تأکيد آسيب را تعديل کنند. ازاين
بر اين اساس جايگاه تجارب نامطلوب در پژوهش  (.Narayan et al., 2021داند )بخشی از تبيين می
اند که ممکن ای از عوامل خطر اوليه و انباشتیشود: اين تجارب مجموعهبندی میحاضر چنين صورت

تماعی، احتمال بروز بزهکاری را های عاطفی، رفتاری و اجپذيریاست از طريق ايجاد يا تشديد آسيب
کننده بستگی دارد. ای و منابع محافظتافزايش دهند؛ اما جهت و شدت اين رابطه به سازکارهای واسطه

گيرد و زمينه نظری مناسبی برای بررسی اين فاصله می« تروما و سرقت»اين نگاه از رابطه خطی 
 ، خودکنترلی و فرايندهای خانوادگی، هر يکهای رشدمدار، دلبستگیسازد که نظريهپرسش فراهم می

 .کنندکدام حلقه از اين مسير پيچيده را تبيين می
 

 انبزهکاری نوجوان تاتجربیات نامطلوب دوران کودکی  مسیر شناختیجرم تبیین. 5
پژوهش حاضر ماهيتی تجربی دارد، تفسير ارتباط ميان تجارب نامطلوب دوران کودکی و  باوجودآنکه
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ها در اينجا نه توان در پرتو چند رويکرد نظری مکمل توضيح داد. اين نظريهی نوجوانان را میبزهکار
 .شوندها مطرح میچهارچوبی برای فهم الگوی يافته عنوانبهبلکه  ،عنوان موضوع اصلی پژوهشبه

 
 نفرد جرمرشد، نه علت م ریمثابه اختلال در مسرشدمدار: تجارب نامطلوب به یشناسجرم. 1. 5

لحظه »شناسی رشدمدار برای اين پژوهش، انتقال کانون تحليل از ترين ظرفيت جرممهمرويکرد 
است. در اين رويکرد، بزهکاری نوجوانی محصول يک « گيری رفتارمسير شکل»به « ارتکاب جرم

ها، بلکه برآيند انباشت و تعامل تجربه ،تصميم منفرد يا يک ويژگی ثابت شخصيتی نيست
با تمايز ميان  ،گيرند. مافيتهايی است که در مراحل مختلف رشد شکل میها و فرصتپذيریيبآس

دهد که در الگوی دوم، بزهکاری محدود به نوجوانی و بزهکاری پايدار در مسير زندگی نشان می
های کنند که با محيط خانوادگی نامساعد و تجربهمشکلات اوليه فردی زمانی اهميت بيشتری پيدا می

 (.Moffitt, 1993: 674-701منفی مستمر ترکيب شوند )
تلقی کرد. اهميت آنها در « حوادثی در گذشته»توان صرفاً را نمیتجارب نامطلوب از اين منظر، 

تواند نظارت و غفلت می زمان تحت تأثير قرار دهند؛را هم اين است که ممکن است چندين حوزه رشد
تواند احساس امنيت و تنظيم هيجان را خشونت خانوادگی می يادگيری هنجاری را تضعيف کند؛

تواند ثبات خانواده و دسترسی کودک به منابع حمايتی را مختل سازد؛ اعتياد يا حبس والدين می
 آسيب »نه الزاماً در يک رابطه مستقيم تجارب نامطلوب شناختی بنابراين، اثر جرم؛ کاهش دهد

 شود.های ثانويه ظاهر میپذيریی از آسيبا، بلکه در ايجاد زنجيره«جرم

شود. سامپسون و شناسی مسير زندگی مانع از تفسير جبرگرايانه اين رابطه میجرمحال درعين
کنند؛ های اوليه اهميت دارند، اما آينده فرد را قطعی نمیلاب بر اين نکته تأکيد دارند که تجربه

توانند مسير ، روابط حمايتگر و ساير نقاط عطف میهای تحصيلی و شغلیپيوندهای اجتماعی، فرصت
عد از نظريه برای پژوهش حاضر (. اين بSampson & Laub, 1993: 145-149ُزندگی را تغيير دهند )

در نوجوانان مرتکب سرقت نبايد به معنای تجارب نامطلوب ای دارد؛ زيرا وجود اهميت ويژه
ها، در صورت فقدان توان استنباط کرد که تراکم آسيبیناپذيری بزهکاری تعبير شود. بلکه ماجتناب

 دهد.نوجوان در مسير پرخطرتر را افزايش می قرار گرفتنعوامل محافظتی، احتمال 
صورت علت و معلول فوری، و سرقت را نه بهتجارب نامطلوب رابطه  ،نظريه رشدمدار درنتيجه

زمان با غفلت، خشونت، وان در کودکی همدهد. اگر نوجصورت مسير تجمعی خطر توضيح میبلکه به
ثباتی خانوادگی و ضعف نظارت مواجه باشد، احتمال آن بيشتر است که در نوجوانی از منابع بی

تواند يکی از پيامدهای تری برخوردار شود؛ در چنين شرايطی، سرقت میهنجاری و حمايتی ضعيف
 .ممکن اين مسير باشد، نه پيامد ضروری آن

 

 جايی مرجع تعلقاز فقدان امنیت عاطفی تا جابه ؛ريه دلبستگینظ . 2. 5

چگونه از سطح  یخانوادگ یهابيکه آس کندیمسئله کمک م نيتر شدن ابه روشن یدلبستگ هينظر
فرض  نيبر ا ی. بالبشوندیمنتقل م «یاو رابطه یساختار روان»و به سطح  روندیفراتر م «داديرو»

 یرياتکاپذاعتماد و  ت،ياز امن نياديبن يیالگو ،یرابطه با مراقب اصل قيداشت که کودک از طر ديتأک
روابط در  نيا تيفينشان داد که ک زين نسورثي(. آBowlby, 1958: 350-373) دهدیشکل م گرانيد

 .(Ainsworth, 1979: 932-937دارد ) ینقش مهم یدلبستگ منيناا اي منيا یالگوها یريگشکل
ثباتی رابطه والدين فقط ، غفلت عاطفی، خشونت خانوادگی و بیدر چهارچوب پژوهش حاضر

توانند پيام مشترکی را به کودک منتقل کنند: محيط نزديک قابل نيستند؛ هر يک می« های مستقلآسيب»
ثباتی باشد، کودک در تنظيم فاصله و زمان منبع محبت و منبع تهديد يا بیاتکا نيست. اگر مراقب، هم
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شود. همين نقطه، نظريه دلبستگی را و دفاع و کنترل هيجان با دشواری بيشتری مواجه می نزديکی، اعتماد
تحليل «. کندجرم ايجاد می»دهد. مسئله صرفاً اين نيست که دلبستگی ناايمن، به بزهکاری پيوند می

هنجاری  عنوان مرجعتر آن است که ضعف پيوند عاطفی با خانواده ممکن است اهميت خانواده را بهدقيق
ازپيش به گروه همسالان وابسته شود. اگر اين کاهش دهد و نوجوان برای کسب تعلق، تأييد و هويت، بيش

يابد. از گروه رفتارهای انحرافی را مشروع يا سودمند تلقی کند، احتمال پذيرش چنين الگوهايی افزايش می
مال، بلکه رفتاری برای کسب پذيرش فقط وسيله کسب تواند در برخی نوجوانان نهاين منظر، سرقت می

 گروهی، نمايش قدرت، جبران احساس محروميت يا بازسازی حس کنترل باشد.
شده ارتباط سازیاند که دلبستگی ناايمن با مشکلات رفتاری برونشواهد فراتحليلی نيز نشان داده

پژوهش حاضر يک متغير دلبستگی بهتر است در مدل  بنابراين؛ (Fearon et al, 2010: 435-456دارد )
کودک را تضعيف  ـتوانند کيفيت پيوند والد ای محتمل در نظر گرفته شود: تجارب نامطلوب میواسطه

 کنند و ضعف اين پيوند، در تعامل با عوامل ديگر، احتمال بزهکاری را افزايش دهد.

 

 از ضعف فرزندپروری تا ترجیح پاداش فوری :نظريه خودکنترلی. 3. 5

ظرفيت مهم ديگری برای تبيين رابطه تجارب نامطلوب و  ،ريه عمومی جرم گاتفردسون و هيرشینظ
توجهی به های فوری، بیکند. در اين ديدگاه، خودکنترلی پايين با ترجيح پاداشسرقت فراهم می

. (Gottfredson & Hirschi, 1990: 85)پيامدهای بلندمدت، خطرپذيری و تکانشگری همراه است 
شود که به منشأ رشد خودکنترلی توجه شود. ت اين نظريه برای تجارب نامطلوب زمانی آشکار میاهمي

فرزندپروری مؤثر مستلزم نظارت، تشخيص رفتار نامناسب و اعمال پيامدهای منسجم است؛ دقيقاً 
ف ثباتی ممکن است تضعيهای گرفتار غفلت، اعتياد، خشونت يا بیهمان کارکردهايی که در خانواده

بنابراين پيوند ميان تجارب نامطلوب و خودکنترلی را ؛ (101 :1393يونسی،  و نيا) عليوردیشوند 
 صورت يک زنجيره رشد تفسير کرد:توان بهمی

 ضعف در يادگيری خودتنظيمی  اختلال در نظارت و فرزندپروری آسيب خانوادگی 
 افزايش ترجيح پاداش فوری و رفتار تکانشی.

ويژه در دوره نوجوانی، ممکن است در چنين شرايطی جذابيت بيشتری پيدا کند، زيرا اغلب سرقت، به
که پيامدهای قانونی و اجتماعی آن مؤخر و کند، درحالیامکان دستيابی سريع به منفعت را فراهم می

 بدون و پرخطر فوری، یرفتارها به بيشتر دارد، بالايی تجارب نامطلوب که اند. درنتيجه نوجوانینامطمئن
تنهايی حال نظريه خودکنترلی نيز بهبااين .Wang et al, 2025: 1356)) آوردمی روی پيامدها محاسبه

توانيم توضيح دهيم چرا نوجوانان کافی نيست. اگر صرفاً خودکنترلی پايين را علت بزهکاری بدانيم، نمی
آورند يا چرا برخی از آنها اصلاً ر بزهکارانه روی میدارای خودکنترلی مشابه، به انواع متفاوتی از رفتا

شوند. اينجاست که زمينه خانوادگی، فرصت مجرمانه، گروه همسالان و حمايت مرتکب جرم نمی
کنند. مطالعه طولی کريج و همکاران نيز نشان داده است که خودکنترلی اجتماعی دوباره اهميت پيدا می

ب نامطلوب و بزهکاری است، اما تنها واسطه نيست و کيفيت های مهم ميان تجاريکی از واسطه
 (.jackson et al, 2023دلبستگی والد ـ کودک و ساير متغيرها نيز در اين مسير نقش دارند )

که  ابدي لينوع تقل نيساده از ا یابه رابطه دينبا یخودکنترل هيدر مدل حاضر، نظر نينابراب
. «انجامدیبه سرقت م نييپا یو خودکنترل شوندیم یتجارب نامطلوب موجب کاهش خودکنترل»

خودتنظيمی  فرايندهای تضعيف توانند يکی از زمينهتر اين است که تجارب نامطلوب میتفسير دقيق
باشند و خودکنترلی پايين نيز در حضور فرصت و فشار مناسب، آستانه عبور از قصد به عمل بزهکارانه 

 را کاهش دهد.
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 مثابه محیط تولید يا مهار خطری عاطفی و ساختاری خانواده: خانواده بههافرايند. 4. 5

 ترفيضع یمستقل استفاده شود، از نظر نظر هينظر کيصورت اگر به« خانواده یعاطف یفضا»عنوان 
مهم است و بهتر است  اريپژوهش حاضر بس یآن برا یمحتوا حالنياست. باا نيشيپ کردياز سه رو

تجارب در مدل  خانواده .شود یخانواده بازساز یو ساختار یعاطف یهاايندفر کرديدر قالب رو
 تواندیاست که هم م ینهاد نيبلکه نخست ست؛ين بيفقط محل وقوع آس دوران کودکی نامطلوب

 اي نيوالد یروان یماريب اد،ياعت ،یعاطف یخطر و هم منبع مهار خطر باشد. خشونت، سرد دکنندهيتول
 تيزمان چند کارکرد خانواده را مختل کنند: کاهش نظارت، کاهش حمامحبس آنان ممکن است ه

 نياثر ا نيبنابرا؛ طيمح ینيبشيپ تيتعارض و کاهش قابل شيقواعد، افزا کردن ثباتیب ،یفعاط
اين نکته برای  .(39: 1399)سوری و همکاران،  است شتريتک آنها بعوامل از مجموع اثر تک

هايی مانند غفلت، مشاهده خشونت عليه مادر، يت دارد، زيرا شاخصهای پژوهش حاضر اهميافته
اعتياد والدين  اعتياد والدين و سابقه حبس والدين ممکن است مستقل از يکديگر نباشند. برای مثال

؛ غفلت عاطفی همراه باشدزمان با کاهش نظارت، تنش اقتصادی، تعارض زناشويی و تواند هممی
عنوان نشانه يک وقتی نوجوان در چند مؤلفه نمره بالاتری دارد، بهتر است اين يافته به بنابراين

 ای از متغيرهای کاملاً مجزا.اکوسيستم خانوادگی پرخطر تفسير شود، نه مجموعه
در چنين محيطی، کودک ممکن است هم منابع عاطفی کمتری دريافت کند و هم قواعد رفتاری 

سازی هنجارها، افزايش وابستگی به همسالان و تواند ضعف درونیتيجه میناپايدارتری بياموزد. ن
شناختی و کاهش بازدارندگی خانواده باشد. از اين منظر، رابطه تجارب نامطلوب و سرقت نه صرفاً روان

تواند ناشی از تضعيف ظرفيت خانواده برای نه صرفاً اقتصادی است؛ بلکه بخشی از آن می
 .انتقال هنجار و حمايت باشد بخشی، نظارت،تعلق
 

آوری، حمايت اجتماعی و عوامل از مدل خطی به مدل چندمسیره: نقش تاب .5. 5

 کنندهمحافظت

شود که مدل مناسب برای اين پژوهش، يک اگر چهار رويکرد فوق در کنار هم قرار گيرند، روشن می
توان نقطه نامطلوب را می نيست. تجارب« بزهکاری ←تجارب نامطلوب دوران کودکی »مدل خطی 

ای از مسيرهای احتمالی دانست: يک مسير از طريق تضعيف دلبستگی؛ مسير ديگر از آغاز مجموعه
طريق کاهش خودکنترلی؛ مسير سوم از طريق اختلال در تنظيم هيجان و مسير ديگر از طريق ضعف 

 زمان يا متقاطع باشند.انند همتوکند. اين مسيرها نيز مینظارت و گسست پيوندهای اجتماعی عمل می
بينی بزهکاری کافی نيست. ادبيات تنهايی برای پيشدر مقابل، وجود تجارب نامطلوب به

توانند مسيرهای متفاوتی طی های شديد میدهد که افراد حتی در معرض آسيبآوری نشان میتاب
های شده يا فرصتعی ادراککنند و وجود يک رابطه حمايتگر، پيوند مثبت با مدرسه، حمايت اجتما

(. در Masten, 2014: 175, Narayan et al, 2021تواند پيامدهای خطر را کاهش دهد )اجتماعی می
های بعدی های اجتماعی و حمايتدرستی برجسته شده است که فرصتمتن نظری نيز همين نکته به

 توانند مسير فرد را اصلاح کنند.می
کننده تفکيک د ميان عامل خطر، سازکار انتقال و عامل محافظتبنابراين در پژوهش حاضر باي

گيرند؛ دلبستگی، خودکنترلی، تنظيم هيجان و نظارت شود. تجارب نامطلوب در سطح نخست قرار می
آوری، حمايت اجتماعی و پيوندهای مثبت در سطح خانوادگی در سطح سازکارهای انتقال؛ و تاب

گر را ای و تعديلنده. پژوهش حاضر همه اين متغيرهای واسطهکنکننده يا محافظتعوامل تعديل
گری يا تعديل آنها را اثبات کند، اما تواند ميانجیگيری نکرده است؛ بنابراين نمیاندازه طور مستقيمبه

های خود را در پرتو اين مدل چندمسيره تفسير کند و آزمون تجربی اين مسيرها را به تواند يافتهمی
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 آينده واگذار سازد. هایپژوهش
تری پيدا در اين چهارچوب، تفاوت بالاتر تجارب نامطلوب در نوجوانان مرتکب سرقت معنای دقيق

، بلکه نشانه آن است که گروه بزهکار در «توليد سرقت توسط تروما»کند: اين تفاوت نه اثبات می
زمان پيوند عاطفی، هم توانندمسير رشد خود با تراکم بيشتری از شرايطی مواجه بوده که می

سو با  خودتنظيمی، نظارت خانوادگی و دسترسی به منابع حمايتی را تضعيف کنند. اين تفسير از يک
کند؛ زيرا همچنان امکان تغيير های پژوهش سازگار است و از سوی ديگر از جبرگرايی پرهيز میيافته

 گذارد.از میکننده و مداخلات اجتماعی را بمسير از طريق عوامل محافظت
 

 های میدانی. تحلیل يافته6

شده از دو گروه نوجوانان بزهکار های گردآوریعنوان هسته اصلی پژوهش با اتکا به دادهاين بخش به
 پردازد.و غيربزهکار استان البرز، به تحليل آماری رابطه بين تجارب نامطلوب کودکی و بزه سرقت می

 
 های توصیفیيافته .1. 6

جامعه  یهایژگيروشن از و یريارائه تصو ،اتيو آزمون فرض یاستنباط ليورود به تحل از شيپ
از  یتنها شناخت بهترنه یفيتوص ريتصو نياست. ا یضرور رهايمتغ یمرکز یهاپژوهش و شاخص

 مفراه یبعد یآمار یهاسهيدرک منطق مقا یلازم را برا نهيبلکه زم ،دهدینمونه مورد مطالعه ارائه م
در دو  یکودک یتروما ريمتغ یفيتوص یهاو شاخص یشناختتيجمع یهابخش داده ني. در اازدسیم

 .شودیمجزا ارائه م صورتبه ربزهکاريگروه نوجوانان بزهکار و غ

 

 شناختیجمعیت هایويژگی. 1. 1. 6

گروه عادی شناختی تمامی پاسخگويان در گروه بزهکار پسر بودند و در جمعيت هایويژگیاز نظر 
( دختر بودند. ميانگين و انحراف استاندارد سن در گروه %۵/44نفر ) 330( پسر و %۵/۵۵نفر ) 412

بود و دامنه سنی در  0۷/1و  ۵8/1۶بود و در گروه عادی به ترتيب  94/0و  10/1۷بزهکار به ترتيب 
 سال بود. 18تا  1۵هر دو گروه از 

 

 ای دوران کودکیهای توصیفی متغیر ترومشاخص. 2. 1. 6

 
 توصيفی ترومای دوران کودکی به تفکيک دو گروه افراد عادی و بزهکار در حوزه سرقت هایآماره -1جدول 

 متغيرها

 (n=۶2) نوجوانان بزهکار (n=۷42) غيربزهکارنوجوانان 

 ميانگين
انحراف 
 استاندارد

 ميانگين کشيدگی کجی
انحراف 
 استاندارد

 کشيدگی کجی

 21/0 -10/0 31/3 32/12 ۷۷/۶ 34/2 8۷/2 ۷8/۶ طفیسوءاستفاده عا

 -9۷/0 -02/0 2۷/4 ۶9/11 ۷4/19 12/4 19/2 82/۵ سوءاستفاده جسمی

 -99/0 38/0 ۵9/4 49/10 ۶۶/34 ۵0/۵ 18/2 ۶2/۵ سوءاستفاده جنسی

 -43/0 -0۷/0 41/4 92/13 2۷/2 ۵۶/1 ۵8/3 ۷۵/۷ غفلت عاطفی

 0۶/0 -0۶/0 18/3 ۷3/13 29/8 43/2 30/2 42/۶ غفلت جسمی
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بود  14/۶2ميانگين ترومای کودکی در گروه نوجوانان بزهکار برابر با که نشان داد  1نتايج جدول 
ها بيشترين ؤلفهمبود. در بين  39/32با ميانگين  بزهکارغيرنمره بالاتر از نوجوانان  ۷۵/29و به ميزان 

غفلت عاطفی بود. بررسی مقادير کجی و  بعدازآنغفلت جسمی و  مؤلفهتفاوت ميانگين مربوط به 
کند. دامنه توزيع داده از توزيع نرمال پيروی نمی ،آموزان عادیدر گروه دانشکه کشيدگی نشان داد 

و بر اين اساس از آزمون + قرار نداشت 2تا  -2مقادير کجی و کشيدگی ترومای کودکی در دامنه 
 ويتنی برای مقايسه نمرات در دو گروه نوجوانان عادی و بزهکار استفاده شد.ـ  ناپارامتريک يومن

 
 نوجوانان پسر بزهکار و پسر عادی نمودار ميانگين ترومای کودکی در -1شکل 

 
 نمودار ميانگين ترومای کودکی در نوجوانان پسر بزهکار و دختر عادی -2شکل 

 
 

 های استنباطیيافته .2. 6

 کودکی نامطلوب تجارب ميزان در سرقت، حوزه در بزهکار و عادی نوجوانان بين آيا: پژوهش سؤال
 شود:های تحليل در جداول زير گزارش میدارد؟ در پاسخ داده وجود معنادار تفاوت
 

 زهکار در حوزه سرقت با آزمون يومن ـ ويتنیو ب غيربزهکارمقايسه ترومای کودکی در دو گروه نوجوانان پسر  -3جدول 

تفاوت  Zمقدار  pمقدار  کوهندی  متغیر میانگین )انحراف استاندارد(

 -۷0/0 -38/0 ۶۷/13 14/۶2 93/۶ 33/2 02/10 39/32 ترومای کودکی )کل(



 

 93                        یدون، سهراب یغلام زادگان،وحدت طاهر، مؤذن ی .../تا سرقت نوجوان یکودک یاز تروما

 نوجوانان پسر بزهکار میانگین
(۶2=n) 

 غير بزهکارنوجوانان پسر 

(412=n) 

 سوءاستفاده عاطفی 8۷/2 ± ۷8/۶ 44/3 ± 29/12 ۵1/۵ ۶۵/10 <001/0 87/1

 سوءاستفاده جسمی 19/2 ± 82/۵ 98/3 ± 23/11 41/۵ 0۶/12 <001/0 17/2

 سوءاستفاده جنسی 18/2 ± ۶2/۵ ۵۵/4 ± ۵3/9 91/3 20/10 <001/0 50/1

 غفلت عاطفی ۵8/3 ± ۷۵/۷ ۷۵/4 ± 48/14 ۷3/۶ ۵۷/9 <001/0 80/1

 غفلت جسمی 30/2 ± 42/۶ 39/3 ± 00/14 ۵8/۷ 38/12 <001/0 07/3

 ترومای کودکی )کل( 02/10 ± 39/32 ۶9/13 ± ۵3/۶1 14/29 ۵3/11 <001/0 75/2

63/1 001/0> 41/10 21/1 4۷/2 ± 10/1 2۶/1 ± ۶۷/0 
آزار مادر توسط پدر با سيلی زدن يا هل 

 يا پرتاب

72/1 001/0> ۶9/11 24/1 43/2 ± 12/1 19/1 ± ۶4/0 
آزار مادر توسط پدر با مشت يا لگد يا 

 محکم ءیش

34/1 001/0> ۶8/10 8۷/0 98/1 ± 1۶/1 11/1 ± ۵4/0 
آزار مادر توسط پدر با تهديد چاقو يا 

 اسلحه

83/1 001/0> 19/11 24/3 80/۶ ± ۷3/2 ۵۶/3 ± ۵8/1 
نمره کل شاهد خشونت عليه مادر 

 بودن

23/1 001/0> ۵9/۶ 31/0 40/1 ± 49/0 09/1 ± 29/0 
سابقه بيماری روانی، خودکشی يا 

 افسردگی در خانواده

 طلاق والدين 23/0 ± 0۶/1 ۵0/0 ± ۵0/1 44/0 1۷/10 <001/0 88/1

41/1 001/0> ۶۵/۷ 31/0 3۷/1 ± 49/0 0۶/1 ± 23/0 
اعتياد والدين به مواد مخدر يا 

 مشروبات الکلی

 سابقه زندانی بودن والدين 19/0 ± 04/1 ۵0/0 ± ۵0/1 4۶/0 24/11 <001/0 11/2

 

نشان داد که ميانگين ترومای کودکی در نوجوانان فوق نتايج آزمون يومن ـ ويتنی در جدول 
بود. شاخص اندازه اثر  غيربزهکارنمره بالاتر از گروه نوجوانان  14/29بود که  ۵3/۶1بزهکار برابر با 

بود و بيانگر شدت تفاوت زياد و قابل توجه در  80/0بود که بيشتر از مقدار  ۷۵/2کوهن برابر با دی
های ترومای کودکی نشان داد در تمامی گروه بود. بررسی مؤلفه ميزان ترومای کودکی در دو

(. شاخص p<0۵/0بالاتر بود ) داریمعنی طوربهميانگين نوجوانان بزهکار  ،های ترومای کودکیمؤلفه
ها به ترتيب مربوط به مؤلفه غفلت جسمی با کوهن نشان داد بيشترين تفاوت در مؤلفهاندازه اثر دی

ت مربوط به سؤالابود. همچنين در تمامی  1۷/2مؤلفه سوءاستفاده جسمی با مقدار و  0۷/3مقدار 
شاهد خشونت عليه مادر بودن و سوابق والدين نيز نوجوانان بزهکار نمره بالاتری داشتند و شاخص 
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و طلاق  11/2کوهن نشان داد بيشترين تفاوت در عامل سابقه زندانی داشتن والدين با مقدار دی
 .وجود داشت 88/1مقدار  والدين با

 
 مقايسه ترومای کودکی در دو گروه نوجوانان دختر عادی و پسر بزهکار در حوزه سرقت با آزمون يومن ـ ويتنی -4جدول 

تفاوت  Zمقدار  pمقدار  کوهندی

 میانگین

 میانگین )انحراف استاندارد(
 دانش آموزان پسر بزهکار متغیر

(۶2=n) 
 نوجوانان دختر عادی

(330=n) 

 سوءاستفاده عاطفی ۵4/4 ± 98/8 44/3 ± 29/12 31/3 42/۶ <001/0 76/0

 سوءاستفاده جسمی ۷0/2 ± 19/۶ 98/3 ± 23/11 04/۵ 41/10 <001/0 72/1

 سوءاستفاده جنسی 32/2 ± 89/۵ ۵۵/4 ± ۵3/9 ۶4/3 4۷/8 <001/0 30/1

 طفیغفلت عا 80/4 ± 18/9 ۷۵/4 ± 48/14 30/۵ 33/۷ <001/0 11/1

 غفلت جسمی 22/3 ± ۷9/۷ 39/3 ± 00/14 21/۶ 14/10 <001/0 91/1

 ترومای کودکی )کل( 2۵/14 ± 03/38 ۶9/13 ± ۵3/۶1 ۵0/23 ۵۶/9 <001/0 66/1

01/1 001/0> ۶0/۷ 99/0 4۷/2 ± 10/1 48/1 ± 9۵/0 
آزار مادر توسط پدر با سيلی زدن يا 

 هل يا پرتاب

21/1 001/0> ۷4/8 08/1 43/2 ± 12/1 3۵/1 ± 84/0 
آزار مادر توسط پدر با مشت يا لگد 

 محکم ءیيا ش

34/1 001/0> 21/10 88/0 98/1 ± 1۶/1 10/1 ± ۵2/0 
آزار مادر توسط پدر با تهديد چاقو يا 

 اسلحه

35/1 001/0> 9۶/8 88/2 80/۶ ± ۷3/2 93/3 ± 01/2 
نمره کل شاهد خشونت عليه مادر 

 بودن

43/0 003/0 01/3 18/0 40/1 ± 49/0 22/1 ± 41/0 
سابقه بيماری روانی، خودکشی يا 

 افسردگی در خانواده

 طلاق والدين 28/0 ± 08/1 ۵0/0 ± ۵0/1 42/0 30/8 <001/0 28/1

62/0 001/0> 34/4 23/0 3۷/1 ± 49/0 14/1 ± 34/0 
اعتياد والدين به مواد مخدر يا 

 مشروبات الکلی

 سابقه زندانی بودن والدين 24/0 ± 0۶/1 ۵0/0 ± ۵0/1 44/0 21/9 <001/0 46/1

 

ميانگين ترومای کودکی در نوجوانان  نشان داد که فوقنتايج آزمون يومن ـ ويتنی در جدول 
نمره بالاتر از گروه نوجوانان دختر عادی بود. شاخص اندازه اثر  ۵0/23بود که  ۵3/۶1بزهکار برابر با 

بود و بيانگر شدت تفاوت زياد و قابل توجه در  80/0مقدار بود که بيشتر از  ۶۶/1برابر با  کوهندی
های ترومای کودکی نشان داد در تمامی ميزان ترومای کودکی در دو گروه بود. بررسی مؤلفه



 

 95                        یدون، سهراب یغلام زادگان،وحدت طاهر، مؤذن ی .../تا سرقت نوجوان یکودک یاز تروما

(. شاخص p<0۵/0بالاتر بود ) داریمعنی طوربهترومای کودکی ميانگين نوجوانان بزهکار  هایمؤلفه
ها به ترتيب مربوط به مؤلفه غفلت جسمی با يشترين تفاوت در مؤلفهنشان داد ب کوهندیاندازه اثر 

بود. همچنين در تمامی سؤالات مربوط به  ۷2/1و مؤلفه سوءاستفاده جسمی با مقدار  91/1مقدار 
شاهد خشونت عليه مادر بودن و سوابق والدين نيز نوجوانان بزهکار نمره بالاتری داشتند و شاخص 

و نمره کل  4۶/1شترين تفاوت در عامل سابقه زندانی بودن والدين با مقدار نشان داد بي کوهندی
 وجود داشت. 3۵/1شاهد خشونت عليه مادر بودن با مقدار 

 

 هايافته تفسیر و بحث .7

 بر اصلی تمرکز. دارد اختصاص سرقت بزه و کودکی نامطلوب تجارب ميان رابطه تحليل به بخش اين
 مالی امور به نامرتبط اول نگاه در که زای دوران کودکیتجارب آسيب چگونه دهد نشان تا است آن
 ديگران مالکيت به احترام برای لازم اجتماعیـ  روانی هایبنيان بعد هایسال در توانندمی نمايند،می
 .دهند سوق اموال غيرقانونی تملک سمت به را نوجوان و کرده تضعيف را

 
 پژوهش پرسش چهارچوب در تسرق مسئله تحلیلی بازخوانی. 1. 7

 توانندمی کودکی دوران نامطلوب تجارب آيا که بود آن پژوهش، اين اساسی هایپرسش از يکی
 اين از يککدام رابطه، اين وجود صورت در و باشند نوجوانی در مالی جرائم گيریشکل ساززمينه

 جهتازآن پرسش اين ميتاه. دارند سرقت سویبه نوجوان دادن سوق در تریبرجسته نقش تجارب
 يا اقتصادی رفتاری عنوانبه اغلب و دارد قرار نوجوانان جرائم ترينشايع زمره در سرقت که است
روانی ـ  ترعميق هایلايه که بود آن پی در پژوهش اين کهدرحالی شودمی تفسير مادی فقر از ناشی

 .سازد آشکار نيز را بزه اين خانوادگی

اجتماعی ـ  رفتاری عنوانبه بلکه ،مالی تخلف يک عنوانبه صرفاً نه تسرق چهارچوب اين در
 ميزان و خانوادگی روابط کيفيت زندگی، اوليه تجارب در ريشه تواندمی که شد گرفته نظر در روانی

 موضوع اين تفسير بر بخش اين تمرکز بنابراين؛ باشد داشته کودکی در شدهدريافت عاطفی حمايت
 محورمالکيت رفتارهای به بعد هایسال در توانندمی اوليه هایغفلت و هاروميتمح چگونه که است

 .شوند منجر غيرقانونی

 
 آماری هایيافته اساس بر پرسش به پاسخ . 2. 7

 و کودکی دوران نامطلوب تجارب ميان رابطه که دادند نشان روشنیبه چهارم بخش آماری هایيافته
 نوجوانان با مقايسه در سرقت مرتکب نوجوانان. گيردمی قرار تأييد دمور نوجوانان در سرقت ارتکاب

 تجارب اين انواع ميان در. اندکرده تجربه را کودکی دوران هایآسيب از بالاتری سطح بزهکار، غير
از سوی ديگر  .کردند ايفا گروه دو اين تمايز در را نقش بيشترين والدين عاطفی غفلت و جسمی غفلت

های عاطفی، جسمی و جنسی در گروه بزهکار بيانگر آن است زمان نمرات سوءاستفادهمبالا بودن ه
همچنين تفاوت معنادار در  اند.پوشان مواجه بودهبا چندين نوع آسيب هم اغلبکه اين نوجوانان 

متغيرهايی مانند شاهد خشونت عليه مادر بودن، اعتياد والدين و سابقه حبس والدين بيانگر آن است 
آميز نوجوانان بزهکار بيش از همسالان عادی خود در معرض الگوهای خانوادگی پرتنش، خشونت که

با تجارب  تنهانهدهد که بزهکاری سرقت در اين گروه اند. اين نتايج نشان میو نابسامان قرار داشته
از  هامجموع يافتهرد های پرخطر نيز پيوند دارد.مستقيم بدرفتاری، بلکه با زيستن در بستر کلی خانواده
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کند که بزهکاری نوجوانان مورد مطالعه بيش از آنکه نتيجه يک عامل منفرد اين ديدگاه حمايت می
تواند افزايی چندين تجربه نامطلوب و مزمن در محيط خانواده است؛ وضعيتی که میباشد، حاصل هم

گرايش بيشتر به رفتارهای به اختلال در رشد هيجانی، کاهش نظارت والدينی، ضعف خودکنترلی و 
کند؛ حمايت می« تجمعی بودن خطر»ها از الگوی بنابراين يافته؛ گريز منجر شودتکانشی و قانون

تواند مسير رشد اجتماعی و الگويی که بر اساس آن، انباشت تجارب نامطلوب در طول کودکی می
 .سوق دهد یضداجتماعطور تدريجی به سمت رفتارهای پرخطر و هيجانی فرد را به

 فشار صرفاً يا ایلحظه تصميمی محصول الزاماً نوجوانی در سرقت که دهدمی نشان الگو اين
 کمبود عاطفی، محروميت مدتطولانی هایتجربه انباشته شدن پيامد تواندمی بلکه نيست اقتصادی

 کودکی در که وانینوج که است آن از حاکی هاداده ديگربيانبه. باشد خانوادگی پيوند ضعف و نظارت
 عبور برای بيشتری آمادگی بعد هایسال در است، نکرده تجربه را تعلق و حمايت ،ديده شدن احساس

 .دهدمی نشان خود از مالکيت حوزه در هنجاری مرزهای از

 

 ها با مطالعات پیشینمقايسه يافته .3. 7

 در. است همسو رشد، شناسیانرو و شناسیجرم مطالعات از توجهی قابل بخش با پژوهش اين نتايج
 و غفلت توجهی،بی با توأم هایمحيط در که که کودکانی است شده داده نشان متعددی هایپژوهش

 Erdal)شوند می سرقت ازجمله مالکيت جرائم درگير بيشتر نوجوانی در کنند،می رشد والدين نظارت ضعف

Tekin, 2012: 509). با کودک عاطفی پيوند که شده معرفی عاملی نوانعبه والدين غفلت مطالعات اين در 
 .(Widom, 1989: 3)سازد می مختل را اجتماعی هنجارهای سازیدرونی فرايند و کرده تضعيف را خانواده

 تواندمی کودکی در عاطفی محروميت که است شده مشخص طولی تحقيقات برخی در همچنين
 است ممکن نوجوانی در که احساسی دهد؛ شکل فرد در را مزمن ناکامی و نسبی محروميت احساس

 پژوهش هایيافته. يابد بروز «منابع به غيرقانونی دستيابی» يا «جبران» برای رفتارهايی قالب در
 در بايد را نوجوانان سرقت که دهدمی نشان و دارد همخوانی المللیبين ادبيات با منظر اين از حاضر
 (Felitti et al, 1998: 246).کرد تحليل ،پايدار مراقبت فقدان و توجهیبی اوليه هایتجربه با پيوند

 با مقايسه در پژوهش، اين در عادی و بزهکار نوجوانان ميان شدهمشاهده تفاوت شدت حالبااين
 و اقتصادی اجتماعی، شرايط از ناشی تواندمی تفاوت اين. است تربرجسته خارجی مطالعات برخی
 کودکان از اجتماعی حمايت هاینظام آن در که شرايطی باشد؛ لعهمطا مورد جامعه خاص نهادی
 با همسو کلی الگوی کهدرحالی بنابراين؛ کنندنمی عمل مؤثر و فراگير صورتبه هنوز پذيرآسيب

 .رسدمی نظر به ترتوجه قابل اجتماعی بستر اين در آن شدت و دامنه ،است پيشين هایپژوهش
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 آنکه نخست. دانست برجسته را نکته چند توانمی ايران، اجتماعی بستر در هايافته اين تفسير در
 ایمجموعه با بلکه نيست، عاطفی طرد يا علاقگیبی از ناشی صرفاً موارد از بسياری در والدين غفلت

 شديد تعارضات و اعتياد فرساينده، غالاشت بيکاری، اقتصادی، فقر نظير ساختاری فشارهای از
 دسترس در نظارتی و عاطفی نظر از است ممکن والدين شرايطی چنين در. است تنيدهدرهم خانوادگی

 «حمايت بدون حضور» اين باشند داشته حضور کودک کنار در ظاهری طوربه اگر حتی نباشند،
 برخی در آنکه دوم .باشد کودک در رهاشدگی احساس گيریشکل هایزمينه از يکی تواندمی

 حالدرعين و شودنمی تأمين کامل طوربه نوجوانان و کودکان اساسی نيازهای ،اجتماعی هایبافت
 اين شکاف. شوندمی آشنا ديگران رفاه و مصرف الگوهای با پيرامون محيط و هارسانه طريق از آنان
 تقويت نوجوان در را عدالتیبی و بینس محروميت احساس است ممکن «نداشتن» و «خواستن» ميان
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 افزايش آن احتمال ،شود همراه خانوادگی پيوند ضعف و عاطفی غفلت سابقه با احساس اين اگر. کند
 .بداند توجيه قابل خود هایخواسته به دستيابی برای را غيرقانونی هایراه نوجوان که يابدمی

 بلکه سودجويانه، رفتار يک صرفاً نه واناننوج برخی برای سرقت بستری چنين در رسدمی نظر به
 زندگی اوليه هایسال در ريشه که کمبودهايی باشد؛ نمادين و مادی کمبودهای جبران برای تلاشی

 آن طريق از نوجوان که معنا بدين کند؛ پيدا نيز هويتی کارکردی تواندمی سرقت منظر اين از. دارند
 در ترپيش که احساسی کند؛می تجربه را همسالان وهگر يک به تعلق يا جرئت توانمندی، احساس
 .است نشده فراهم او برای خانواده محيط

 در. است کودک از غفلت حوزه در زودهنگام مداخله و شناسايی هاینظام نسبی ضعف ديگر نکته
 و شودمی گزارش نه کودک تربيتی و عاطفی نيازهای به شديد توجهیبی هاینشانه موارد از بسياری

 شود؛می نوجوانی دوره وارد هاآسيب تدريجی انباشت با کودک درنتيجه. دارد پی در مؤثری مداخله نه
 رفتارهای بروز احتمال خانواده نظارت کاهش و همسالان نفوذ استقلال، افزايش با که ایدوره

 نوجوانان هایسرقت از بخشی که کرد تفسير چنين توانمی روازاين. يابدمی افزايش نيز بزهکارانه
 .است خطر معرض در کودکان از حمايت نظام در ساختاری هاینارسايی بازتاب

 دانست؛ جامعه و خانواده در حمايتی پيوندهای گسست از اینشانه توانمی را نوجوانان سرقت بنابراين
 جارهایهن نقض قالب در است ممکن نوجوانی در نشود، ترميم زندگی اوليه هایسال در اگر که گسستی
 هایسياست بر تمرکز مستلزم نوجوانان سرقت از مؤثر پيشگيری اساس اين بر .يابد بروز مالکيت
 ايجاد و اعتياد و فقر معرض در هایخانواده از حمايت فرزندپروری، هایمهارت تقويت محور،خانواده

 تر،عميق هایلايه ناي به توجه بدون. است غفلت معرض در کودکان برای زودهنگام مداخله سازکارهای
 .شوند منجر نوجوانان ميان در بزه نوع اين پايدار کاهش به توانندنمی کيفری صرفاً هایپاسخ
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نوجوانان مرتکب سرقت در مقايسه با نوجوانان غيربزهکار، که های پژوهش حاضر نشان داد يافته
اند و اين تفاوت به يک نوع خاص داشتهطور معناداری تجارب نامطلوب بيشتری در دوران کودکی به

های ترومای کودکی در گروه مرتکب سرقت بالاتر بود و از آسيب محدود نيست. نمرات تمامی مؤلفه
در  قرار گرفتنشد. افزون بر اين ترين وجوه تمايز دو گروه محسوب میغفلت جسمی و عاطفی از مهم

سابقه حبس والدين نيز در نوجوانان مرتکب سرقت معرض خشونت عليه مادر، طلاق والدين، اعتياد و 
دهد که در تحليل سرقت نوجوانان، در کنار عوامل اقتصادی، بيشتر مشاهده شد. اين الگو نشان می

های کودکی نيز توجه زای سالهای آسيبموقعيتی و اجتماعی، بايد به کيفيت محيط رشد و تجربه
از آنکه در اثر مستقل يک تجربه خاص باشد، در تراکم و  ها بيششناختی اين يافتهاهميت جرم کرد.
توانند از مسيرهايی همچون تضعيف پيوندهای زمانی عوامل خطر نهفته است. تجارب نامطلوب میهم

های خودتنظيمی و فرايندعاطفی کودک با والدين، کاهش مراقبت و نظارت خانوادگی، اختلال در 
ساعدتری برای رفتارهای پرخطر و بزهکارانه در نوجوانی ايجاد پذيری هيجانی، زمينه مافزايش آسيب

های رشدمدار، دلبستگی، خودکنترلی و فضای عاطفی خانواده را نبايد کنند. از اين منظر، نظريه
های تواند بخشی از سازکار پيچيده ارتباط ميان آسيبهايی رقيب دانست؛ بلکه هر يک میتبيين

حال نتايج پژوهش نبايد به معنای وجود بااين انان را توضيح دهد.دوران کودکی و بزهکاری نوجو
ای قطعی و جبرگرايانه ميان تجارب نامطلوب و سرقت تفسير شود. برخورداری از سابقه آسيب رابطه

آوری، حمايت اجتماعی، روابط عاطفی ايمن و شود و عواملی نظير تابلزوماً به بزهکاری منتهی نمی
 ـتوانند جهت يا شدت اين مسير را تعديل کنند. همچنين ماهيت علیّ کننده میساير منابع محافظت
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بنابراين ؛ کندامکان استنباط رابطه علیّ قطعی را فراهم نمی ،ای و مقطعی پژوهش حاضرمقايسه
پذيری نسبت به دهنده افزايش آسيبباشند، نشان« علت سرقت»ها بيش از آنکه بيانگر يافته

شود در سطح بر اين اساس پيشنهاد می اند.ر انباشت عوامل خطر دوران کودکیبزهکاری در بست
پيشگيری، کودکان در معرض غفلت، خشونت خانوادگی، اعتياد، طلاق و حبس والدين زودهنگام 
شناسايی و حمايت شوند. در نظام عدالت نوجوانان نيز ارزيابی تجارب نامطلوب دوران کودکی و 

های اصلاحی و بازپرورانه با ونده شخصيت مورد توجه قرار گرفته و برنامهشرايط خانوادگی در پر
رويکرد آگاه از تروما و متناسب با نيازهای فردی نوجوان طراحی شود. همچنين انجام مطالعات طولی، 

آوری و حمايت اجتماعی و مقايسه الگوی گر خودکنترلی، دلبستگی، تاببررسی نقش ميانجی يا تعديل
 شود.مطلوب در انواع مختلف جرائم نوجوانان پيشنهاد میتجارب نا
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