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The penal minimalist approach, as one of the new developments in 
penal policies, emphasizes reducing the use of prison sentences and 
replacing them with corrective and preventive measures. This study 
aims to examine the bases of the tendency to criminal minimalism in 
the 2019 Reduction of Penalty Sentences Act and compare it with the 
American legal system. The findings of the study show that the 
tendency to criminal minimalism is rooted in criminological 
perspectives such as theories of social disability, criminal psychology, 
restorative and Marxist justice, which emphasize the ineffectiveness 
of prison in reforming criminals and increasing the cycle of crime. 
From a criminal law perspective, the reformability of criminals, 
reduction of economic costs, proportionality of punishment, 
protection of human rights, and inefficiency of the prison system are 
among the foundations of this approach. In the American penal 
system, especially after the enactment of the Prisoner Recidivism 
Reduction Act (2018), minimalist policies have been pursued with a 
focus on reducing prison terms, improving prison conditions, 
implementing correctional and rehabilitation programs, and reducing 
socio-economic inequalities in the administration of justice. 
Compared to the United States, Iranian penal reforms have mainly 
focused on reducing custodial sentences and developing leniency 
institutions. The present study, which was developed using a 
descriptive-analytical method, shows that penal minimalism can help 
reduce the prison population, reduce government costs, and increase 
the efficiency of criminal justice. However, the successful 
implementation of this approach in Iran requires the development of 
alternative policies, effective monitoring of the implementation of 
non-custodial sentences, and the expansion of support and 
correctional programs. 
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 ها:  واژهکلید

 ، ياصلاح و بازپرور
 ،یفريک یاستس

 ، یريکاهش حبس تعز
 ، یفريک گرایی ینهکم

 .یکاآمر ینظام حقوق
 

بر کاهش استفاده از  یفري،ک هاي یاستدر س یناز تحولات نو یکیعنوان  به یفريک گراییِ ینهکم یکردرو
 یپژوهش با هدف بررس یندارد. ا یدتأک یشگیرانهو پ یاصلاح یرآن با تداب یگزینیحبس و جا يها مجازات

 یام حقوقآن با نظ ایسهو مق 13۹۹مصوب  یريدر قانون کاهش حبس تعز یفريک گرایی ینهبه کم یلم یمبان
در  یشهر یفري،ک گرایی ینهبه کم یشکه گرا دهد یپژوهش نشان م هاي یافتهانجام شده است.  یکاآمر

و  یستیو مارکس یمیجرم، عدالت ترم یروانشناس ی،اجتماع یناتوان هاي یهمانند نظر یشناخت جرم هاي یدگاهد
. از کنند یم یدجرم تأک ۀچرخ یشان و افزااصلاح مجرم درزندان  يدارد که بر ناکارآمد یرکنندهبازپذ يشرمسار

تناسب مجازات، حفظ حقوق  ي،اقتصاد هايِ ینهمجرمان، کاهش هز یريپذ اصلاح یزن یفريمنظر حقوق ک
. در شوند یدر محسوب م یکردرو ینا یازجمله مبان یفريک ییزندان و جنبش الغاگرا یستمس يبشر و ناکارآمد

(، 201۸به حبس ) یانقانون کاهش خطر بازگشت مجدد زندان یبتصوپس از  ویژه به یکا،آمر یفرينظام ک
و  یاصلاح يها برنامه يها، اجرا زندان یطبا تمرکز بر کاهش مدت حبس، بهبود شرا گرایانه ینهکم هاي یاستس

 یکا،آمر با یسهعدالت دنبال شده است. در مقا يدر اجرا یـ اجتماع ياقتصاد هاي يو کاهش نابرابر يبازپرور
متمرکز بوده است.  یارفاق يو توسعه نهادها یريتعز يها عمدتاً بر کاهش مجازات یرانا یفريحات کاصلا

در حقوق  یفريک گرایی ینهکه کم دهد ینشان م یافته، ینتدو یلیـ تحل یفیپژوهش حاضر که با روش توص
مشابه در حقوق  یتوضع شده و با انجام یفريدر قالب قانون کاهش از باب اضطرار و رفع چالش تورم ک یرانا

 يحال، اجرا  یندارد. با ا یاديز ۀمطلوب، فاصل یتوضع یکدر  یفريک گرایی ینهکم ییو اهداف غا یکاآمر
 يها مجازات ينظارت مؤثر بر اجرا یگزین،جا هاي یاستس ۀمستلزم توسع یراندر ا یکردرو ینموفق ا

 گرایی ینهکم یهمسو با مبان ینوضع قوان یتو درنها حیو اصلا یتیحما يها و گسترش برنامه یرحبسیغ
 . است یفريک
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 همقدم. 1
اند  حقوقی در سراسر جهان همواره تحت تأثیر تحولات اجتماعی، اقتصادي و فرهنگی قرار داشته يها ظامن

ها، همگام با تغییرات جامعه دستخوش  عنوان یکی از ارکان اساسی این نظام هاي کیفري به و سیاست
کیفري است  گرایی اند. یکی از رویکردهاي نوین در سیاست جنایی معاصر، کمینه اصلاح و بازنگري شده

هاي سالب آزادي و جایگزینی آن با تدابیر اصلاحی، پیشگیرانه و  که هدف آن کاهش استفاده از مجازات
و اصول حقوق کیفري ریشه دارد، پاسخی به  شناختی جرمبازپرورانه است. این رویکرد که در مبانی 

 رود جرم به شمار می ۀلید چرخهاي اقتصادي و بازتو مدي زندان در اصلاح مجرمان، افزایش هزینهآناکار
(Duff, 2018: 90) . عطفی در  ۀنقط 13۹۹در ایران، تصویب قانون کاهش مجازات حبس تعزیري در سال

حبس در جرائم تعزیري، گسترش نهادهاي  ۀسیاست کیفري قلمداد شد. این قانون با تمرکز بر کاهش دامن
رفت. با  گرایی کیفري به شمار می گرایش به کمینهاي از  هاي غیرحبسی، جلوه ارفاقی و جایگزینی مجازات

اي که با افزایش  گونه هاي جدي مواجه است؛ به این حال، تحولات اخیر نشان داد که این رویکرد با چالش
قانون  104 ۀاصلاح ماد ۀواحد هاي امنیتی، قانونگذار در ماده نرخ ارتکاب برخی جرائم مالی و بروز دغدغه

را پس گرفت. این  13۹۹گرایانه  هاي تقلیل عملاً بخشی از سیاست 25/02/1403 بومجازات اسلامی مص
گرایی در ایران نه یک سیاست پایدار، بلکه واکنشی موقت  تغییر موضع بیانگر آن است که گرایش به کمینه

تصویب در مقابل، در ایالات متحده آمریکا،  .پذیر در برابر تحولات اجتماعی و اقتصادي بوده است و آسیب
تلاشی پایدار و  ۀدهند نشان (First Step Act, 2018) قانون کاهش خطر بازگشت مجدد زندانیان به حبس

ها و کاهش جمعیت کیفري بود؛ اصلاحاتی که  هاي بازپروري، اصلاح زندان ساختاري براي تقویت برنامه
در ایران،  13۹۹همیت قانون باوجود ا .دشهاي مالی، نهادي و اجتماعی همراه  طور گسترده با حمایت به

گرایی کیفري تا چه اندازه  شناختی و حقوقی کمینه مبانی جرم: پاسخ مانده است هاي اساسی بی هنوز پرسش
هاي آن  نشینی از برخی جنبه ناچار به عقب 1403در این قانون بازتاب یافته است؟ چرا قانونگذار در سال 

 دارد؟ کیفري در حقوق آمریکاهاي  چه تفاوتی با سیاست گرایی کیفري در ایران هاي کمینه شد؟ جلوه

 زوایاي از تاکنون 13۹۹ تعزیري حبس مجازات کاهش پیشینۀ پژوهش حاکی از این است که قانون
 و( 13۹۹) تعزیري حبس مجازات کاهش قانون در گرایی کمینه» مقالۀ. است بررسی شده مختلف
 تلاشی را قانون این زدایی، زندان سیاست بر تمرکز با( 1401) برزگر و رستمی اثر «آن فراروي هاي چالش
 را آن جرائم، کردن پذیر گذشت در افراط و تقنین در شتاب به دلیل اما دانسته، کیفري جمعیت کاهش براي
 کاهش قانون ارزیابی» مقالۀ. است کرده معرفی مجازات شدن کالایی و بازدارنده کارکرد تضعیف عامل

 گیري بهره با نیز( 1402) قاسمی و نصر نوشتۀ «مدار ریسک سیاست جنایی منظر از تعزیري حبس مجازات
 مانع اجرایی، ضعف و روشن نظري مبانی فقدان که است گرفته نتیجه جرم ریسک مدیریت چهارچوب از

 پرتو در کیفري حقوق سازي مدنی» مقالۀ در. است شده قانون این در مدار ریسک جنایی سیاست تحقق
 نقش و گذشت قابل جرائم افزایش ،(1400) رحمانیان و روستایی از «تعزیري حبس مجازات اهشک قانون

 سیاست بر مدنی نگاه غلبۀ و کیفري مرزهاي فرسایش از اي نشانه عنوان به خصوصی شاکی تر پررنگ
 لاشت تحلیلی و تطبیقی رویکردي با تحقیق حاضر ها، پژوهش این با مقایسه در .است شده تحلیل جنایی

 متحده، ایالات تجربۀ پرتو در و کرده واکاوي را گرایی کمینه کیفري حقوق و شناختی جرم مبانی کند می
 پژوهش این نوآوري ترتیب، بدین. سازد آشکار را ایران کیفري سیاست در نهادي پشتوانه و پایداري ضعف

بر این بود.  مانده مغفول پیشین تحقیقات در که امري است، تطبیقی مقایسه و نظري مبانی تبیین در
ایران و  حقوق هاي آن در ، سپس جلوهپرداختهگرایی کیفري  مبانی کمینهبه حاضر ابتدا  پژوهشاساس، 
 گیرد. مورد بحث و بررسی قرار میآمریکا 
 

 کیفری  گرایي در سیاست کمینه به میل . مباني2



 

 

 1404 ستانتاب، 2 ، شماره55، دوره مطالعات حقوق کیفری و جرم شناسی                                                               88

شناختی و سپس  ترتیب از منظر جرمکیفري به   سیاست در گرایی کمینه به در این مبحث، مبانی میل
 حقوق کیفري بررسی خواهد شد.

 
 گرایي کمینه به شناختي میلِ . اهمِ مباني جرم1. 2

 اند از: عبارت گرایی ینهبه کم یلِم یشناخت جرم یاهمِ مبان
 
 ناتواني اجتماعي ۀنظری. 1. 1. 2

پارتو توسعه یافت، به ضعف  که نخست توسط امیل دورکیم و سپس کلارد و 1ناتوانی اجتماعی ۀنظری
عملکرد نهادهاي اجتماعی و کاهش کنترل اجتماعی در شرایط بحران اقتصادي و اجتماعی اشاره دارد. در 
چنین جوامعی، فقر، بیکاري و نابرابري اقتصادي به کاهش انسجام اجتماعی و افزایش گرایش به جرم 

عتقد بود که تغییرات سریع اجتماعی در جوامع دورکیم م. (Brett & Andrew, 2019: 401) شود منجر می
هاي ساختاري  سازد. نابرابري ارتکاب جرم را فراهم می ۀو زمین کردهمدرن پیوندهاي اجتماعی را تضعیف 

شوند که در آنها کنترل اجتماعی، خدمات آموزشی و  پذیر می گیري مناطق آسیب شکل سببهمچنین 
انداز روشن،  ویژه جوانان محروم، به دلیل نداشتن چشم ط، بههاي شغلی ضعیف است. در این شرای فرصت

نابرابري اقتصادي، بلکه ناشی از نبود  ۀتنها نتیج ممکن است به رفتارهاي مجرمانه روي آورند. این مسئله نه
 (.45: 13۹5ست )جهانبخش و ترکی هرچغانی، انهادهاي حمایتی اجتماعی نیز 

ویژه در جوامع چندفرهنگی  ثباتی فرهنگی و اجتماعی نیز باشد، به بیتواند ناشی از  ناتوانی اجتماعی می
کنند و  طور مداوم تغییر می ها به یا درگیر تحولات سریع اقتصادي و اجتماعی که در آنها هنجارها و ارزش

شوند. این شرایط، بستر مناسبی براي بروز رفتارهاي انحرافی  افراد دچار سردرگمی هویتی و رفتاري می
راستاست، چراکه هر دو بر این باورند که براي  گرایانه کیفري هم سازد. این نظریه با رویکرد کمینه هم میفرا

جاي  کاهش جرم، اصلاح ساختارهاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی ضرورت دارد. بر اساس این دیدگاه، به
برابر و گسترش خدمات  هاي هاي شدید، باید بر بهبود کیفیت زندگی، ایجاد فرصت تمرکز بر مجازات

 (.114: 13۹0زایی پیشگیري شود )نجفی ابرندآبادي و بیگی،  اجتماعی تمرکز کرد تا از جرم
هاي اجتماعی و اقتصادي،  ویژه بر کاهش نابرابري این نظریه در راستاي کاهش جرم به رهنمودهاي
تواند از طریق  ین امر میهاي شغلی و بهبود شرایط آموزشی و اجتماعی تأکید دارند. ا افزایش فرصت

ها و مدارس، ایجاد اشتغال و  هاي اجتماعی و حمایتی براي تقویت نهادهاي اجتماعی مانند خانواده برنامه
هاي شدید، بهتر است  جاي تمرکز بر مجازات هاي اقتصادي تحقق یابد. همچنین به کاهش فقر و نابرابري

ر دستور کار قرار گیرد تا از بروز جرم جلوگیري شود. این هاي پیشگیرانه د دیده، سیاست که در جوامع آسیب
هاي شغلی، افزایش خدمات اجتماعی و ایجاد شرایطی باشند که  توانند شامل بهبود فرصت ها می سیاست

ناتوانی اجتماعی  ۀ، نظریتیدرنها .فرد احساس کند در جامعه ارزشمند است و براي پیشرفت فرصت دارد
اي در بروز جرم دارند و براي پیشگیري از جرم  اجتماعی و اقتصادي نقش عمدهدهد که عوامل  نشان می

تواند  هاي اقتصادي پرداخته شود. این رویکرد می باید به اصلاح ساختارهاي اجتماعی و کاهش نابرابري
 .تر و پایدارتر مطرح شود عنوان یک راهکار مؤثر در کاهش نرخ جرم و ایجاد جوامعی سالم به

 

 روانشناسي جرم ۀنظری .2. 1. 2

مشکلات روانی، اختلالات   توان نتیجه ، ارتکاب رفتارهاي مجرمانه را می2روانشناسی جرم ۀبر اساس نظری
هایی که جرم  زاي دوران کودکی یا نوجوانی دانست. این رویکرد، برخلاف دیدگاه شخصیتی و تجارب آسیب

                                                           
1. Social Disability Theory 

2. Psychological Theory of Crime 
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د که بسیاري از بزهکاران تحت تأثیر شرایط دانند، تأکید دار را صرفاً حاصل انتخاب آگاهانه می
شوند.  هاي عاطفی، به مسیر انحراف کشیده می هاي اجتماعی و فقدان حمایت شناختی، آسیب روان

ساز  توانند زمینه ند که میا اختلالات شخصیتی مانند اختلال ضداجتماعی، مرزي یا اضطرابی ازجمله عواملی
ردي با اختلال شخصیت ضداجتماعی ممکن است بدون حس چنین رفتارهایی باشند. براي نمونه ف

توانند افراد را براي  پشیمانی مرتکب جرم شود. همچنین مشکلاتی مانند افسردگی یا اختلالات وسواس می
 (.51: 13۹7فشارهاي روانی به سمت رفتارهاي مجرمانه سوق دهند )دادفر،  ۀتخلی

سیار مؤثري در اصلاح رفتار مجرمانه ایفا کنند. توانند نقش ب هاي فردي می درمان زمینهدر این 
کنند تا با مسائل درونی خود مانند اضطراب، افسردگی یا  ها به افراد کمک می این نوع درمان

هاي  . مشاورهبیابندتري براي مواجهه با مشکلات زندگی  هاي سازنده حل پرخاشگري مقابله کنند و راه
هاي رفتاري  توانند به فرد کمک کنند تا علت ارتکاب جرم می ویژه در دوران پس از شناختی به روان

تواند فرد را در فرآیند تغییر رفتار و بازسازي  خود را شناسایی کرده و از آنها آگاه شود. این آگاهی می
هاي مؤثر در کاهش رفتارهاي  درمانی نیز یکی از روش هاي گروه درمان .هویت اجتماعی یاري دهد

مشابه یکدیگر  اربکنند تا در محیطی گروهی از تج ها به افراد کمک می درمان ند. اینا مجرمانه
طور  بهها  مند شوند و الگوهاي جدیدي از رفتار و تعاملات اجتماعی بیاموزند. این نوع درمان بهره

برند )مانند کسانی که از  هاي مشابه رنج می هاي خاص مانند افرادي که از آسیب معمول در گروه
 اربتوانند از تج ها، افراد می روند. در این گروه به کار می ،برند( مواد مخدر یا الکل رنج می سوءمصرف

هاي جدیدي براي مقابله با مشکلات روانی و اجتماعی خود پیدا  برداري کنند و روش یکدیگر بهره
قرار شناختی مورد توجه  هاي دیگري که در مداخلات روان یکی از روش(. 44: 13۹4)ولد،  کنند
هاي اجتماعی و مدیریت استرس است. بسیاري از افراد مجرم قادر به کنترل  گیرد، آموزش مهارت می

بروز رفتارهاي مجرمانه شود.  سببتواند  هاي خود نیستند و این مشکل می هیجانات و استرس
کنند،  هاي اجتماعی، حل مسئله و مدیریت هیجانات را تقویت می شناختی که مهارت هاي روان آموزش

جاي استفاده از رفتارهاي پرخاشگرانه یا مجرمانه براي مقابله با  توانند به فرد کمک کنند تا به می
 .تري استفاده کند هاي مؤثرتر و سازنده مشکلات، از روش

 را مقولۀ جرم طور کلی توان به در تأیید و توضیح مطالب مذکور نویسنده بر این باور است که نمی
 از دسته این قبال در مؤثر کیفري واکنش اساس، همین بر. دانست فرد آگاهانه ابانتخ حاصل صرفاً

. است بازپرورانه و اي مشاوره درمانی، مداخلات بلکه مدت، طولانی و سخت هاي مجازات نه بزهکاران،
 با گرایی کمینه: شود می آشکار کیفري گرایی کمینه رویکرد با جرم شناسی روان نظریه پیوند اینجا

 و همسوست شناختی روان هاي یافته با عملاً اصلاحی، تدابیر با آن جایگزینی و حبس به توسل هشکا
 نیست، مؤثر شخصیت اصلاح و روانی اختلالات درمان در تنها نه زندان که است استوار فرض این بر

 علمی توجیه مبنا، این پذیرش بنابراین،؛ بیفزاید مجرمان اجتماعی و روانی مشکلات بر تواند می بلکه
 هاي برنامه و مشاوره اجتماعی، خدمات جایگزین، هاي مجازات به دادن اولویت براي شناختی جرم و

 و اصلاح ضرورت به عقلانی پاسخی کیفري، گرایی کمینه که دهد می نشان و آورد می فراهم بازپروري
 است. بزهکاران شناختی روان درمان

 
 عدالت ترمیمي ۀنظری. 3. 1. 2

هاي کیفري است که برخلاف رویکردهاي سنتی  یکی از رویکردهاي نوین در نظام 1ترمیمیعدالت 
دیدگان از جرم  هاي سخت و بازدارنده، بر بازسازي روابط میان فرد مجرم و آسیب مبتنی بر مجازات

. این نظریه بر این فرض استوار است شود گرایی کیفري محسوب می دارد و یکی از مبانی کمینهتأکید 

                                                           
1. Restorative Justice 



 

 

 1404 ستانتاب، 2 ، شماره55، دوره مطالعات حقوق کیفری و جرم شناسی                                                               90

که هدف اصلی نظام عدالت نباید صرفاً مجازات مجرم باشد، بلکه باید بر ترمیم و بازسازي روابط 
تنها فرد مجرم  در این رویکرد، نه 1دیده و اصلاح فرد مجرم تمرکز داشته باشد. اجتماعی آسیب

یان ها و آشتی م شود تا از طریق جبران خسارت پذیرد، بلکه تلاش می مسئولیت رفتار خود را می
در (. 255: 1403فر و همکاران،  )عمرانی طرفین، امکان بازگشت مجرمان به جامعه فراهم شود

در این . پذیرش مسئولیت و جبران خسارت: اصلی برخوردار است ۀحقیقت، عدالت ترمیمی از دو جنب
ز شود و فرصتی براي ابرا دیدگان از جرم مواجه می طور مستقیم با آسیب رویکرد، فرد مجرم به

طور معمول در قالب  یند بهاکند. این فر پشیمانی، پذیرش مسئولیت و تعهد به جبران خسارت پیدا می
دیدگان فرصت دارند تا احساسات و  شود که در آن آسیب فردي یا گروهی برگزار می هاي میان نشست

کب جرم شده تواند توضیح دهد که چرا مرت خود را با مجرم در میان بگذارند و مجرم نیز می اربتج
شود تا درک متقابلی از دلایل وقوع جرم و پیامدهاي آن به وجود  ها، تلاش می است. در این نشست

 (.1۹1: 13۸2)ماکسل و موریس،  ها فراهم شود اي براي ترمیم آسیب آید و زمینه
 اي براي کنترل و تنبیه تأکید دارند، عنوان وسیله که بر مجازات به 2برخلاف رویکردهاي سنتی

پردازد. در این رویکرد، مجازات  عدالت ترمیمی به بازسازي روابط و آشتی میان طرفین و جامعه می
فرصتی براي اصلاح رفتار فرد مجرم است و تأکید بر پذیرش مجرم در جامعه و جلوگیري از جرم 

هاي  یبها و ترمیم آس جویی در میان افراد و گروه اعتمادي و انتقام مجدد دارد. هدف آن کاهش بی
کند تا مسئولیت اجتماعی خود را بپذیرد و از  اجتماعی است. عدالت ترمیمی به فرد مجرم کمک می

دیدگان بکاهد. از نظر اجتماعی، این رویکرد در جوامعی که به  جویانه در آسیب احساسات انتقام
د از بازگشت توان دهند، اهمیت دارد. عدالت ترمیمی می بازگشت سالم مجرمان به جامعه اهمیت می

مجرمان به جرم جلوگیري کرده و فرصتی براي آشتی و جبران خسارت فراهم کند )برهانی و نوري 
 (.111: 13۹6زینال، 
 

 مارکسیستي ۀنظری. 4. 1. 2

 و اقتصادي ساختارهاي محصول و اجتماعی اي پدیده را جرم ،3مارکسیستی شناختی نظریۀ جرم
 طبقاتی تضادهاي دیدگاه، این اساس بر. ذاتی یا فردي رفتاري فاًصر نه داند، می طبقاتی هاي نابرابري

 از که تر پایین طبقات زیرا هستند، جرم بروز ساز زمینه داري سرمایه جامعۀ در اقتصادي هاي نابرابري و
 مجرمانه رفتارهاي به گرایش معرض در بیشتر اند، محروم اجتماعی و اقتصادي هاي فرصت و منابع
 و ها محرومیت به است واکنشی جرم دیگر به عبارت(؛ 210: 13۹2 فوکو،) گیرند می قرار

 مورد منابع به دسترسی براي آنها تلاش و کنند می تجربه اقتصادي نظام در افراد که هایی محدودیت
 قوانین و کیفري هاي سیستم که معتقدند همچنین ها مارکسیست .است غیرقانونی هاي راه از نیازشان
 در اي سرکوبگرانه نقش و اند شده طراحی حاکم طبقات نفع به اجتماعی نظم حفظ اياغلب بر موجود
 تقویت براي ابزاري عنوان به قضایی سیستم رویکرد، این در. کنند می ایفا فرودست طبقات با مقابله

 ولد،) شود می طبقاتی هاي شکاف تداوم باعث و کرده عمل اجتماعی و اقتصادي نابرابر ساختارهاي
 طبقات در را اعتمادي بی و نارضایتی مجرم، اصلاح جاي به سخت، و شدید هاي مجازات(. 2۸1: 13۹4
 .کنند می تشدید را اجتماعی مشکلات و دهند می افزایش تر پایین

                                                           
هاي ناشی از  جاي تمرکز بر مجازات مجرمان، بر ترمیم آسیب میمی یک رویکرد نوین در نظام عدالت کیفري است که به. عدالت تر1

زمان برطرف  کند تا نیازهاي قربانیان، مجرمان و جامعه را هم جرم و بازگرداندن تعادل به جامعه تأکید دارد. این رویکرد تلاش می
 به دنبال آشتی و بهبود روابط است. جاي ایجاد تنش و انتقام، کند و به

2. Traditional Approaches 

3. Marxist Theory 
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 در ساختاري اصلاحات بر سخت، هاي مجازات این با تضاد در کیفري گرایی کمینه رویکرد
 آموزشی، و شغلی هاي فرصت افزایش شامل اصلاحات این. اردد تأکید اجتماعی و اقتصادي هاي زمینه
 این به. برود بین از جرم بروز هاي زمینه تا است بیکاري و فقر کاهش و اجتماعی خدمات بهبود

 شرایط ارتقاي و ها نابرابري کاهش طریق از بلکه صرف، تنبیه طریق از نه جرم از پیشگیري ترتیب،
 در بنیادي تغییرات که است باور این بر مارکسیستی نظریۀ .یابد یم تحقق پذیر آسیب اقشار زندگی

 به تواند می شوند، می نابرابري موجب که اجتماعی ساختارهاي در بازنگري و اقتصادي هاي سیاست
 بلکه شوند، می جرم کاهش سبب تنها نه اجتماعی و اقتصادي عمیق اصلاحات. کند کمک جرم کاهش

 گرایی کمینه بنابراین،؛ کنند می کمک نیز طبقاتی هاي شکاف کاهش و اجتماعی عدالت تحقق به
 اصلاح به شدید، هاي مجازات بر تأکید جاي به که شود می مطرح مؤثري راهبرد عنوان به کیفري

 .کند می جلوگیري اجتماعی هاي آسیب بروز از و دارد توجه محور انسان و ساختاري
 

 بازپذیرکننده شرمساری نظریۀ. 5. 1. 2

 شود، محسوب می کیفري گرایی کمینه که جزو مبانی شناختی معاصر جرم هاي نظریه ترین مهم از یکی
 بر نظریه این. شد ( مطرح1۹۸۹) 2برایتوِیت جان توسط که است 1«بازپذیرکننده شرمساري» نظریۀ
 به واکنش که است معتقد و کند می تأکید جرم کنترل در فرهنگی و اجتماعی فرایندهاي نقش

 فرد بازگشت امکان مجرمانه، رفتار کردن محکوم ضمن که شود طراحی اي گونه به باید زهکاريب
 داشته متفاوت شکل دو تواند می شرمساري نظریه، این اساس بر. شود فراهم نیز جامعه به بزهکار

 که دهد می رخ زمانی زننده انگ شرمساري .«بازپذیرکننده شرمساري» و «زننده انگ شرمساري: »باشد
 با کامل طور به او هویت که کنند گذاري برچسب يا گونه به را مجرم فرد رسمی، نهادهاي یا جامعه
 بلکه شود، می سرزنش ارتکابی عمل به دلیل تنها نه فرد حالت، این در. بخورد گره مجرمانه عمل

 افزایش عی،اجتما طرد شرمساري، نوع این پیامد. رود می سؤال زیر نیز او اجتماعی ارزش و شخصیت
 ،. درواقعبود خواهد جرم چرخۀ تشدید تیدرنها و اجتماعی و شغلی هاي فرصت شدن محدود زنی، انگ

 هاي گروه سمت به بیشتر را او و کند می تضعیف را فرد اجتماعی پیوندهاي زننده، انگ شرمساري
 عمل جداسازي بر بازپذیرکننده شرمساري مقابل، در .دهد می سوق انحرافی رفتارهاي و مجرمانه
 همچنان فرد اما شود، می محکوم نادرست رفتار رویکرد، این در. دارد تأکید فرد شخصیت از مجرمانه

طور  به بازپذیري فرایند. شود می پذیرفته دارد، اصلاح و بازگشت قابلیت که جامعه از عضوي عنوان به
 انجام اجتماعی آشتی و ريمیانجیگ خسارت، جبران عذرخواهی، مانند ابزارهایی طریق از معمول

 بودن ناپذیرفتنی دادن نشان ضمن کنند می تلاش رسمی نهادهاي و جامعه دیگر، بیان به. گیرد می
 سبب امر این. بگذارند باز نیز را اجتماعی ساختارهاي در مجرم مجدد ادغام و بازگشت درهاي جرم،
 اشتباهاتش، جبران با تواند می و تاس ارزشمند هنوز خود، خطاي علیرغم که کند احساس فرد شود می

 در بازپذیرکننده شرمساري اصلی کارکرد (Ahmed et al., 2001: 45) .بازیابد رارفته  ازدست جایگاه
 قابل جرم ارتکاب که کند می ارسال دیگران و فرد به اي بازدارنده روشن پیام سو،  یک از که است این

 حوزه در متعدد تحقیقات. شود می فرد در مجرمانه هویت تثبیت از مانع دیگر، سوي از و نیست تحمل
 ها خانواده و دیدگان بزه با میانجیگري فرآیندهاي در مجرمان وقتی که اند داده نشان ترمیمی عدالت

 حسنی، و نیا علیوردي) یابد می کاهش توجهی شایان طور به جرم تکرار میزان شوند، می وگو گفت وارد
 مثبت هویت بازسازي و اجتماعی روابط ترمیم مسئولیت، احساس تقویت لیلبه د امر این(. 62: 13۹3

 .است فرد
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. دارد اي ویژه هاي ظرفیت نیز ایران اجتماعی-فرهنگی بافت در بازپذیرکننده شرمساري نظریۀ
 اجراي بستر تواند می گسترده اجتماعی پیوندهاي و خویشاوندي روابط اهمیت خانواده، سنتی ساختار

 طریق از محلی جوامع در آمیز غیرخشونت و خرد جرائم از بسیاري. کند تقویت را نظریه این
 از هایی نمونه عمل، در که شوند می وفصل حل البین ذات اصلاح و میانجیگري سفیدي، ریش

 هاي مجازات اغلب بر ایران در کیفري عدالت رسمی نظام حال، این با. اند بازپذیرکننده شرمساري
 ادغام (.141: 13۹۹فر و همکاران،  است )عمرانی متکی زننده انگ هايزکارسا و آزادي سالب

 جمعیت کاهش به تواند می بازپذیرکننده شرمساري اساس بر هایی برنامه اجراي و ترمیمی رویکردهاي
 نظریۀ تیدرنها .کند شایانی کمک اجتماعی همبستگی تقویت و جرم تکرار از پیشگیري کیفري،

 جرم کنترل در زننده برچسب و سرکوبگر هاي روش ناکارامدي به پاسخی دهبازپذیرکنن شرمساري
 از را مجرم تا کند می تلاش فرد، شخصیت و ناپسند عمل میان تمایز بر تأکید با نظریه این. است

 را آن مسئله، همین. کند ادغام جامعه در دوباره خسارت، جبران و عذرخواهی مسئولیت، پذیرش طریق
 راهگشاي تواند می که سازد می تبدیل کیفري گرایی کمینه رویکرد علمی و مهم یمبان از یکی به

 .باشد کشورها سایر و ایران در کیفري هاي سیاست اصلاح
 

 گرایي کمینه به میل حقوق کیفری مباني . اهم2. 2

 به ترتیبهرکدام  که است مورد شش ي،فریحقوق ک منظر از گرایی کمینه به میل مبانی نیتر مهم
 .شد خواهد بررسی و حلیلت

 

 پذیری مجرم و بازگشت به جامعه اصلاح .1. 2. 2

 معنا بدین است؛ 1مجرمان پذیري اصلاح به باور کیفري، گرایی کمینه رویکرد مبانی ترین مهم از یکی
 و سخت هاي مجازات باو نه مناسب  اجتماعی و شناختی روان مداخلات با توانند می بزهکار افراد که

 تأکید شدید مجازات بر که هایی نظام در بازگردند. جامعه به و شده اصلاح 2مدت طولانی ايه زندان
 چنین(. 10۹: 13۸5 نیازپور،) مجرم توانمندسازي و بازپروري نه است، تنبیه بر اغلب تمرکز دارند،

 وايانز جرم، تکرار به است ممکن بلکه کنند، نمی کمک فرد شرایط بهبود به تنها نه هایی سیاست
 شرایط در ویژه به زندان، که دهد می نشان تحقیقات .شوند منجر روانی هاي آسیب و اجتماعی

 حس افزایش و رفتاري اختلالات اضطراب، افسردگی، همچون روانی مخرب آثار شلوغ، و غیرانسانی
 حاشیۀ به را او و شوند عادي زندگی به فرد موفق بازگشت مانع توانند می ها آسیب این. دارد درماندگی

 مانند مشکلاتی با آزادي از پس زندانیان از بسیاري ،جهی(. درنت211: 13۸۹ زادگان، مؤذن) برانند جامعه
 .دهد می افزایش را جرم به بازگشت احتمال که اند مواجه اجتماعی اعتمادي بی و بیکاري خانمانی، بی

 نظیر هایی روش از گیري بهره با و دارد تأکید فرد اصلاح بر مقابل، در گرایانه، کمینه رویکرد
 امکان سازد و توانمند را مجرم تا کند می تلاش آموزشی، هاي برنامه و شناختی روان درمان مشاوره،

                                                           
1. The Reformability of Criminals 

فی تنها در اصلاح مجرمان کارایی چندانی ندارند، بلکه پیامدهاي من مدت نه هاي طولانی . نویسنده بر این باور است زندان2
هاي شدید روانی مانند افسردگی، اضطراب و اختلالات رفتاري  طور معمول به آسیب ها به اي به همراه دارند. این نوع مجازات گسترده

شود.  شوند. همچنین قطع ارتباط فرد با جامعه سبب کاهش توان بازگشت او به زندگی عادي و افزایش انزواي اجتماعی می منجر می
هاي  هاي شغلی و اجتماعی لازم براي بازسازي زندگی خود است. زندان ، فرد پس از آزادي فاقد مهارتدر بسیاري از موارد

هاي  دهند. این نظام گذارند، بلکه نرخ بازگشت به جرم را نیز افزایش می ها می تنها بار مالی سنگینی بر دوش دولت مدت نه طولانی
شوند. زندانیان در چنین شرایطی بیشتر در معرض خشونت،  مانه در افراد میجاي اصلاح، اغلب موجب تقویت هویت مجر تنبیهی به

شود.  زنی اجتماعی قرار دارند. درنتیجه، زندان نه مکانی براي بازپروري، بلکه بستري براي بازتولید جرم می اعتمادي و برچسب بی
دسازي و بازگشت اجتماعی، نتایج بهتري به همراه داشته توانند با تمرکز بر اصلاح، توانمن گرایانه می رویکردهاي جایگزین و کمینه

 تر و کارآمدتر ضرورت دارد. هاي انسانی هاي کیفري و استفاده از روش باشند؛ بنابراین، بازنگري در سیاست
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 که دهد می نشان اند، کرده اجرایی را رویکرد این که جوامعی تجربۀ. کند فراهم را جامعه به او بازگشت
: 13۹3 غلامی،) است شده منجر جامعه در مجرمان فقمو ادغام و جرم تکرار نرخ کاهش به روش این
 نیز آموزش و مشاوره جزاي نقدي، پرداخت اجتماعی، خدمات همچون جایگزین هاي مجازات (.43
 زندان، روانی هاي آسیب کاهش ضمن اقدامات، این. اند اثربخش آمیز غیرخشونت جرائم براي ویژه به

 بازگشت رویکرد، این نهایی هدف. کنند می فراهم فرد براي را زندگی بازسازي و خطا جبران امکان
 به فقط نه کیفري گرایی کمینه ،درمجموع .است جامعه به سازنده و مسئول عضوي عنوان به فرد

 اجتماعی بازگشت و توانمندسازي اصلاح، براي بسترهایی ایجاد به بلکه ها، مجازات شدت کاهش
 در مؤثري نقش اجتماعی، ساختارهاي بازسازي بر تأکید با ،محور انسان دیدگاه این. پردازد می مجرمان
 کند. می ایفا اجتماعی سلامت ارتقاي و ناشی از جرم هاي آسیب کاهش
 

 توان محدود سیستم عدالت کیفری. 2. 2. 2

تواند عوارض منفی  رو هستند، می ویژه در جوامعی که با جمعیت زندانی زیاد روبه زندانی کردن افراد، به
داشته باشد. یکی از این عوارض مهم، افزایش احتمال بازگشت  در پیاي براي فرد و جامعه  هگسترد

تنها به اصلاح رفتار مجرمان  مجرمان به زندان پس از آزادي است. در بسیاري از موارد، زندان نه
تماعی هاي روانی، اج تواند موجب آسیب کند، بلکه به دلیل شرایط سخت و ناپایدار آن، می کمکی نمی

تنها رفتار مجرمانه را اصلاح نکند، بلکه  و رفتاري بیشتر شود؛ به عبارت دیگر، زندان ممکن است نه
هاي  زندانیان در محیط .و به ایجاد شرایطی براي تکرار جرم در آینده منجر شود ندآن را تشدید ک

هاي  از بسیاري از مهارت ها و فشارهاي روانی شدید، زندان، به دلیل زندگی در شرایط انزوا، محدودیت
کاهش  سبب جیتدر گیرند. این شرایط منفی به اجتماعی، شغلی و تحصیلی خود فاصله می

شود و احتمال بازگشت به رفتارهاي مجرمانه را  هاي فرد در مواجهه با مشکلات روزمره می توانمندي
حام، عدم امکانات مناسب و معمول با ازدطور  بهها که  دهد. علاوه بر این، وضعیت زندان افزایش می

گذارد  طور مستقیم بر سلامت روانی و اجتماعی فرد تأثیر منفی می هاي معیشتی همراه است، به سختی
فر و  )عمرانی کند هاي اصلاحی و توانمندسازي براي بازگشت به جامعه محروم می و او را از فرصت

 (.165: 13۹۹همکاران، 
هاي زندگی،  زندانیان پس از آزادي، به دلیل نداشتن مهارتتحقیقات بسیاري از بر اساس نتایج 

. در این شرایط، گردند یهاي مجرمانه بازم اعتمادي به جامعه، به محیط خانمانی، بیکاري و بی بی
کسی مواجه شوند  هاي اجتماعی، مشکلات شغلی و احساس بی زندانیان ممکن است با کمبود حمایت

هاي  ویژه در جوامعی که شبکه هاي جدید ترغیب کند. به به ارتکاب جرم تواند آنها را که این عوامل می
تر و  تواند سریع یند بازگشت به جرم میاکنند، این فر درستی عمل نمی اجتماعی و نهادهاي حمایتی به

کند که  گرایی کیفري پیشنهاد می در مقابل، کمینه(. 211: 1403فر،  )عمرانی با شدت بیشتري رخ دهد
هاي جایگزین مانند  هاي شدید، باید از مجازات مدت و مجازات هاي طولانی ستفاده از زندانجاي ا به

هاي شغلی استفاده شود.  شناختی و آموزش هاي روان هاي پولی، مراقبت کار خدمات اجتماعی، مجازات
ي هاي بهبودي برا ها، فرصت ی و زندانیبه کاهش بار مالی سیستم قضا افزون بر کمکاین رویکرد 

هاي اجتماعی  جاي زندان، در محیط دهد که به آورد و به آنها این امکان را می مجرمان فراهم می
هاي جایگزین، برخلاف زندان،  این مجازات .تري به اصلاح رفتار خود بپردازند تر و سازنده سالم

هاي کار  امهمثال، برن رايکنند. ب هایی براي توانمندسازي و بازگشت فرد به جامعه فراهم می فرصت
هاي اجتماعی،  دهند که ضمن جبران خسارت خدمات اجتماعی به مجرمان این امکان را می

شناختی و  هاي روان پذیري خود را نیز تقویت کنند. همچنین مراقبت هاي اجتماعی و مسئولیت مهارت
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بهبود یابند و توانند به مجرمان کمک کنند تا از نظر روانی و اجتماعی  هاي آموزشی شغلی می برنامه
 (.140: 13۹3)ساقیان،  عنوان افراد مفید و مسئول قرار بگیرند در مسیر بازگشت به جامعه به

ها اشاره کرد. با  ی و زندانیتوان به کاهش فشار بر سیستم قضا از دیگر مزایاي این رویکرد، می
تواند  یابد و این خود می هاي جایگزین، نیاز به نگهداري افراد در زندان کاهش می استفاده از مجازات

هاي  مجازات افزون بر اینها شود.  هاي دولتی و کاهش ازدحام در زندان جویی در هزینه صرفه موجب
زایی در  طور مؤثري از بازگشت مجرمان به جرم جلوگیري کرده و به کاهش جرم توانند به جایگزین می

جاي تمرکز بر  رویکرد نوین و انسانی، بهعنوان  گرایی کیفري به ، کمینهتیدرنها .جامعه کمک کنند
هاي شدید، بر اصلاح رفتار و توانمندسازي مجرمان تأکید دارد. این رویکرد با استفاده  تنبیه و مجازات

تواند به بازگشت موفق مجرمان به جامعه کمک کند و در عین حال از  هاي جایگزین می از مجازات
تنها براي  دي بیشتر جلوگیري کند. استفاده از این رویکرد، نههاي روانی، اجتماعی و اقتصا ایجاد آسیب

تواند به کاهش جرم و  طور کلی نیز مفید خواهد بود، زیرا می فرد مجرم، بلکه براي جامعه به
 .هاي اجتماعی و افزایش امنیت اجتماعی کمک کند ناهنجاري

 جهان در حبس نرخ بالاترین همچنان ،2024 سال در زندانی میلیون دو از بیش داشتن با آمریکا
 نگهداري فدرال و محلی ایالتی، زندان نوع سه در زندانیان این. است داده اختصاص خود به را

 بالاترین که است جمعیت نفر هزار 100 هر ازاي به نفر 62۹ حدود کشور این در حبس نرخ. شوند می
 به موصوف قانون شدن فعال اب آمریکا حقوق در آماري تحقیقات .شود می محسوب جهان در میزان

 سال در شدند قانون این مشمول که افرادي تعداد همان سال در دهد ( نشان می201۸اول ) گام
 در و 45،۸3۸ به 2020 سال در و 54،۸4۸ به تعداد این 201۹ سال در که بودند نفر هزار 55،361

 درطبق آمار،  1.دارد ها برنامه نبود زیآم تیموفق از حکایت که یافت تقلیل نفر 47،000 به 2021 سال
 تعداد که است حالی در این. است شده عنوان نفر هزار 240 ایران زندانیان کل تعداد 1403 سال

 که است بوده نفر هزار 211 تعزیري حبس کاهش قانون تصویب با زمان هم 13۹۹ سال در زندانیان
در سال  205 تعداد به 1401 سال در و افتی تقلیل نفر هزار 200 تقریباً به میزان این 1400 سال در

 مالکیت و اموال علیه جرائم محکومان خصوص به زندانیان تعدادرفته  رفته هزار نفر و 22۸به  1402
 زیادي حد تا تعزیري حبس کاهش قانون که دهد می نشان آمار این. رفت بالا ي(بردار کلاه و )سرقت
 در بعد هاي سال در و دهد کاهش (1401 - 1400کوتاهی ) را در بازۀ زمانی زندانیان تعداد توانسته

 2زدایی را افزایش دهد. است سرعت حبس توانستهکم  دست یا ناموفق بوده زمینه این
پذیر کردن بسیاري از جرائم مالی  ، با گذشت13۹۹کاهش مجازات حبس تعزیري مصوب  نقانو
 ۀ، در عمل زمینکیفري عدالت سیستم ودمحد ي در راستاي بازیابی توانبردار کلاه سرقت و همچون

قانون مجازات اسلامی در  104 ۀکاهش چشمگیر جمعیت زندانیان را فراهم آورد. بر اساس اصلاح ماد
جرائم قابل گذشت قرار گرفتند و این امر، در راستاي سیاست  ۀآن زمان، بسیاري از جرائم مالی در زمر

ا این حال، روند تحولات پس از اجرا نشان داد که این ب .زدایی تلقی شد گرایی کیفري و حبس کمینه
هاي خرد و  ویژه سرقت سیاست، با مشکلات جدي مواجه است. افزایش آمار جرائم مالی به

اثر بودن بازدارندگی  اجتماعی و فشار افکار عمومی نسبت به بی ۀ، نارضایتی گستردها يبردار کلاه
بسیاري از  25/02/1403مصوب  104 ۀاصلاح ماد ۀواحد ها موجب شد که قانونگذار در ماده مجازات

درواقع، قانونگذار با مشاهده پیامدهاي اجتماعی و  3جرائم قابل گذشت خارج کند. ۀاین جرائم را از دایر

                                                           
1. (Bureau of Justice Statistics, National Prisoner Statistics, First Step Act Supplement, 2018–

2021.Federal Prisoner Statistics Collected under the First Step Act) 

2. https://ourworldindata.org/ 

عبارت  23/02/13۹۹قانون مجازات اسلامی اصلاحی  104واحده ـ در مادۀ  قانون مجازات اسلامی: ماده 104قانون اصلاح مادۀ  .3
برداري مصوب  نون تشدید مجازات مرتکبین ارتشا و اختلاس و کلاهقا 1برداري موضوع مادۀ  و جرائم انتقال مال غیر و کلاه»
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دهد که  این اصلاح نشان می. گرایانه خود شد نشینی از سیاست تقلیل اقتصادي، ناگزیر به عقب
برخلاف انتظار، سیاستی پایدار و بلندمدت نبوده است؛ بلکه بیش از آنکه  گرایی کیفري در ایران، کمینه

شناختی متکی باشد، به شرایط اجتماعی و فشارهاي مقطعی واکنش نشان داده  بر مبانی علمی و جرم
است. بدین ترتیب، قانونگذار در مواجهه با رشد جرائم علیه اموال و مالکیت، امنیت اجتماعی و آرامش 

 .زدایی مقدم دانست ومی را بر سیاست حبسافکار عم

در این است که  آمریکاتوان گفت که تفاوت اصلی ایران با کشورهایی مانند  از منظر تحلیلی، می
هاي  هاي اجتماعی، برنامه گرایی کیفري بر بستر اصلاحات ساختاري )حمایت در آمریکا کمینه
د و به همین دلیل امکان استمرار دارد؛ اما در ایران، شو زایی براي زندانیان( پیاده می بازپروري، اشتغال

هاي  هاي جایگزین و فقدان برنامه به دلیل ضعف نهادهاي ارفاقی، کمبود امکانات نظارتی بر مجازات
هاي اجتماعی )مانند  زدایی صرفاً در سطح قانون باقی ماند و با بروز بحران جدي بازپروري، حبس
نمادي از  1403در سال  104 ۀمحدود شد؛ بنابراین، اصلاح ماد سرعت بهافزایش جرائم مالی(، 

هاي  دهد بدون پشتوانه گرایی کیفري در ایران است که نشان می ناپایداري و تزلزل سیاست کمینه
 .تواند به ثبات برسد اجتماعی و اجرایی، این رویکرد نمی

 
 های شدید . عدم تناسب و انصاف در مجازات3. 2. 2

 جرم شدت با مجازات تناسب عدم شدید، هاي مجازات اصلی مشکلات از یکی قضایی، هاي نظام در
 و جرم شدت نوع، با متناسب باید فرد هر پاسخگویی بشر، حقوق بنیادین اصول مطابق. است 1ارتکابی
 یا سبک جرائم براي سنگین هاي مجازات اعمال موارد، از بسیاري در اما باشد؛ او فردي شرایط

 است ممکن تنها نه هایی مجازات چنین(. 43: 13۹2 یوسفی،) است اثر بی و ناعادلانه یز،آم غیرخشونت
 منجر نیز جدید اجتماعی و روانی مشکلات بروز به بلکه باشند، نداشته به دنبال را مجرم رفتار اصلاح

 اعتماد و شوند می جامعه و مجرم در عدالتی بی حس ایجاد سبب سخت هاي مجازات این .شوند می
 و فردي شرایط به توجه بدون ها مجازات که ی. درصورتدهند می کاهش را قضایی نظام به عمومی
 رویکردهاي مقابل، در. رود می سؤال زیر قضایی دستگاه مشروعیت شوند، اعمال جرم هاي ویژگی
 شکاه را اجتماعی هاي نارضایتی و افزایش را قضایی نظام کارایی توانند می متناسب و محور اصلاح
 که است باور این بر انسانیت، و عدالت بر مبتنی رویکردي عنوان به کیفري، گرایی کمینه. دهند

 (.Oswald, 2012: 71) تنبیهی صرفاً نه و باشد کننده اصلاح و هدفمند باید مجازات
 مشاوره، شناختی، روان هاي درمان مانند جایگزین هاي مجازات از استفاده دیدگاه، این اساس بر

 لحاظ از اقدامات این. است تر اثربخش زندان، جاي به توانمندسازي، هاي برنامه و اجتماعی تخدما
 کمک مجرم اجتماعی و فردي وضعیت بهبود و جرم به بازگشت کاهش به و ترند قبول قابل اخلاقی

 موجب مختلف جوامع در هایی برنامه چنین اجراي که اند داده نشان متعدد هاي پژوهش. کنند می
. است شده افراد اقتصادي موقعیت ارتقاي و اجتماعی هاي مهارت افزایش تکراري، هاي جرم هشکا
 را خود رفتاري مشکلات تا کند می کمک افراد به روانی هاي مشاوره و شغلی هاي آموزش ،ژهیو به

 که رددا تأکید نکته این بر کیفري گرایی کمینه .بازگردند سالم اي شیوه به جامعه به و کنند برطرف
 این هدف. باشند مؤثر نیز فرد رفتار اصلاح در فردي، شرایط و جرم با تناسب بر علاوه باید ها مجازات

                                                                                                                                               
این قانون بیشتر نباشد و نیز کلیۀ  36مجمع تشخیص مصلحت نظام، به شرطی که مبلغ آن از نصاب مقرر در مادۀ  15/0۹/1367

شود در   برداري محسوب می ون کلاهبرداري دربارۀ آنها مقرر شده یا طبق قان برداري و جرائمی که مجازات کلاه جرائم در حکم کلاه
هاي  کتاب پنجم قانون مجازات اسلامی )تعزیرات و مجازات 665و  661، 657، 656دیده و سرقت موضوع مواد  صورت داشتن بزه
( ریال نباشد و سارق 000/000/200شرطی که ارزش مال مورد سرقت بیش از دویست میلیون ) به  02/03/1375بازدارنده( مصوب 

 شود. حذف می« سابقۀ مؤثر کیفري باشد فاقد

1. Punishment not proportionate to the severity of the crime committed/ 
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 بازگشت و رشد براي هایی فرصت کردن فراهم بلکه نیست، ها مجازات شدت کاهش صرفاً رویکرد،
 و تر عادلانه قضایی نظام به توان می رویکردي، چنین اتخاذ با. است جامعه به مجرم مسئولانۀ
 این. شمارد می محترم نیز را مجرمان فردي حقوق جامعه، منافع حفظ ضمن که یافت دست مؤثرتري

 کرده پیشگیري آینده در جنایی و اجتماعی مشکلات بروز از تواند می گرایانه اصلاح و محور انسان نظام
 .کند کمک اجتماعی عدالت افزایش به تیدرنها و

 
 ر و جلوگیری از خشونت سیستماتیک. حفظ حقوق بش4. 2. 2

طور ویژه در  محور، به عنوان یک رویکرد اصلاحی و انسان گرایی کیفري به از منظر حقوق بشر، کمینه
هاي  کاهش آسیب در پیکند. این رویکرد  گیري می هاي شدید و غیرضروري موضع برابر مجازات

بر حفظ کرامت انسانی افراد است. هدف هاي غیرمتناسب و تأکید  جسمانی و روانی ناشی از مجازات
اصلی این رویکرد، پیشگیري از نقض حقوق بنیادین انسانی است که ممکن است به دنبال 

، بر اساس اصول حقوق بشر، به تحقیقگر به وقوع بپیوندد. در این  هاي سخت و شکنجه مجازات
ن در جلوگیري از خشونت و و تأثیرات آ شده گرایی کیفري پرداخته تحلیل ضرورت و اهمیت کمینه

حقوق بشر  .شود هاي جسمی و روانی زندانیان و حفظ حقوق بشر بررسی می ظلم سیستماتیک، آسیب
بر این اصل استوار است که هر فردي از حقوق غیرقابل انتقال و غیرقابل تسخیر برخوردار است، 

جهانی حقوق بشر،  ۀس اعلامیازجمله حق زندگی، آزادي، امنیت و احترام به کرامت انسانی. بر اسا
جهانی  ۀاعلامی 5 ۀکس نباید تحت شکنجه یا رفتارهاي غیرانسانی و تحقیرآمیز قرار گیرد )ماد هیچ

ها،  مدت و شرایط سخت زندان هاي طولانی ویژه زندان هاي شدید، به (. مجازات1۹4۸حقوق بشر، 
به نقض حقوق اساسی فرد منجر شوند. طور مستقیم با این اصول در تضاد قرار گیرند و  ممکن است به

طور جدي  توانند به ها غیرمتناسب با نوع و شدت جرم ارتکابی باشند، می ویژه زمانی که این مجازات به
 (.112: 1402)حسینی و همکاران،  حقوق بشر فرد را تهدید کنند

انی و روانی زیادي هاي جسم معمول آسیبطور  بهمدت،  هاي طولانی ویژه زندان هاي شدید، به مجازات
ویژه در کشورهایی که با کمبود منابع و مشکلات  ها به کنند. شرایط فیزیکی زندان را به زندانیان وارد می

 ازحد شیب . افزایشطور معمول براي زندانیان بسیار سخت و غیرانسانی است رو هستند، به اقتصادي روبه
نکردن شناختی و رعایت  هاي روان سی به مراقبتجمعیت، کمبود امکانات بهداشتی و درمانی، عدم دستر

کند. در بسیاري  طور مستقیم سلامت جسمی و روانی زندانیان را تهدید می استانداردهاي حداقلی زندگی، به
به غذا و آب مناسب، نداشتن هاي روانی، دسترسی  ها، مشکلاتی مانند آزار و اذیت جسمی، خشونت از زندان

به نقض حقوق بشر  مند نظامطور  وجود دارد که ممکن است به 1بازپروريهاي  همچنین کمبود فرصت
ها شامل اضطراب، افسردگی، اختلالات روانی و حتی احساس  هاي روانی ناشی از زندان آسیب. منجر شود

ها  تواند زندانی را به فردي با نگرش منفی نسبت به جامعه تبدیل کند. این آسیب ارزشی است که می بی
ساز بروز رفتارهاي  گذارند و زمینه طور کلی تأثیر منفی می ها و جامعه به بر زندانیان، بلکه بر خانوادهتنها  نه

همچنین در برخی موارد، زندانیان در (. 52: 13۹3نیا و حسنی،  )علیوردي مجرمانه جدید در آینده خواهند بود
طور  تواند به ی قرار دارند که میهاي روان جدي نظیر خودکشی، خشونت فیزیکی و بیماري هايمعرض خطر

گرایی کیفري یک رویکرد اصلاحی است که  کمینه. ناپذیر منجر شود هاي جبران مستقیم به مرگ یا آسیب
ویژه در  ها باید متناسب با شدت جرم و شرایط خاص فرد مجرم باشند. این رویکرد به تأکید دارد مجازات

                                                           
هاي جسمی، روانی، اجتماعی، شغلی و آموزشی است که به افراد کمک  ها و خدماتی در حوزه هاي بازپروري شامل برنامه . فرصت1

ها  هاي جسمی و روحی، به زندگی سالم و مفید بازگردند. این فرصت ند اعتیاد، حبس، یا آسیبهایی مان کند تا پس از تجربۀ چالش می
شوند و نقش مهمی در ارتقاي  هاي اجتماعی فراهم می بخشی پزشکی و حمایت هاي شغلی، توان از طریق مشاوره، آموزش مهارت

 .هاي اجتماعی دارند کیفیت زندگی و کاهش آسیب
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ه دنبال حفظ حقوق بشر و جلوگیري از نقض آنهاست. بر هاي شدید و غیرضروري، ب مخالفت با مجازات
ویژه در مواردي که جرم ارتکابی کوچک یا فاقد خشونت است،  هاي سخت به اساس این دیدگاه، مجازات

گري سوق دهد؛  خشونت و مجرمانه يسو تنها کمکی به اصلاح فرد نکند، بلکه او را بیشتر به ممکن است نه
زمان  هاي جایگزین استفاده کرد که هم هاي سخت و بازدارنده، باید از مجازات جاي مجازات بنابراین، به

 .اصلاحی و انسانی باشند
 

 يیقضا نظامهای اقتصادی  کاهش هزینه. 5. 2. 2

علاوه بر مشکلات اجتماعی و اخلاقی، فشارهاي  1مدت هاي طولانی هاي سخت و زندان استفاده از مجازات
هاي مستقیم نگهداري زندانیان،  ها شامل هزینه کند. این هزینه ها وارد می تتوجهی به دولشایان اقتصادي 

وري زندانیان است. نگهداري زندانیان نیازمند منابع  هاي اجتماعی ناشی از کاهش بهره ی و هزینهیم قضانظا
ی تأمین عموم ۀزیادي ازجمله کارکنان، امکانات بهداشتی، خدمات درمانی، تغذیه و امنیت است که از بودج

دولتی را مصرف  ۀها بخش بزرگی از بودج شود. در کشورهایی با جمعیت زندانیان زیاد، این هزینه می
ها  هاي اجتماعی مانند آموزش، بهداشت و زیرساخت توانست در بخش کند و منابعی که می می

هاي شغلی و  تد. علاوه بر این، زندانیان به دلیل محرومیت از فرصشو گذاري شود، محدود می سرمایه
 (Cohen, 2005: 91) .دهند وري اقتصادي جامعه را کاهش و نرخ بیکاري را افزایش می آموزشی، بهره
هاي اقتصادي  عنوان رویکردي جایگزین، بر کاهش هزینه گرایی کیفري به کمینه زمینهدر این 

گزین و کاهش جمعیت هاي جای سیستم کیفري تأکید دارد. این دیدگاه با پیشنهاد استفاده از مجازات
هایی مانند خدمات اجتماعی،  ها را کاهش دهد. روش کوشد بار مالی وارد بر دولت زندانی، می

تنها فشار بر منابع  هاي آموزشی و توانمندسازي، نه شناختی و برنامه هاي روان هاي مالی، مراقبت جریمه
. سازند م به جامعه را هموار میدهند، بلکه مسیر بازپروري و بازگشت فرد مجر عمومی را کاهش می

دهند تا در جامعه باقی بمانند، رفتار خود را اصلاح  جاي حبس، به افراد فرصت می ها به این مجازات
تواند  ها را نیز از دوش دولت بردارند. از سوي دیگر، آزادسازي منابع می زمان بار مالی زندان کنند و هم

اي در کاهش  بهداشت منجر شود که خود نقش پیشگیرانه هاي کلیدي مانند آموزش و به تقویت بخش
پذیر، آنها را از مسیرهاي  اي براي اقشار آسیب هاي شغلی و حرفه گذاري در آموزش جرم دارند. سرمایه

همچنین تقویت نظام بهداشت . دهد کند و امکان ورودشان به بازار کار را افزایش می مجرمانه دور می
ویژه آن دسته که در اختلالات روانی ریشه دارند، پیشگیري  بسیاري از جرائم، بهتواند از بروز  روانی می

هاي سخت،  گرایی کیفري از طریق اصلاح ساختارها و کاهش اتکا به مجازات طور کلی، کمینه کند. به
 (.72: 1400تر است )احمدزاده و تام،  هزینه تر و کم به دنبال ایجاد نظام کیفري کارآمدتر، انسانی

تواند به تقویت عدالت اجتماعی و تأمین حقوق  گرایانه کیفري می رویکرد کمینه ه عقیدۀ نویسندهب
معمول تأثیرات منفی کمتري بر زندگی فردي مجرمان طور  بههاي غیرحبسی  بشر کمک کند. مجازات

اعی سالم دهند که از تحقیر اجتماعی و از دست دادن ارتباطات اجتم دارند و به آنها این فرصت را می
مؤثر براي بازسازي فردي و  راهبرديعنوان  تواند به جلوگیري کنند. در حقیقت، این رویکرد می

عنوان یک شهروند مسئول و مفید به جامعه بازگرداند. این  اجتماعی عمل کند و فرد مجرم را به
د، بلکه به جامعه شو هاي مربوط منجر می تنها به کاهش تعداد زندانیان و هزینه تغییرات اجتماعی نه

 .جاي تمرکز بر مجازات، بر اصلاح رفتار و کاهش جرم در درازمدت تمرکز کند کند تا به کمک می
تواند منافع اقتصادي و اجتماعی زیادي براي جامعه به همراه داشته  گرایی کیفري می درمجموع، کمینه

هاي حیاتی مانند  ع به بخشهاي ناشی از نگهداري زندانیان و تخصیص مناب باشد. با کاهش هزینه

                                                           
1. Long-term Prisons 
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به جامعه کمک کنند تا  ،ییم قضانظا ساختن کارآمدتر علاوه برتوانند  ها می آموزش و بهداشت، دولت
 .و تقویت حقوق بشر حرکت کند هاي اقتصادي و اجتماعی به سمت کاهش جرم، بهبود فرصت

 

 مدی سیستم کیفریاپاسخ به ناکار. 6. 2. 2

 مانع که اند مواجه جدي هاي چالش با کیفري هاي سیستم توسعه، حالدر کشورهاي از بسیاري در
 زندانیان ازدحام ها، سیستم این اساسی مشکلات از یکی. شود می پیشگیرانه و اصلاحی اهداف تحقق
 کرده دشوارشدت  به را ها زندان در نگهداري شرایط ناکافی، منابع و محدود ظرفیت به دلیل که است
 در افراد نگهداري به دارند، ضعف زیرساختی و بهداشتی نظر از که هایی زندان در وضعیت این. است

. دارد زندانیان براي متعددي روانی و جسمی پیامدهاي که شود منجر می ناسالم و غیرانسانی شرایط
 و جدید جرائم به آنها گرایش خطر بلکه سازد، می دشوار را مجرمان رفتار اصلاح تنها نه شرایط این

 امکانات کمبود ازدحام، بر علاوه (.1۹1: 13۹1 فرد، رضوي) دهد می افزایش را تبهکاري هاي شبکه
 فاقد ها زندان از بسیاري. است کیفري هاي سیستم عمدۀ مشکلات دیگر از شناختی روان و آموزشی

 فقدان این. اند مناسب شناختی روان مشاوره خدمات و شغلی هاي آموزش توانمندسازي، هاي برنامه
 فردي بازسازي و اصلاح فرصت از آمیز، غیرخشونت جرائم مرتکبان ویژه به زندانیان، محرومیت موجب

 ارزشی بی احساس و افسردگی اضطراب، مانند مشکلاتی بروز سبب شناختی روان خدمات نبود. شود می
 اي، حرفه هاي آموزش فقدان همچنین. کند می دشوارتر را جامعه به آنها بازگشت و شود می زندانیان در

 .سازد می محروم جامعه به موفق بازگشت براي لازم هاي مهارت کسب از را زندانیان
 است مطرح پیشگیرانه و اصلاحی راهکاري عنوان به کیفري گرایی کمینه رویکرد زمینه، این در

 معهجا به مجرمان هزینۀ کم و مؤثر بازگرداندن براي قضایی نظام سازي ساده و بهبود آن هدف که
 اصلاحی هاي روش با مدت طولانی هاي زندان و سنگین هاي مجازات جایگزینی بر رویکرد این. است

 دارد تأکید جایگزین هاي مجازات و شناختی روان هاي درمان آموزشی، هاي برنامه مانند توانمندسازي و
(Murphy, 2002: 131 .)این نامناسب، شرایط در زندانیان نگهداري براي زیاد منابع صرف جاي به 

 استفاده .شوند روانی مشاورۀ و اي حرفه آموزش اجتماعی، توانمندسازي خدمات صرف توانند می منابع
 هاي برنامه و شناختی روان هاي مراقبت اجتماعی، خدمات کارهاي نظیر جایگزین هاي مجازات از

 جامعه به جدید ايه مهارت با و شده اصلاح زندان بدون تا دهد می فرصت مجرم فرد به آموزشی
 بهبود و زندانیان جمعیت کاهش به قضایی، نظام هاي هزینه کاهش بر علاوه ها روش این. بازگردد
 و زندانیان وضعیت بهبود به دنبال تنها نه کیفري گرایی کمینه .کنند می کمک نیز اجتماعی شرایط

 ساختارهاي اصلاح و صافان انسانی، اصول پایۀ بر را کیفري عدالت بلکه است، جرم از پیشگیري
 و سنگین هاي مجازات از باید توسعه درحال کشورهاي قضایی نظام ،جهی. درنتکند می تنظیم اجتماعی
 کاهش با زمان هم که کند حرکت علمی و نوین رویکردهاي سمت به و بگیرد فاصلهناکارآمد 

 .بخشد ارتقا را اجتماعی رفاه و امنیت اجتماعی، هاي آسیب
 

 نبش الغاگرایي کیفریج. 7. 2. 2

 جنبش این. است 1«کیفري الغاگرایی» جنبش معاصر، کیفري هاي اندیشه حوزۀ در مهم هاي جریان از یکی
 به انتقادات دل از یافت، بسط و ظهور شمالی آمریکاي و اروپا در ویژه به بیستم سدۀ پایانی هاي دهه در که

 در و هینس نوکیست، چون اندیشمندانی. برآورد سر زندان ویژه به و کیفري نظام منفی پیامدهاي و ناکارامدي
 این بر کیفري، شناسی جامعه و شناختی انتقادي جرم هاي یافته بر تکیه با کوئن، و فوکو انتقادي، فکري سنت
 براي عاملی خود بلکه ندارد، اي بازدارنده و اصلاحی کارکرد تنها نه حبس ویژه به و کیفر که اند فشرده پاي نکته

                                                           
1. Criminal Abolitionism 
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 الغاگرایان .((Wincup, 2017: 131است  ساختاري سرکوب تداوم و اجتماعی هاي نابرابري تثبیت جرم، بازتولید
 آنها اجتماعی، منازعات حل جاي به و است استوار عینی و نمادین خشونت بر خود ذات در کیفري نظام معتقدند

 که است حقوقی و اجتماعی اي برساخته بلکه ،فردي صرفاً اي پدیده نه جرم منظر، این از. کند می بازتولید را
 هاي مجازات قالب در نباید نیز جرم به پاسخ بنابراین،؛ شود می تعریف اقتصاد و قدرت مناسبات تأثیر تحت
 میانجیگري ترمیمی، عدالت چون هایی جایگزین سمت به باید بلکه شود، وجو جست آزادي سالب و دولتی

 نکات از یکی .یابد سوق اجتماعی همبستگی تقویت بر مبتنی راهکارهاي و بازپرورانه اقدامات اجتماعی،
 اصلی نماد عنوان به زندان که کنند می استدلال آنان. است «زندان پروژه» بر نقد الغاگرایان، اندیشۀ در کلیدي

 را افراد و شود می بدل زا جرم محیطی به بلکه نیست، مجرمان بازپروري به قادر تنها نه مدرن، کیفري سیاست
 دلیل، همین به. سازد می گرفتار جرم به بازگشت و زنی انگ بیکاري، اجتماعی، طرد از معیوب اي چرخه در

 گسترش با که دهند می پیشنهاد و اندیشند می آن تدریجی حذف به بلکه حبس کاهش به صرفاً نه الغاگرایان
 منظراز  (Ferrell, 2014: 905) .برسد حداقل به کیفري نظام و زندان نقش اجتماعی، و غیرکیفري هايسازکار
 را مجازات و جرم تناسب اصل جنبش این آنکه نخست. دارد مهمی پیامدهاي الغاگرایی جنبش کیفري، حقوق

 کرامت نقض با همواره زیرا باشد، متناسب و عادلانه تواند نمی مجازاتی هیچ است معتقد و کشد می چالش به
 است معتقد و دارد تأکید او خسارت جبران و دیده بزه حقوق بر تمرکز ضرورت بر دوم، است؛ همراه انسانی

 بر تأکید با سوم، پردازد؛ می دولت اقتدار بازتولید به کند، توجه قربانی به آنکه از بیش کنونی کیفري نظام
 روابط بازسازي البه دنب و آورد می فراهم را جامعه و دیده بزه مرتکب، میان نزدیکی هاي زمینه ترمیمی، عدالت

 (Fitzgerald & pawson, 2016: 71) .است دیده آسیب اجتماعی

 قانون این هرچند که گفت توان می نیز 13۹۹ تعزیري حبس مجازات کاهش قانون خصوص در
 هاي مجازات توسعۀ مانند آن اصلاحات از برخی اما گیرد، نمی قرار الغاگرایی گفتمان چهارچوب در

 از ارفاقی نهادهاي ي حداکثري ازریگ بهرههاي  ایجاد زمینه و دامنۀ جرائم کردن پذیر گذشت جایگزین،
 ساختارهاي تغییر به که الغاگرایان انتظار برخلاف حال، این با. است برخوردار الغاگرایی با مشترک روح

 کمیّبه کاهش  ادشدهدر قانون ی بیشتر ایران قانونگذار اندیشند، می زندان تدریجی حذف و اجتماعی
به  یادشده، اصلاحات که است شده سبب مسئله همین. است کرده بسنده تورم کیفري و ها مجازات

 کاهش نحوي که عدول از قانون مقطعی باشد، به  و ناپایدار اجتماعی، و نهادي پشتوانۀ فقدان دلیل
 .موضوع استگواه این  چهار سالاي اصلاحات تنها بعد از  و انجام پاره 13۹۹ تعزیري حبس مجازات

 به توجه اهمیت گرایی، کمینه نظري مبانی از یکی عنوان به کیفري الغاگرایی جنبش ،درمجموع
 جنبش این. سازد می برجسته را جرم به واکنش در محور جامعه و انسانی غیرکیفري، رویکردهاي

 نیز رایانهگ تقلیل هاي سیاست زندان، و کیفر نقش در بنیادین بازاندیشی بدون که دهد می هشدار
 الحاق سان، بدین. بود خواهند ناپایدار بزهکاري نرخ افزایش و اجتماعی فشارهاي برابر در سرانجام

 کیفري هاي واکنش از گذار براي نوینی هاي افق تواند می ایران جنایی سیاست به الغاگرایی هاي آموزه
 .آورد فراهم ترمیمی و پیشگیرانه راهکارهاي سوي به حرکت و سنتی
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و  1و کیفرگزینی انگاري، کیفرگذاري سیاست کیفري ایران در مقابله با بزهکاري، شامل جرم
هاي اخیر، تحت تأثیر مشکلات  تاریخ دستخوش تحولات زیادي بوده و در دهه ها، در طول مجازات

                                                           
1. Retribution 
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هاي نگهداري زندانیان، تغییر کرده است  ها و هزینه ویژه بحران تراکم زندان عملی دستگاه قضایی، به
بخش هاي تعزیري که  مجازات ۀطور خاص، در حوز (. به170: 13۹۹فر و همکاران،  )عمرانی
هاي حقوقی و ملاحظات  ها بیشتر مبتنی بر واقعیت ، سیاستو فقه هستندپذیر شرع  انعطاف

و  13۹۹اردیبهشت  23هاي تعزیري در  اند. تصویب قانون کاهش مجازات گرایانه و حکومتی بوده فایده
ها و تقویت نهادهاي  ترین تلاش قانونگذار براي تعدیل مجازات تیر همان سال، مهم 11اجراي آن از 
 (.7۹: 13۹۹رود )اردبیلی،  ار میارفاقی به شم

 تخفیف، همچون تدابیري گذشت، قابل جرائم بر تمرکز با تعزیري حبس مجازات کاهش قانون
 برابر در محور اصلاح رویکردي و کرده ارائه را جایگزین هاي مجازات و الکترونیکی مراقبت تعلیق،
 با مقابله هدف با کشور دو هر(. 50: 1403 همکاران، و فر عمرانی) است گرفته پیش محوري زندان

 و آموزشی اصلاحی، هاي برنامه تقویت و حبس از استفاده کاهش سمت به ها، زندان ناکارامدي
 مجازات کاهش قانون کلیدي هاي نوآوري از یکی(. Andvig, 2020: 88) اند کرده حرکت پیشگیرانه

 اصلاح و قانون این 11 مادۀ طبق. است گذشت قابل جرائم در حبس مجازات کاهش تعزیري، حبس
 این براي هشت تا چهار درجات در تعزیري حبس حداکثر و حداقل اسلامی، مجازات قانون 104 مادۀ

 سیاست تسهیل و ها زندان تراکم کاهش هدف با اقدام این. است یافته کاهش نصف به جرائم
 مانند شده، اعمال محدود تیتغییرا نیز گذشت غیرقابل جرائم برخی در. است شده انجام زدایی زندان

 حبس به ابد حبس تبدیل و ربایی آدم مانند خاص موارد در پنج یا چهار به سه درجه حبس کاهش
 و سیاسی اقتصادي، امنیتی، جرائم چون هایی حوزه در حال، این با. عمدي جنایات برخی در یک درجه

 چشمگیر موارد این در ها مجازات هشکا و دارد اي گیرانه سخت رویکرد همچنان قانونگذار مطبوعاتی،
 (.12۹: 13۹۹ رستمی،) است نبوده

 قانون به نسبت 13۹۹ مصوب تعزیري حبس مجازات کاهش بندي باید افزود قانون در مقام جمع
 تعزیري، جرائم در ویژه به حبس، مجازات با برخورد در بنیادینی اصلاحات 13۹2 اسلامی مجازات

 و کیفري جمعیت کاهش منظور به و گرا کمینه رویکردي ظاهري با تاصلاحا این. است کرده ایجاد
 درآمده اجرا به بوده، جرم افزایش و محور حبس هاي سیاست نتیجۀ که ها زندان پدیدۀ ازدحام با مقابله
 مدیریتی مشکلات با را زندان نظام نگهداري، سنگین هاي هزینه بر افزون زندانیان، تراکم. است

 و ربایی آدم مانند جرائم برخی در حبس مجازات کاهش با جدید قانون پاسخ، در. است کرده مواجه
 کیفري جمعیت میزان ها، سرقت برخی و يبردار کلاه ،درامانت انتیخ چون جرائمی کردن پذیر گذشت
 جایگزین، هاي مجازات و ارفاقی نهادهاي اجراي در تسهیل همچنین،. است داده کاهش را ها زندان

 است کیفري نظام اصلاح و حبس تقلیل سوي به گذار قانون رویکرد تغییر بیانگر مالی، یرتداب ازجمله
 (.111: 1400 همکاران، و شیدائیان)

 
 گرایي در حقوق آمریکا . کمینه2. 3

، آغازگر تحولی در نظام کیفردهی 1۹۸4در ایالات متحده، تصویب قانون اصلاح کیفردهی در سال 
ها از طریق کاهش پراکندگی آرا  یش شفافیت و عدالت در تعیین مجازاتفدرال بود که هدف آن افزا

ها وجود داشت و  اي در مجازات پیش از آن، تنوع گسترده .(Rodrigues McBride, 1993: 71) بود
قضات فدرال بدون الزام به توضیح، آزادي عمل زیادي داشتند. همچنین مدت واقعی تحمل حبس 

درصد از  5۸شد و محکومان تنها حدود  و آزادي مشروط تعیین می هاي عفو اغلب توسط کمیسیون
زد. با  عدالتی دامن می گذراندند. این وضعیت به نبود شفافیت و احساس بی محکومیت خود را می

تصویب قانون جدید، کمیسیون کیفردهی ایالات متحده مسئول تدوین رهنمودهاي فدرال شد که از 
آنها را مطابق قانون اساسی اعلام کرد  1۹۸۹دیوان عالی در سال  تیاجرایی شدند و درنها 1۹۸7سال 
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(Hacking, 2010: 130) .اند و به عوامل خاص جرم و  تر از رهنمودهاي ایالتی این رهنمودها پیچیده
در  (Yellen, Op. cit: 271-272) .هاي عمومی مانند نقش مرتکب و انتخاب قربانی توجه دارند ویژگی

براي کاهش جمعیت  201۸در سال « کاهش خطر بازگشت مجدد زندانیان»، قانون این مسیر ۀادام
 .زندانیان فدرال و بهبود اصلاحات تصویب شد

 این در کیفري گرایی کمینه که است آن آمریکا کیفري نظام در برجسته نکتۀ تطبیقی، منظر از
. است شده مستقر قتصاديا و فرهنگی نهادي، بستر در بلکه قانونگذاري، سطح در صرفاً نه کشور

 و شناختی روان مراقبت زندگی، هاي مهارت آموزش زندانیان، اشتغال هاي برنامه از فدرال دولت حمایت
 نه شود، تبدیل علمی و پایدار سیاستی به گرایی کمینه که است شده سبب آزادي، از پس خدمات
 اصل سه بر آمریکایی گرایی کمینه» تونی، پروفسور تعبیر به. کیفري جمعیت بحران به موقت واکنشی

در حقوق . (Tonry, 2022: 58) است استوار «مجازات فردي تناسب و ترمیمی عدالت مؤثر، بازپروري
( با هدف اصلی کاهش جمعیت 201۸آمریکا، قانون کاهش خطر بازگشت مجدد زندانیان به حبس )

ها  یط بهداشتی و رفاهی در زنداننخست، بهبود شرا ؛کیفري، سه راهبرد کلیدي را دنبال کرده است
منظور کاهش تراکم و  خطر پس از ارزیابی، به براي اصلاح رفتار زندانیان؛ دوم، آزادي زندانیان کم

براي  2023تا  201۸هاي  میلیون دلاري بین سال 250 ۀهاي زندان؛ و سوم، تخصیص بودج هزینه
هاي  سوي سیاست ح نظام کیفري و حرکت بهارتقاي ساختار زندانبانی. این اقدامات در راستاي اصلا

 (Kratcoski, 2018: 201) .اند گرا صورت گرفته کمینه
 

 . نتیجه4
گرایی کیفري در پرتو قانون کاهش حبس تعزیري مصوب  شناختی و حقوقی کمینه بررسی مبانی جرم

ته است. درواقع، طور نسبی تحت تأثیر این مبانی قرار گرف دهد که قانونگذار ایران به نشان می 13۹۹
هاي سالب آزادي، گسترش نهادهاي ارفاقی  جلو در جهت تقلیل مجازات تصویب این قانون گامی روبه

شناختی همچون ناکارآمدي زندان،  بود. مبانی جرم شناختی جرمو پذیرش برخی رویکردهاي نوین 
 شرمساري یۀنظر هاي عدالت ترمیمی و اجتماعی، ضرورت توجه به اصلاح و بازپروري، نظریه

 حفظ حقوق بشر ،هاي اقتصادي و نیز مبانی حقوقی چون تناسب مجازات، کاهش هزینه بازپذیرکننده
حال، بازتاب این مبانی در عمل   این با .اند در این قانون بازتاب پیدا کرده و جنبش الغاگرایی کیفري
ي و اجتماعی کافی بودند و ثانیاً زیرا اولاً این اصلاحات فاقد پشتوانه نهاد ،ناقص و شکننده بوده است

 مسئلههاي اصلاحی و حمایتی فراهم نشد. همین  هاي حبس، برنامه نظارت مؤثر بر اجراي جایگزین
کوچک(  يها يبردار هاي خرد و کلاه موجب شد که در عمل، افزایش برخی جرائم مالی )مانند سرقت

نشینی قانونگذار در سال  این وضعیت، عقب ۀجهاي امنیتی و اجتماعی به همراه داشته باشد. نتی نگرانی
نشینی نشان  گرایانه و محدودسازي جرائم قابل گذشت بود. این عقب هاي تقلیل از سیاست 1403

پاسخی  ۀمثاب گرایی کیفري در ایران بیش از آنکه سیاستی پایدار و علمی باشد، به دهد که کمینه می
ویژه پس از  تطبیقی، در حقوق آمریکا به ۀدر مقایس .تها تلقی شده اس موقت به بحران تراکم زندان

هاي  گرایی کیفري با اصلاحات ساختاري و حمایت کمینه ،(First Step Act, 2018) تصویب قانون
زایی زندانیان، بهبود  هاي بازپروري، اشتغال کلان براي برنامه ۀد؛ مانند تخصیص بودجشنهادي همراه 
نهادي و اجتماعی، امکان  ۀبر اجراي آزادي مشروط. همین پشتوان ها و تقویت نظارت شرایط زندان

هاي  که در ایران، سیاست این سیاست را در آمریکا فراهم کرده است. درحالی ياستمرار و کارآمد
ها بودند و از پشتیبانی نهادي و  مجازات ۀمحدود به اصلاح قوانین و کاستن از دامناغلب گرایانه  تقلیل

 .رخوردار نشدنداجتماعی لازم ب
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ایران نیازمند سه اقدام کلیدي  حقوق در در وضعیت مطلوب گرایی کیفري اجراي کمینه تیدرنها
هاي حبس همچون نظارت الکترونیک و خدمات  هاي اجرایی جایگزین است: نخست، تقویت زیرساخت

 ۀمشاورهاي شغلی،  هاي حمایتی و بازپروري شامل آموزش ؛ دوم، گسترش برنامهرایگان عمومی
منظور پذیرش  هاي اجتماعی و نهادي به شناختی و توانمندسازي اجتماعی؛ و سوم، ایجاد پشتوانه روان

گرایی کیفري را از سطح  تواند کمینه عمومی و تضمین پایداري این رویکرد. تحقق این موارد می
 .ري ایران تبدیل کندرد و به سیاستی پایدار و کارآمد در نظام عدالت کیفبمقطعی فراتر ب هاي واکنش
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